
827 SV96





Proyecto de 1\Iejoraiiiiento de Servicios I’uI)licos
USA!!) Acuerdo Cooperativo No. 519-0320-A-OO-3140-OO

PRO\’ECTO DE ARASTECII\’1l13N1’O DE AGUA POTABLE
V SANEAMIEN1’() RURAL

Evaluación del
uso y iuauteniuniento de letrinas
construidas por el Proyecto de

CREA Internacional
de El Salvador

LIBRARY IRC
P0 Box 93190,2509 AD ThE HAGUE

Tel.: +31 70 30 689 80
Fax: +31 703589964

BARCODE: 4 ~SZT:/- ~\J%

PRESENTADO A USAID/EI SaIvad~t.Olicina De Salud y Educacián

POR ~I~ieativeAs~~ociaIesIntet national, liic (Ciea luternacionalde El Salvadoi

31 DE MAYO DE 1996





Indice

Resumen Ejecutivo 1

Siglas, acrOnimos y significados 13

1. Introducción 16

2. Los niveles de uso y mantenimiento necesarios para lograr un impacto
positivo en a salud de a poblaciOn 20

3. Uso y mantenimiento de letrinas aboneras 23

Hallazgos/23
A nivel de casal23 Observaciones relacionadas a los resultados del
tipo de uso y mantenimiento individual/25 Resultados de los análisis
de laboratorio realizado por CEMAT/26

A nivel de cada subproyecto/27 Conclusiones sobre los factores que
podrIan inducir al éxito o fracaso en un proyecto de letrinizaciOn/30

ComparaciOn de resultados entre

las evaluaciones 1994 y 1995 /32

Conclusiones y recomendaciones sobre letrinas aboneras/35

4. Uso y mantenimiento de otros tipos de letrinas 40
Halla z go s/40
Conclusiones y recomendaciones respecto a letrinas de foso seco y sello
hid ra ul Ic o /43

ANEXO S

A CRITERIOS DE EVALUACION/47

B ANTECEDENTES DE LA EVALUACION/51

C MAPA DE UBICACION DE LOS SUBPROYECTOS/53

D USO Y MANTENIMIENTO DE LETRINAS ABONERAS DE CADA SUBPROYECTO/55

E USO ‘i’ MANTENIMIENTO DE OTROS TIPOS LETRINAS/103

F DESCRIPCION DE LA LETIRINA ABONERA V
MATERIAL DE EDUCACION INFORMAL SOBRE SU USO Y MANTENIMIENTO/109

G INFORME DEL ANALISIS DEL ABONO REALIZADO POR CEMAT/1 1 9

H SUGERENCIAS DE LOS PAR IICIPANTES EN EL TALLER DE CONSULTA/129





Informede La ei’ah.aciOndcl i,co y ,nanlenh,,iie,ffode lei,inoc
conciruidaspor el l’royeclo deAgnay Sanea,nk’ntoRural,
ejecu(adopor CREiI INJ ERN,l CIONA!. DE EL S~tLVA1)0!?

Resumen ejecutivo/ Executive summary

1

Este documento presenta los resultados
de una evaluaciOn interna sobre el uso y
mantenimiento de 2.873 letrinas
construidas en El Salvador desde 1993
por CREATIVE ASSOCIATES
INTERNATIONAL INC., de las cuales el
98% son letrinas aboneras y un 2% de
los tipos sello hidráulico y foso seco con
ventilaciOn mejorada. Este instrumento
contiene informaciOn de gran valor para
quienes tienen interés en conocer el
impacto del componente de saneamiento,
o desean aprender lecciones para
aplicarlas en futuros proyectos.

CREATIVE ASSOCIATES
INTERNATIONAL INC., CAll (conocido
localmente como Crea Internacional de El
Salvador, CREA), ejecuta un Proyecto de
Agua Potable y Saneamiento Rural que se
desarrolla bajo el Proyecto de
Mejoramiento de los Servicios Püblicos de
USAID en El Salvador. El proyecto de
CREA tiene una vida de 40 meses de
duraciOn: inició en junio de 1 993 y
terminará en septiembre de 1996; se
coordina con el Ministerio de Salud
Püblica y Asistencia Social (MSPAS) y Ia
AdministraciOn Nacional de Acueductos y
Alcantarillados (ANDA)

El presupuesto total del proyecto de
CREA es de $8.2 millones, el cual incluye
$6 7 millones financiados por USAID, y
un estimado de US$1.5 millones de
contraparte por las comunidades
beneficiadas. El treinta y ocho por ciento
de esta inversiOn, es decir US$3.1
millones, fue invertido en Ia construcción
de letrinas.

Debido a Ia alta inversiOn en letrinas, y
algunas dudas sobre Ia probabilidad de
lograr el impacto deseado con las letrinas
aboneras debido a lo coniplicado de su

This document presents the results of an
internal evaluation on the use and
maintenance of 2,873 latrines
constructed in El Salvador since 1993, by
CREATIVE ASSOCIATES
INTERNATIONAL, INC. Of these, 98%
are composting latrines and 2% are either
water seal or ventilated improved pit
latrines. This report contains information
which should be of significant value to
those who are interested in knowing the
impact of the sanitation component of our
work, as well as those who want to share
the lessons that we have learned in order
to apply them to future projects.

CREATIVE ASSOCIATES
INTERNATIONAL, INC., CAll (locally
known as Crea Iiiternacional de El
Salvador), is implementing a rural water
supply and sanitation project which is
part of the USAID El Salvador Public
Services Improvement Project. The CAll
project has a duration of 40 months: it
began in June 1 993, and will end in
September 1 996. It is being coordinated
with the Ministry of Public Health and
Social Assistance (it’s Spanish
abbreviation is MSPAS) and the National
Administration of Water and Sewerage
(it’s Spanish acronym is ANDA).

The total budget for the CAll project is
US$8.2 million, which includes US~6.7
million financed by USAID, and an
estimated US$1 5 million of community
counterpart contributions. Thirty-eight
percent of this investment, equal to
US$3.1 million, has been invested in
latrine construction

Due to the large investment in these
latrines, and to some doubts about the
probability of achieving the desired
impact with the composting latrines, as a





ii~J’or,,ie (IC Ia evaluaciOn dcl usa y ,,,antc,,i,,,ge,,to de lei,i,,as
cons!! uldaS por eli’, oyecio de itgtia y Sa,zea,,,Ic,ilo Rui a!,
ejecu(ado par CREA lNTERNACiON~tL l)E EL S.’I LV~~11)0k

2

uso y mantenimiento, CREA tomó Ia
decisiOn de dar seguimiento al proceso
del cambio de háb~tosde defecación en
los usuarios y mantenimiento de las
letrinas, evalu~ndolasdurante el perlodo
de duraciOn del Proyecto. Haste Ia fecha
se han realizado dos evaluaciones, una
preliminar en 1994 y otra más definitiva
en noviembre de 1995.

Este documento trata de Ia segunda
evaluaciOn, efectuada en noviembre de
1995 de las letrinas construidas en diez
subproyectos (un subproyecto se refiere
al trabajo en una comunidad o un grupo
de comunidades adyacentes). Nueve de
los subproyectos evaluados tienen letrinas
aboneras, y el décimo, letrinas de foso
seco con ventilaciOn mejorada y de sello
hidráulsco con descarga manual reducida.
Los métodos de investigaciOn utilizados
fueron Ia entrevista al usuario, Ia
observación directa a las letrinas y
análisIs de laboratorio del abono Además,
las observaciones y conclusiones de esta
evaluaciOn, fueron sometidas a un taller
de consulta el dIa 6 de mayo de 1996,
con representantes de instituciones
nacionales del sector de agua y
saneamiento, y agencias que financian
este tipo de proyectos (por ejemplo AID y
UNICEF).

La interpretaciOn de los resultados de esta
evaluaciOn se sustenta en Ia experiencia
de otros estudios, los cuales indican que
los mejoramientos de saneamiento a nivel
de casas individuales no tienen un
impacto significativo sobre Ia salud si las
casas cercanas no tienen las mismas
mejoras de saneamiento. Esta conclusiOn
tiene lOgica, debido a Ia realidad de que
los niños pasan con frecuencia ~01 areas
fuera del terreno de su casa,
exponiéndose, de esta forma, a Ia
contaminaciOn que puede resultar cuando
sus vecinos no utilizan y mantienen bien
sus letrinas. Esto significa que, entre
más densamente poblada está una
comunidad, más afecta a una casa

result of the complexity of their use and
maintenance, CAll decided the following:
Follow-up activities to the process of
changing the users’ defecation habits,
and to the process of developing
adequate latrine maintenance, have been
implemented. This follow-up has
included evaluating the latrine use and
maintenance during the period while the
project continues. To-date, two
evaluations have been undertaken: a
preliminary evaluation in 1994, and a
more definitive evaluation in November
1995.

This document covers the second
evaluation, undertaken in November
1995, of the latrines that have been
constructed in ten sub-projects (a sub-
project refers to work in a community or
a group of adjacent communities). Nine
of these sub-projects have composting
latrines, and the tenth has pour-flush
water-seal latrines and ventilated
improved pit latrines The research
methods used were Interviews with the
users, direct inspection of the latrines,
and laboratory analysis of the compost.
Also, the observations and conclusions of
this evaluation, were submitted to a
consultative workshop on May 6, 1 996,
with representatives of the different
water supply and sanitation institutions at
national level, and the agencies that
finance this kind of projects (AID,
UNICEF, etc

The interpretation of the results of this
evaluation is based on the experience of
other studies, which indicate that
improvements in sanitation at the
individual household level, do not have a
significant health impact if the nearby
households don’t have similar
improvements in their sanitation. This
conclusion is logical, considering that
children frequently go through areas
outside of their own yards, thereby
exposing themselves to the contamination
which will exist if their neighbors don’t
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especIfica, el tipo de utilizaciOn que sus
vecinos dan a Ia letrina.

Nuestro análisis se basa en los resultados
de los factores del párrafo anterior a nivel
de subproyectos (cada subproyecto esta
integrado por una comunidad o un grupo
de comunidades adyacentes). Como
consecuencia de estas consideraciones,
hemos definido un subproyecto como
“adecuado a nivel comunal”, cuando el
porcentaje de Ietrinas que tiene un buen
uso y mantenimiento, es suficiente como
para esperar un mejoramiento de salud a
nivel comunal. Los porcentajes minimos
utilizados para los propOsitos de Ia
presente evaluaciOn son los siguientes:

• 75% para poblaciones
concentradas;

• 65% para poblaciones semi-
concentradas; y

• 55% para poblaciones dispersas.

Con base en lo anterior, los resultados de
Ia evaluaciOn indican que el componente
de saneamiento del Proyecto de CREA es
un EXITO RELATIVO”, ya que en general
los subproyectos han logrado los niveles
comunales de uso y mantenimiento
necesarios para impactar positivamente
en Ia salud de los beneficiarios.

Como se puede observar en Ia página 5, a
nivel de subproyectos, siete (78%) de los
nueve con Ietrinas aboneras tienen
resultados adecuados y dos (22%),
inadecuados. El otro subproyecto (CantOn
El Señor, Depto. de La Libertad) con
Ietr~nasde otros tipos tiene resultados
excelentes: el 100% de ellas están en
uso, y un promedio de 94% son
mantenidas adecuadamente.

use latrines The greater the population
density, the more that a specific
household will be effected by it’s
neighbors’ latrine use.

Our analysis is based on results at the
level of each sub-project (which is
composed of a community or group of
adjacent communities), because of the
factors mentioned in the preceding
paragraph. As a result of these
considerations, we have defined a sub-
project as being “adequate at the
community level,” when the percentage
of latrines which are properly used and
maintained is sufficient to expect an
improvement in health at the community
level. The minimum percentages used for
the purposes of this evaluation are the
following.

• 75% for concentrated populations;

• 65% for semi-concentrated

populations, and

• 55% for disperse populations.

Based on the above, the evaluation
indicates that the sanitation component of
the project has been a “RELATIVE
SUCCESS’, given that, in general, the
sub-projects have achieved the
community levels of use and maintenance
needed to result in health improvements.

As can be seen in the graph on page 5, at
the sub-project level, seven (78%) of the
nine composting latrine sub-projects have
had adequate results, and two (22%)
have been inadequate The remaining
sub-project (in the canton of El Señor, in
La Libertad Department), which had other
types of latrines, was evaluated as being
excellent 100% of the latrines there are
being used, and 94% have adequate
in ain ten a nc e
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A nivel de casa, el 94% de letrinas
aboneras están siendo utilizadas. Con
respecto al mantenimiento, el 67% de
letrinas están siendo mantenidas
adecuadamente, el 27%
inadecuadamente y el 6% están en
desuso.

Los resultados de Ia evaluación se
consideran como un ‘éxito relativo’
debido a las siguientes razones
relacionadas con los subproyectos que
tienen letrinas aboneras:

a) los mejores tres de los siete
subproyectos con resultados
adecuados (Piedras Blancas, Los
Chilamates y Atiocoyo) se pueden
calificar como excelentes,
considerando que casi el 100% de
sus letrinas están siendo utilizadas,
y un promedio de 86% tienen
buen mantenimiento;

b) en cuatro de los siete
subproyectos con resultados
adecuados (Zapotitãn, El Sincuyo,
El Salitre, y El Amate), tienen un
porcentaje significativo de Ia
población quienes mantienen sus
letrinas deficientemente (Un
promedio de 23% deficiente y
11 % en desuso),

c) dos de los nueve (22%)
subproyectos no tienen un uso y
mantenimiento a nivel comunal
adecuado como para esperar un
impacto positivo en Ia salud de Ia
poblaciOn.

At the household level, 94% of the
composting latrines are being used. In
respect to maintenance, 67% are being
used and adequately maintained, 27%
being used but are not being adequately
maintained, and 6% are not being used.

The results of the evaluation are
considered to be a “relative success”
taking into account the following
conclusions~

a) The best three of the seven
“adequate” sub-projects (Piedras
Blancas, Los Chilamates, and
Atiocoyo) can be qualified as
excellent, considering that almost
1 00% of the latrines are being
used, and an average of 86% have
good maintenance.

b) In four of the “adequate sub-
projects (Zapotitán, El Sincuyo, El
Salitre, and El Amate), a significant
percentage of the population is
maintaining the latrines in a
deficient manner (23% being used
but with deficient maintenance,
and 11 % not being used).

c) Two (22%) of the nine sub-
projects do not have an adequate
community level of use and
maintenance to expect health
i inprove in en tS





A NIVEL DE CASAI
AT HOUSEHOLD LEVEL

(porcentajes de letrinas en todo ei proyecto)I
(percentages of iatrines in the entire proiec(r

ABONERAS! FERTILIZER TYPE

INADECUADAS
27%

DESUSOI
UNUSED 6%

96%
ADECUADAS

DE FOSO SECO! DRY PIT

INADECUADAS
8%

92%
ADECUADAS

A NIVEL COMUNAL/
AT THE COMMUNITY LEVEL

(porcentajes de los sub-proyectos)
(percentages of the sub-projectsr

ABONERAS! FERTILIZER TYPE

INADECUADOS

78%

ADECUADOS

DE SELLO HIDRAULICO!
WATER SEAL

100%
ADECU ADOS

DE FOSO SECO! DRY PIT

Infornie ~IcIa evaluacidn del us,, y ,nanlc,ij,uie,,!o ,!e Icli inns
cosisiruidas pm cI l’royec!o (IC ,4gua y Su,,canucnlo Ruin!,
ejeculado por CREA 1NTERNACIONAL L)E EL SALVADOR

USO Y MANTENIMIENTO DE LOS DISTINTOS TIPOS DE LETRINAS
USE AND MAINTENANCE OF THE VARIOUS TYPES OF LATRINES

5

.UADAS

DE SELLO HIDRAULICO!
WATER SEAL

INADECUADAS

100%
ADECUADOS

* Nota Ei use y mantenimiento adecuado
a nlvei de casa, se refiere a condiciones
higiénicas que pudieron haber contribuido
ai mejoramiento de ia salud at nivei comunal,
siempre si los vecinos hicieron iguai

Note Use and maintenance which is
adequate at the household level, refers
to hygienic conditions which can contribute
to heaith Improvements at the community
ievei. if the neiahbors do the same

Nota Ei use y mantenimienio adecuado
a nivei comunai, se refiere a condiciones
adecuadas de suficientes ietrinas en ia
comunidad, como para esperar un mejora-
mierito de ia saiud ai nivei comunai

Note Use and maintenance which is
adequate at the community level, refers
to adequate conditions with sufficient iairines
in the community, to anticipate an improve-
ment irs heaith at the community level
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Con respecto a los resultados de los
análisis de Ia calidad sanitaria del abono,
eI Centro Mesoamericano de TecnologIa
Apropiada, CEMAT, instituciOn que Ia
analizO, concluyO Ia siguiente: eI 39% de
las letrinas están siendo usadas y
mantenidas en forma adecuada pues su
abono es sanitariamente recomendable
para utilizarlo; el 25,5% tiene algunos
problemas con cierta presencia de
coliformes totales yb coliformes fecales y
con un pH bajo; y el 35,5% está en malas
condiciones, ya que tenlan una alta
presencia de coliformes totales y fecales,
y el pH neutro o algo ácido. Sin embargo,
el 100% de abono resultO sin presencia
de áscaris o larvas.

Aunque parece existir inconsistencia entre
los análisis de laboratorio con los
resultados del resto de métodos de
investigaciOn, segün CEMAT, el 25,5%
de muestras con problemas, requiere
mInimos esfuerzos en el mantenimiento
de Ia letrina como por ejemplo, elevar eI
pH aplicando más material alcalino (ceniza
o cal). Esto significa que los usuarios de
estas letrinas las están manteniendo “casi
adecuadamente. Por Ia tanto, CEMAT
considera que sOlo tenemos el 35,5% de
letrinas mantenidas inadecuadamente, Io
cual no es extremadamente diferente al
27% que resulta de los otros métodos de
evaluaciOn.

En los siguientes párrafos, presentamos
nuestras observaciones y lecciones
aprendidas respecto a los resultados del
análisis de los factores que han
contribuido a obtener los resultados
anteriores.

• Una amplia duraciOn de un
proyecto de saneamiento a través
de letrinas, es un factor necesario
para obtener resultados
satisfactorios en su uso y
mantenimiento. En efecto,
comparando Ia evaluaciOn
preliminar de 1994 con Ia

With respect to the analysis,the sanitary
quality of the compost, the Mesoamerican
Center of Appropriate Technology
(Spanish acronym CEMAT), which
performed the laboratory tests,
concluded: 39% of the latrines are being
used and maintained adequately since
their compost is sanitarily safe to utilize;
25 5% have minimal problems with total
coliform presence and/or fecal coliform
with a low pH, and 35.5% of the
compost has a high incidence of total and
fecal coliform, witli a neutral or slightly
acidic pH Regardless, there was no
evidence whatsoever in any of the
samples of ascaris or larva.

While there appears to be an
inconsistency between the laboratory
results and the rest of the evaluation,
according to CEMAT the 25.5% of the
samples with minimal problems require
only a minor improvement in latrine
maintenance effort to resolve. For
example, to elevate the Ph levels all that
needs be done is to apply more alkaline
material (ash or lime) This means that the
users are maintaining these latrines
“almost adequately”. Therefore, CEMAT
considers only 35 5% of the total
composting latrines to be truly
inadequately maintained, which is not
extremely different than the 27% figure
according to the other evaluation
methods.

Following is a list of observations and
lessons learned, based on the results of
the evaluation and an analysis of the
factors which have contributed to these
results.

• An ample duration is necessary for
a latrine project to obtain
satisfactory results in regard to
use and maintenance. This is
borne out by a comparison of the
results of the preliminary
evaluation in 1 994, and the 1995
evaluation. the levels of use and
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efectuada en 1 995, los niveles
tanto de usa y mantenimiento de
Ietrinas han mejorado
considerablemente, debida al
seguimiento brindado a los
usuarios. Esto es más importante
cuando se refiere a letrinas
abaneras, ya que lograr cambias
positivos en los hábitos de
defecaciOn y en el aprendizaje del
mantenimiento de Ia abonera
cuando ya ha sido aceptada, es un
proceso largo que requiere de
mucho trabajo de promación,
capacitación y, especialmente, de
seguimienta después que Ia
construcciOn ha sido completada.

• No existe un sOlo factor, ni un
grupa de factores, que pueda(n)
garantizar eI éxito en cada
comunidad, de un proyecta de
saneamiento rural. Sin embargo,
los siguientes factores aumentan
significativamente Ia probabilidad
de lograrlo:

1) La calidad de Ia
colaboraciOn par parte del
promotar de salud debe ser
buena, especialmente en el
seguimiento de las letrinas

2) La calidad del seguimienta
par parte de Ia instituciOn
ejecutora del prayecto
(Crea, para el caso) debe
ser adecuada y
complementaria a Ia del
promotor de salud, de
forma que trabajos
conjuntos produzcan
mejores resultados que
esfuerzos individuales.

3) El desarrollo del prayecta
debe ser ejecutado baja una
metodologIa participativa en
todo el proceso: los
beneficiarios deben

maintenance have improved
significantly, especially as a result
of the follow-up provided to the
users This is especially important
in regard to composting latrines,
given that positive changes in
defecation habits and in learning
about the maintenance of this type
of latrine once it has been
accepted, is along process that
requires a substantial amount of
promotion, training, and,
especially, follow-up after
construction has been completed

• There is no single factor, nor even
a group of factors, which can
guarantee the success in every
community of a rural sanitation
project Nonetheless, the
following factors can significantly
increase the probability of
achieving success.

1) The quality of the work of
the health promoter (an
employee of the Ministry of
Health) must be good,
especially during the follow-
up phase after construction
is completed.

2) The quality of the follow-up
work by the implementing
institution (in this case,
CAll) must be adequate and
must complement the work
of the health promoter,
such that coordinated joint
efforts produce better
results than individual
efforts

3) The project should be
undertaken using a
participative methodology
in all of its phases: the
beneficiaries should actively
participate as self-help
implementers, creating in
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participar activamente
coma ejecutores de su
propia beneficio, creando
en ellos, un sentido de
propiedad. Se debe
promover, especialmente, Ia
participaciOn de Ia mujer
pues es quien vela par Ia
salud de Ia familia y Ia
educación de los hijos. Esto
es especialmente
Impartante ya que Ia
evaluaciOn mostrO que hay
un 21 % de letrinas que no
están siendo utilizadas par
ninos, pues defecan al aire
libre (ver el penciltimo
párrafo de este resumen,
sabre los comentarios
respecta a hábitas de
defecación de los niños).

4) Cada comunidad a grupo de
comunidades deben tener
otros factores coma un
buen diseño y construcciOn
de las letrinas; un programa
adecuado de promoción y
capacitaciOn general y
domiciliar; y coma requisito
para ejecutar un proyecto,
los beneficiarios deben
aportar el trabajo de mano
de obra no especializada

• Antes de iniciar un proyecto de
letrinización que busca Ia
autosostenibilidad par los usuarias,
es necesario asegurarse sabre Ia
participaciOn consciente de los
beneficiarias Es decir, Ia
existencia de factibilidad social es
indispensable para ejecutar
proyectos con vision
autosostenible, ya que cuando las
comunidades son socialmente
conflictivas, es difIcil integrarlas en
los trabajos comunales.

them a sense of ownership.
Women’s participation

should be especially
promoted, given that
women watch out for their
families’ health and for the
education of their children.
This is especially important
given that the evaluation
showed that 21% of the
children do not use the
latrines and defecate in the
open air (see the
penultimnate paragraph of
this executive summary for
comments regarding
children’s defecation
habits)

4) Each community or group
of commnunities should have
other factors such as a
good latrine design and
construction, an adequate
program of promotion and
training at both community
and household levels; and
as a prerequisite for
undertaking the project, the
beneficiaries should provide
the unskilled labor.

• Before initiating a latrine project
which seeks sustainability by the
users, the conscientious
participation of the beneficiaries
must be assured This is to say,
“social feasibility” is necessary to
undertake projects with a vision of
sustainability, given that when
communities are socially
conflictive, it is difficult to
integrate them into communal
work
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• El incentiva de producir abano.
parece no ser un factor
determinante en Ia obtenciOn de
resultados adecuados a nivel
comunal (subprayecto), ya que no
hubo una correlaciOn entre los
porcentajes de uso y
mantenimiento adecuados a nivel
de subproyecto, con los de “Ia
gente que pretende usar el abono.
Aunque es impartante mencionar
que a nivel de casa, se obtuvo un
68% con Ia intenciOn de usarlo
Sin embargo, se recomienda usar
el abono potencial coma un
componente promocional
presentándolo coma un elemento
comercial y valioso añadido a Ia
letrina. Recomendamos que el
incentivo de producir abono sea
usado coma una herramienta de
motlvaciOn con un enfoque de
inversiOn Es decir, via
comercializaciOn del abono

• En Ia mayarIa de los casas, los
lideres comunales no están
involucrados Ia suficiente en el
seguimienta, Ia cual es un
obstáculo para Ia
autosostenibilidad del
mantenimienta de las obras Se
debe fortalecer las organizaciones
comunales para que participen
activa y permanentemente en el
seguimiento.

Los prayectos de saneamiento
rural no deben terminar con Ia
construcciOn de las letrinas y
capacitación de los usuarios. Al
cantrario, deben de estar
acompañadas del tiempo necesario
para lograr un seguimiento eficaz,
para asI lograr cambios de actitud
positivos y, en consecuencia, en el
saneamiento comunal (en los
subproyectos donde no hubo
seguimiento adecuada par CREA,

• The incentive of producing
fertilizer does not seem to be a
determining factor in obtaining
adequate results at a community
level, given that there is no
correlation between the
percentages of adequate use and
maintenance, and of the people
having the intention of using the
fertilizer Nonetheless, it should
be mentioned that 68% of the
households evaluated indicated
their intention to use the fertilizer.
Regardless, it is recommended to
use the fertilizer potential as a
promotional component,
presenting it as a commercial
value-added element of the latrine.
In spite of the lack of correlation,
we recommnend that the incentive
of producing fertilizer be used as a
motivation tool with an investment
focus (via the commercialization of
the fertilizer)

• In the majority of cases, the
community leaders have not been’
sufficiently involved in the fallow-
up work, and this is an obstacle to
achieving sustainability of the
maintenance of the latrines.
Community organizations should
he strengthened to participate
actively and permanently in latrine
use and maintenance.

• Ruial sanitation projects should nat
end with the construction of the
latrines and the training of the
users On the contrary, they
should be accompanied with the
time needed for follow-up, in order
to achieve the positive attitudes
needed, and thereby in
imnpravements in sanitation (in the
sub-projects where the follow-up
by CAll was inadequate, the
results were not satisfactory).
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las resultados no fueron

satisfactorios).

• Se debe pramaver, en Ia pasible, el

uso de sOlo cal o ceniza coma
materiales secantes, y no
combinaciones de éstas con tierra
u otro material. La razOn de esta
recomendaciOn se debe a que
aunque las mezclas con tierra son
buenas secantes, no garantizan Ia
alcalinidad necesaria para crear el
ambiente para que los parásitos no
sean viables, Ia cual puede evitar
que el fertilizante sea aceptable
desde una perspectiva sanitaria En
efecto, los usuauios que usaron
combinaciones de tierra con cal a
ceniza para,mezclarlas con las
heces, el material resultante
(abono) tiene Ia sequedad
adecuada, pero no Ia alcalinidad.

• La evaluaciOn no identificO
factores de carácter técnico (coma
diseño y construcción) que
afectaran el usa y mantenimienta
de las letrinas, ya que casi todas
fueron bien diseñadas y
construidas.

• El promotor de salud es Ia persona
que más ha estado involucrada en
el seguimiento después que Ia
construcción fue campletada
(camparada con el seguimienta de
los empleados de CREA y de los
camités formados par los
beneficiarios). Se recomienda que
este empleado del Ministerio de
Salud sea más apoyada y
fortalecido dada que éI no sOlo
representa al Gobierna en el area
rural sino que es un impartantIsima
agente de cambia en Ia
comunidad

• To the degree possible, the use of
only lime or ash as drying material
should be promoted, and not
combinations of these with earth
or other materials This is because,
even though mixtures with earth
can result in a dry fertilizer, they
cannot guarantee the alquilinity
needed to create an environment
in which all parasites will no longer
be viable, and thus the fertilizer
will be acceptable from a sanitary
perspective The people who
used mixtures of lime or ashes
with earth, to mix with the feces,
ended up with a fertilizer with an
adequate dryness, but not with an
adequate alquilinity

• The evaluation did nat identify
technical (design and construction)
factors which affected the use and
maintenance of the latrines, given
that almost all were well designed
and constructed

• The health promoter is the person
who has been mast involved with
the follow-up after construction
has been completed (as compared
with the employees af CAll and
the committees formed by the
beneficiaries). We recommend that
this employee of the Ministry of
Health be supported and
strengthened, given that he not
only represents the government in
the rural area. but also is a very
imnportant agent of change in the
corn inunity



—
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• Se debe promover que los usuarios
remuevan el contenido de su
recámara cada dia a en periados
menores de siete dIas, que son los
tiempos adecuados para que haga
una digestiOn biolOgica uniforme.
La evaluación encontrO que el
26% de los usuarios tienen
problemas en Ia remociOn (1 7%
remueven en tiempos inadecuados
y un 9% nunca remueve).

• Es mucho mas fácil lograr un nivel
de usa y calidad de mantenimienta
adecuado con letrinas de sello
hidráulico y de foso seco, que con
letrinas aboneras. Sin embargo,
construir estos tipas de letrinas no
siempre es Ia indicado, ya que de
las comunidades estudiadas par el
Proyecto, sOlo una tenIa las
condiciones apropiadas para
construirlas, tales coma un
aculfero profundo, suela permeable
y sin ser tan racosa que
imposibilitara Ia excavaciOn de
hoyos.

• Aunque los hábitos de defecación
de los niños no fue objetivo de
investigación en este infarme,
tanta los participantes del taller de
cansulta como el equipo de
evaluación, consideran que es
necesaria hacer un estudio
especIfico sabre eI tema. Esto se
considera importante debido a que
son las niños quienes, en el futuro,
daran sostenibilidad al
mantenimienta de las letrinas Se
sugiere también que Ia
investigaciOn incluya a Ia escuela
(padres de familia en directiva y
maestras), ya que es uno de los
principales agentes sacializadares.
Además, se considera importante
que el usa y mantenimiento de
letrinas sea incluido en Ia curricula
escolar de cada nivel.

• The users should be encouraged to
stir the contents of the latrine
chamber either every day, or at
intervals of less than seven days,
because this is the time frame
which is adequate to encourage
uniform biological digestion The
evaluation found that 26% of the
users had problems with the
stirring. 1 7% stirred it an intervals
which were too infrequent, and
9% never stirred it).

• It is much easier to achieve an
adequate level at use and
maintenance with water seal
latrines and with ventilated
improved pit latrines, than with
compasting latrines Nonetheless,
the construction of these other
types of latrines is not always
appropriate among the 10
communities or groups of adjacent
communities studied by the
project, only one had appropriate
conditions for their construction,
such as a deep aquifer, a
permeable soil, and without being
so rocky as to preclude the digging
of holes

• While studying the defecation
habits of children was not a
specific objective of this
evaluation, both the workshop’s
participants and the evaluators feel
it an important area for further
specific investigation. Children,
after all, represent the future
sustainable element in latrine
maintenance It is also
recommended that any study
conducted on children’s defecation
habits include schools (parents in
the parent/teacher associations
and teachers). Also, it is
recommended that latrine use and
maintenance be included in the
school’s curriculum at all grades



•ii
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En resumen, esta evaluaciOn ha sido muy
ütil ya que ha aportado informaciOn que
puede ayudar a mejarar el usa y
mantenimienta de letrinas y asi, aliviar los
niveles de Ia salud de los beneficiarios.
Asimismo, consideramos que esta
informaciOn puede ser un elemento de
juicio valioso para futuros proyectos de
letrinización.

In conclusion, the evaluation has provided
very useful information which can help to
improve the use and maintenance of
latrines, and thereby the health of the
beneficiaries This information should be
taken into account in future latrine
projects
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ABONO DE LASF Es el material orgánico extraIdo de las letrinas aboneras, como
producto del proceso de secado y digestiOn biolOgica de las
excretas con el material secante.

ADESCO AsociaciOn de Desarrollo Comunal.

AGENTES DE CAMBIO

PART IC I PACl ON
CO MU NAL

CALIDAD DE USa Y
MANTENIMIENTO

Son los lIderes comunales y promotor de salud que trabajan en
sus comunidades en el componente de seguimiento y en otras
actividades durante el desarrollo del Proyecto.

Son los aportes a contribuciones de los beneficiarios al
proyecto, tales como: tareas relacionadas con Ia organizaciOn y
administración de cada subproyecto; participación en las
reuniones de promociOn y capacitaciOn, mano de obra no
calificada en el proceso constructivo, asI como el aporte de
algunos recursos locales.

Es Ia clasificaciOn dada a las letrinas segün el nivel de cuidado
y mantenimiento brindado por los usuarios. Las clasificaciones
utilizadas son BUENA, REGULAR Y DEFICIENTE.

BUENA Es Ia letrina que segün Ia calificaciOn obtenida con base en los
hallazgos encontrados obtuvo entre 7 y 10 puntos (ver
definiciOn de puntos, página siguiente). Corresponde a un uso
y mantenimiento adecuado.

REGULAR Es Ia letrina que segün Ia calificaciOn obtenida con base en los
hallazgos encontrados obtuvo entre 5 y 6 puntos (ver
definición de puntos, página siguiente). Corresponde a un uso
y mantenimiento inadecuado, pero casi adecuado.

DEFICIENTE Es Ia letrina que segün Ia calificaciOn obtenida con base en los
hallazgos encontrados, obtuvo menos de 5 puntos (ver
definiciOn de puntos, página siguiente). Corresponde a un uso
y mantenimiento inadecuado.

CEMAT Centro Mesoamericano de Estudios sobre TecnologIa
Apropiada (con sede en Guatemala).

CO MITES
VOLUNTARIOS Organizaciones creadas a nivel comunal para apoyar el

componente de seguimiento.

COMUNIDAD CaserIo atendido por el Proyecto.
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Es el material que reUne las condiciones de absorber humedad
y alcalinizar las heces. Los materiales más recamendables son
Ia ceniza y Ia cal; aceptables se encuentran las siguientes
cambinaciones~ceniza con cal, ceniza con tierra, cal con tierra,
cal con ceniza y tierra.

Es el material que no Ilena los requisitas de absorber humedad
y alcalinizar. Dentra de esta clasificación se encuentre: eI usa
de solo tierra (sin ninguna comljinación)

Ministerio de Salud PUblica y Asistencia Social.

PERIODICIDAD DE

REMOCION ADECUADA

PROMOTOR DE

Es el perIodo de tiempo entre una rernoción y atra que permite
Ia digestion biolOgica uniforme del contenido de las recámaras
(heces con material secantes), de forma que se produzca un
abono sanitariamente adecuada para su usa Las periodos
recomendables son los que se generan entre uno y stete dIas,
como por ejemplo una rernoción cada dos dIas

SALUD Es Ia persona contratada par el Ministeria de Salud Publica y
Asistencia social, quien es también un Ilder de Ia comunidad a
Ia que apoya en aspectos de desarrollo, principalmente en Ia
referente a salud.

PROYECTO 0320

PROYE CTO

Refiere al proyecto “MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS
PUBLICOS, Componente Ill, Abastecimiento de Agua Potable,
Saneamiento y Salud, Convenio 519-0320.”, campanente
anteriormente ejecutado ~01 el MSPAS y Ia Unidad ANDA/AID.

En el presente informe, “Proyecto” se refiere al Proyecto de
Agua y Saneamiento Rural de CREA INTERNACIONAL DE EL
SALVADOR, financiado par USAID baja el Proyecto 0320.

Es Ia calificación entre 0 y 10 puntos, obtenida par cada letrina
evaluada, de acuerdo a los siguientes parámetros sequedad de
recámara en uso, aseo de caseta, presencia de olores y
deposiciOn final de papeles utilizados en Ia limnpieza anal (ver
Anexo A “Criterios de evaluación”)

CONTENIDO DE
LAS RECAMARAS

LA S F
0 LETRINA ABONERA

MATERIAL SECANTE
AD ECUA DO

MATERIAL SECANTE
INADECUADO

Es Ia mezcla de las heces fecales con el material secante
aplicado

Letrina Abonera Seca familiar

PUNTO
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A EMO CiO N
ADECUADA

SEGUIMIENTO

FACILITA DO A
DE CREA

SUBPROYECTO

UNIDAD ANDA/AID

Es Ia acciOn de remover las heces y el mnaterial secante con el
fin de lograr una mezcla homogenea

Es el apoyo proparcianado a través de las visitas domiciliarias
par parte de los lideres comunales y facilitadares de CREA,
posterior a Ia canstrucciOn de Ia letrina Se realiza con Ia
finalidad de dar orientacianes a las usuarios para mejorar Ia
manera de utilizar y mantener adecuadamente Ia letrina
canstruida en su prapiedad

Es el empleado de CREA responsable de establecer el enlace
entre Ia comunidad y Ia instituciOn, quien además tiene las
funciones de promaver las prayectos, capacitar a las
comunidades y administrar los recursos de CREA en el campa.

El trabajo del Prayecto en una comunidad a un grupo de
comunidades adyacentes.

Era Ia unidad creada para ejecutar proyectos de agua y
saneamiento con los fondos pravenientes de USAID.

USAID Agencia de las Estados Unidos para el Desarrollo lnternacional,
quien es Ia institución que financia el prayecta de agua y
saneamiento que CREA INTERNACIONAL elecuta.
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1. Introducción

1.1 ANTECEDENTES:

Desde 1993, CREATIVE ASSOCIATES INTERNATIONAL, INC , CAll (conocida localmente
coma Crea Internacional de El Salvador, CREA), ha ejecutado un prayecta de agua y
saneamiento rural, el cual es un componente del “Proyecto de Mejoramienta de Servicias
Püblicos” de USAID. El prayecto de CREA es coordinado con el MSPAS, ANDA, y los
gobiernos locales donde los subproyectas especIficos se desarrollan El presupuesta total
del proyecto es de casi US$ 8 2 millones, el cual incluye US$ 6.7 millones financiadas par
USAID y un estimado de US$ 1.5 millones de cantraparte comunal; aproximadamente el
38% de Ia inversion del proyecto ($3 1 millones), se destinaron al componente de
IetrinizaciOn, el cual es objéto de Ia presente evaluaciOn.

Hasta el momento de esta evaluación (finales de 1 995) el Proyecto habla finalizado un total
de 3.404 letrinas aboneras (en 10 subproyectos, ver fotografla en página 44) y
aproximadarnente 70 letrinas de otras tipos (en otro subproyecto ubicado en cantOn El
Señor, Depto. de La Libertad) Teniendo de esta farma, un total de 11 subproyectos con
letrinas los cuales agrupan a 64 comunidades (caserIos) y a 20 566 personas beneficuadas
con esta facilidad Además, estaba a punta de cornenzar Ia construcción de unas 1 .000
letrinas en comunidades adicionales en el año 1996 AsI, el proyecto habla construido
suficiente letrinas para aprender lecciones valiosas, y para justificar una evaluaciOn coma Ia
presente, Ia cual pueda conducir a proyectos futuros con nivel de uso, y calidad de
mantenimiento adecuados como para resultar en un mejoramienta en Ia salud de Ia
poblaciOn beneficiada

1.2 OBJETIVOS DE LA EVALUACION:

La presente evaluaciOn tiene los siguientes objetivos generales.

• lnformar sobre el nivel de éxito del proyecta al respecto de letrintzación.

Esta informaciOn se desarrolla en el contexto del objetivo general de lograr
un impacto positivo sabre Ia salud de Ia poblaciOn beneficiada. Aunque es
cierto que no tuvimos los recursos para medir directamente los cambios en Ia
salud, en lugar de medirlo directamente, hemos evaluado si los niveles de
uso y mantenimiento son adecuados para esperar un impacta sabre Ia salud,
de acuerdo con Ia experiencla de otras estudias.

• Compartir las “lecciones aprendidas’ por nuestro proyecto, contribuyendo de esta
forma al éxito de futuros proyectos

Las lecciones aprendidas refieren principalmente a un análists de los factares
que han cantribuido al nivel de éxito en cada subproyecto especifico. Par
ejemplo, se analiza (a) el impacto de Ia intenciOn de los usuarios de usar el
abono, (b) el impacto de Ia calidad de a calaboración por el prarnotor de
salud, (c) el impacto de Ia frecuencia y duraciOn del seguimienta en Ia
comunidad por CREA, y otros factores
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1.3 METODOLOGIA DE LA EVALUACION:

Se puede denominar este informe como una evaluaciOn interna, o una auto-evaluacion,
par parte do CAII/Crea, debido a quo fue realizada por los mismos empleados qulenes
fueron responsables de Ia ejecuciOn del Proyecto Esto tuvo algunas ventajas y
desventajas, las cuales se deben reconocer:

• Coma ventajas, los empleados de CAII/Crea conocieron bien a los usuarios
de las letrinas, y tenian cierto nivel de confianza con ellos, facilitando de esta
forma, Ia recolecciOn de datos. Además, fue mucho mas económico realizar
Ia evaluaciOn utilizando nuestro personal, en lugar de gente externa.

• La desventaja de haber realizado Ia evaluaciOn de este manera, es que existe
Ia posibilidad de una falta de objetividad y una posible tendencia de
interpretar los datos de una manera mas favorable Sin embargo, hemos
hecho un esfuerzo para ser lo mas objetivo posible, sin ninguna intenciOn de
esconder ni errores de ejecuciOn ni resultados desfavorables

Solamente en un aspecto se puede considerar Ia evaluaciOn como parcialmente “externo”:
hemos contratado al Centro Mesoamericano de Estudios sobre TecnologIa Apropiada,
CEMAT, de Guatemala, para capacitarnos en los procedimientos para tomar las muestras
de abono, y para efectuar el análisis de las misinas en su laboratorio

Desde el principlo, decidimos evaluar ünicamente letrinas con mas de un año de haber sido
construidas, asI permitiéndonos observar su usa y mantenimiento después de un tiempo
razonable en Ia cual pudiesen haber sido usadas, y con suficiente tiempo para acumular
abono con una descomposición y digestion microbiolOgica

Para el propOsito de Ia presente evaluaciOn, tuvirnos que eliminar uno de los 11
subproyectos construido par el proyecto (La Puebla), porque todas sus letrinas fueron
terminadas un poco antes de terminar el año 1 995. AsI quedaron 1 0 subproyectos
evaI~ados,los cuales agrupan a 55 comunidades, con 2 803 letrinas aboneras (en 9
subproyectos), y unas 70 letrinas de otros tipos (en un sOlo subproyecto) Todos agrupan a
casi 1 7.000 personas beneficiadas

Para seleccionar Ia muestra de letrinas aboneras que serlan evaluadas, el primer paso fue
excluir Ia minorIa de letrinas con menos de un año de haber sido construidas. Este era el
requisito de selecciOn, debido a que se requiere de algán tiempo para observar cambios en
los hábitos de defecaciOn y aprendizaje en Ia manipulaciOn de esta letrina, pues su
mantenimiento es complejo para muchos beneficiarios De esta forma, de las 2.803 letrinas
aboneras con más de un año de haber sido construidas (Ia rnayoria), seleccionamos al azar
las 355 letrinas que serlan evaluadas; es decir, se evaluO el 1 3% de letrinas. La decisiOn de
usar una muestra de este tamano tenIa el objetivo de estudiar suficientes letrinas que
aportaran conclusiones correctas aunque aproximadas, y a Ia vez evitar el estudio de
tantas letrinas que pudiera haber necesitado una inversiOn de tiempo y dinero exagerado.

La presente evaluaciOn de letrinas responde al objetivo especIfico de conocer cuales son los
Indices de usa y mantenimiento de las mismas. No se pretende tener mucha precisiOn en los
resultados, pues debido at poco tiempo disponible y fondos lirnitados, solamente se evatuó una
muestra al azar del 1 3% de las letrinas, y entre este 1 3%, hemos evaluado en el Iaboratorio
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muestras de abono al azar de sOlo uno de cada siete, es decir, 51 muestras fueron evaluadas
en el Iaboratorio. Sin embargo, Ia misma fue muy ~til para establecer Ia tendencia en los
hábitos de defecaciOn; el mantenimiento de las letrinas par parte de los beneficiarios; y el
impacto de Ia metodologIa que el equipo de CREA impementa. Esto, nos permitirá corregir,
en Ia posible, aquellos problemas de capacitaciOn y seguimiento que obstaculizan el correcto
usa y mantenimiento de las letrinas.

Tanto Ia evaluaciOn que nos ocupa ahora, coma Ia efectuada en 1 994 (evaluaciOn preliminar),
incluye el análisis del usa y mantenimienta no sOlo de letrinas aboneras, sino de otros dos
tipos de letrina: de sello hidráulico y de foso seco en un solo subproyecto piloto, las cuales
fueran construidas en carácter de experimento. El análisis de las letrinas de este subproyecto
piloto, se trata en este informe de manera individual, ya que su usa y mantenimienta es
distinto al de las letrinas aboneras. El subproyecto de letrinizaciOn pilota se ejecutO en el
canton El Señor, Departamento de La Libertad.

Los métodos utilizados para Ia evaluaciOn fueron Ia entrevista, Ia observaciOn directa y análisis
de laboratorio. El requisito para evaluar el usa y mantenimiento de una letrina fue que tuviera
más de un año de haber sido construida, mientras que para analizar Ia calidad del abono fue
que las heces fecales con el material secante estuvieran a punto de ser evacuadas de las
recámaras par el usuario para ser utilizados como abono.

Los aspectos investigados coma indicadores de un usa y mantenimiento adecuado, fueron
los siguientes (también ver Anexo A “Criterios de evaluaciOn”, pág. 47):

(A.1) Aseo de Ia letrina;

(A.2) AplicaciOn del material secante;

(A.3) PerIoda de remociOn del material secante con las heces fecales.

Además, para hacer un análisis en un contexto más amplio y más cerca de Ia realidad, se
investigO cuatro factores adicionales:

(B.1) Cual es Ia percepciOn o Ia idea que tiene el usuario con respecta a lo
complejo que puede ser el proceso de usa y mantenimienta de Ia letrina;

(B.2) Si los usuarios tuvieran visitas de seguimiento y par quién Ia hablan recibido;

(B.3) Cual es el estada fIsica canstructivo de Ia letrina, y si éste afecta su usa y
mantenimiento; y

(B.4) Saber si producir abono podia ser un incentivo para que el beneficiario usara
y mantuviera en buenas condiciones su letrina.

También se hizo un análisis de laboratorio de Ia calidad qulmica y bacterialOgica del abono
en un muestreo de las letrinas aboneras, con el objetiva de verificar si tenla Ia calidad
sanitaria esperada, y de ver su correlaciOn con las demás observaciones sabre las mismas
letrinas.
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2. Los niveles de uso y mantenimiento
necesarios para lograr un impacto positivo en

Ia salud de Ia población

El propOsito de esta secciOn del informe, es orientar al lector con relaciOn a Ia
interpretaciOn de los resultados de Ia evaluaciOn.

Sabemos que lograr un alto nivel de usa es un ‘primer paso’ importantIsima en el proceso
de cambios de hábitos de defecaciOn, lo cual significa luchar contra factores
sociaculturales muy arraigados en las personas coma par ejemplo, “defecar at aire libre’.
Sin embargo, para lograr un impacto en Ia salud no es suficiente que cada beneficiario use
Ia letrina, sino que Ia mantenga adecuadamente y que sus vecinos to hagan también:

‘para aumentarlos beneficiosa ía saluda través(Fe inejorasal
saneaniiento, la ineta e indicador was unportante no es el
inejorainienlo al sanealniento individual, sino elmejorwniento
a! SANEAMIENTOCOMUNAL a! punto que, por to menosel
75 porciento (en cornunidades densainentepobladas) de ía
coinunida(l tenga acceso a los servicios adecuados de
sanea,nientoy que los utilice correctainente.‘I”

El criteria en el cuadro, se sustenta en otras observaciones del mismo informe elaborado
par el Prayecto WASH2, en el que utilizO estudios de reducciOn en Ia estatura de ninos
coma un indicador del impacto del saneamienta, con las siguientes conclusiones.

“Reducciones en Ia estatura de los niños estaban asociadas con niveles
COMUNALES de saneamiento (nuestro énfasis). Mejoramientos de saneamiento a
nivel de casas individuales no tenlan un impacto significativo sabre Ia salud si las
casas cercanas no tenIan los mismos mejoramientos de sanearniento -. una
cobertura de saneamiento de por lo menos 75% en una comunidad con una
población concentrada, es necesario antes de poder ver un impacto sobre Ia salud
(nuestro énfasis). Par to tanto, Ia metodologia de un proyecto de mejoramiento aI
saneamiento en areas peri-urbanas debe enfocarse hacia el mejoramlento a nivel
COMUNAL, y no a nivel de casa individuales. Al contrario, en areas rurales, donde

las casas son más dispersas, Ia tendencia ha sido enfocarse hacia mejaramiento de

Hogrewe, Joyce, y Perez, “The Unique Challenges o~improving Pen-Urban Sarilidlion” (“Los retos especiaies

de mejorarnientoS al sanearniento peri-urbano”), informe Tócnico No 86 del Prayeclo Wash (Waler and Sanitation
for Health), auspiciado por USAID, julio do 1993, pp 19-22

Ibid
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sanearniento de casas individuales .. muy notable es a conclusion que, en una
comunidad con un nivel alto de cobertura de saneamiento, los niños sin ningOn
accesa individual (en su casa) a mejoramiento de saneamiento, no muestran más
riesgos a su salud que los niños can acceso individual Estas conclusiones indican
que medidas de saneamienta a nivel comunal, son rnejores indicadores de ries~osa
Ia salud, que el acceso individual a mejoramiento de saneamiento’3

Con base en Ia referencia anterior, tuvimos una meta muy clara de alcanzar el 75% de
buen uso y mantenimiento en comunidades densamente pobladas Sin embargo, tuvimos
que hacer nuestras propias definiciones para poblaciones serni-concentradas y dispersas,
tomando en cuenta el consejo de Ia referencia. AsI, hemos estirnado los porcentajes para
pablaciones semi-concentradas y dispersas, obteniéndo las siguientes clasificaciones.

PORCENTAJE DE LETRINAS CON UN BUEN MANTENIMIENTO
DEFINIDO COMO ADECUADO A NIVEL COMUNAL

TIPO DE POBLACION PORCENTAJES DE LETRINAS EN
UNA COMUNIDAD QUE DEBEN
TENER UN BUEN
MANTENIMIENTO, PARA
DEFINIRSE COMO UN
SUBPROYECTO ADECUADO, Y
ASI TENER UN IMPACTO
POSITIVO EN LA SALUD A NIVEL
COMUNAL

• POBLACIONES CONCENTRADAS:

• POBLACIONES SEMI-CONCENTRADAS:

U POBLACIONES DISPERSAS:

75%

65%

55%

Entonces, se puede interpretar Ia evaluaciOn de las letrinas a ties niveles.

A A NIVEL DE CASA
Hay que evaluar las letrinas individuales para Ilegar a una conclusion si sus niveles
de usa y mantenimiento han sido adecuados

‘Ibid
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B. A NIVEL DE CADA SUBPROYECTO (comunidad a grupa de comunidades
adyacentes)
Tomando en cuenta el porciento de las casas en un subprayecto especIfico que
tiene un nivel de uso y mantenimiento adecuado (es decir, tomando en cuenta el
incisa A), se debe concluir sI este porcentaje ha sido adecuado para esperar un
mejoramienta en Ia salud a nivel de Ia comunidad.

C. A NIVEL DE PROYECTO
Tomando en cuenta el inciso B, se debe concluir 51 el proyecto ~es Un éxito, un
fracaso a algo entre los dos extremos~.

Una abservaciOn final, es que Ia meta coma proyecto ha sido nada más que lagrar un nivel
de uso y mantenimiento ADECUADO en cada comunidad, sin requerir que sea aün mejar
(par ejemplo, “excelente’). Esto se debe a Ia dificil tarea de lograr cambios conductuales
respecta al tipo de defecación can tan poco tiempo de vida del Proyecto; a Ia complejidad
del mantenimienta de Ia letrina abonera, a cual es del tipa que más hemos construida (ver
Anexo F “Generalidades sabre Ia letrina abonera...”, pág. 109); yen consecuencia, al gran
reta de lograr el nIvel de ser “adecuado”.
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3. Uso y mantenimiento
de letrinas aboneras

HALLAZGOS

A. A NIVEL DE CASA

De las 355 letrinas aboneras evaluadas se encontrO que el 94% (334) están siendo
utllizadas, mientras que el 6% (21) restante están fuera de uso (Gráfica 1).

Las razones del desuso son que las siguientes i) un 3% de los beneficiarios no quieren
usar ningün tipo letrina, por lo que siguen defecando en el suelo; y ii) el otro 3% restante
no Ia usan porque utilizan provisionalmente letrina de hoyo. Esto significa que sOlo un tres
porciento del total de beneficiarios están contaminando el medioambiente

Del total de letrinas que
están en usa, un 71%
(251) están siendo
utilizadas par todo el
grupo familiar, mientras
que eI 23% (83) sOlo por
adultos, ya que los niños
están defecando en el
suelo (18%) a en letrina
de hoyo (5%). Esto
significa que el 21 % de
letrinas no son usadas
por niños quienes
defecan
antihi giénicaine nte.

Con respecto a a calidad
del mantenimiento, del
94% de Ietrinas en usa,
el 67% (237) estahan en
buenas condiciones, 5%
(19) en regular condiciOn, y el 22% (78) se encontraron deficientemente mantenidas
(Gráfica 1).

PercepciOn del usuario
Con relaciOn a a percepción del usuario respecto al proceso que requiere Ia letrina para ser
bien usada y mantenida, el 66% (236) lo considera fácil, 1 9% (69) Ia considerO difIcil sOlo
al inicio y un 1 4% (50) dificil de usar y mantener

Gr~fica1
USO Y MANTENIMIENTO BE

LETRINAS ABONERAS
a iiivel (IC casa

regular
5%

deliciente
22%

desuso
6%
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Tipo de material secante utilizado
En cuanto al tipo de material secante utilizado par los beneficiarios, el 52% (183) utilizan
sOlo ceniza siendo este el material mas recomendable, el 40% (141) aplican mezclas de
material cansiderado coma aceptable (cal con tierra, par ejem ), un 3% (10) aplican sOlo
tierra (material no recomendable), 6% (21) restante esta en desuso

Perlodo de remociOn
Referente a Ia remociOn del contenido de las recámaras, se encontrO que el 69% (246) de
los beneficiarios remueven con una periodicidad de cero a siete dIas (adecuado); 1 7% (60)
con perIodos mayores de slete dIas (inadecuado); 9% (33) no remueve nunca (inadecuado);
y el 6% restante está en desuso.

Seciuimiento y capacitación
El 97% (343) de los entrevlstados reportO haber recibido capacitaciOn sobre Ia forma en
que deblan usar y mantener correctamente su letrina

Respecta al seguimiento, el 90% (318) han recibido visitas de seguirnienta. Estas han sido
realizadas en forma individual a en grupos, par ejemplo. sOlo el promotor de salud, sOlo el
facilitador de CREA, sOlo comités voluntarios y las diferentes combinaciones de éstos (par
ejemplo: promotor de salud y comité voluntario) El 10% (37) reportO no haber recibido
visitas de seguimiento Es importante mencianar que el promotor estuvo presente en el
80% de los casos de seguimiento.

Uso del abono
Respecto al interés mostrado par utilizar el futuro abono producido por Ia letrina, se
encontrO que el 32% (113) no piensa utilizarlo, mientras que el resto 68% (242) pretende
utilizarlo en cultivos.

Tiempo en que las recámaras se Ilenaron
Respecto al Ilenado de las recámaras se encontrO que el 56% (198) de los beneficiarias
han Ilenado al menos una recámara: 5% (1 6) en perIodos menores de seis meses
(inadecuado) y el 51% (182) en perIodos mayores a los seis meses (adecuado). De éstos,
sOlo el 30% (105) ha extraldo abono en tiempos diferentes de reposo 6% en menos de
seis meses (inadecuado) y el 24% en perlodos mayores de seis meses (adecLiado).

Estado fIsico constructivo
De todas las letrinas evaluadas, sOlo en un 3% (11) se encontraron deterioros que pudieran
afectar su usa y mantenimiento adecuado, coma par eiemplo compuertas, planchas y
asientos despegados y filtraciOn en recamaras



—
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Observaciones relacionadas a los resultados del
tipo uso y mantenimiento individual

• SOlo eI 3% de beneficiarios utiliza Ia nerra coma secante, Ia cual no es un
material recomendable para secar las heces, pues no influye en el nivel de pH
asI coma Ia hace Ia ceniza o Ia cal.

• Solo el 32% de los beneficiarios no piensan usar el abono

U El promotor de salud es Ia persona que más ha estado involucrada en el
seguimiento (entre el facilitador de CREA y comitOs formados par los
beneficiarios).

• SOlo el 10% de los entrevistados reportaron no terier seguimiento

• Solo eI 26% de los usuarios tienen prablemas en Ia remociOn (17%
rernueven en tiempos inadecuados y un 9% nunca remueve).

• En general, las letrinas están bien construidas par lo que no tienen
desperfectos que afecten su usa y mantenimiento
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Resultados de los análisis de -

laboratorio realizado por CEMAT

Para conocer Ia calidad sanitaria del abono4 producido por las letrinas que estaban a punto
de ser descargadas, se realizO el análisis microhiolOgico y fIsica qulmico de 51 muestras de
los nueve subproyectos evaluados, las cuales representan un 14% del total de letrinas
evaluadas. Este análisis se realizO con Ia finalidad de saber si el abano producido par las
letrinas es adecuado, debida a los riesgos de su man;puleo y diseminaciOn en el ambiente
de ser a contrario (para infarmarse más ampliamente sabre el análisis de laboratorio del
abono realizado par CEMAT, ver el Anexo G).

Los principales indicadores que CEMAT analizO fueron~Larvas macro y microscOpicas,
coliformes totales y fecales, áscaris, viabilidad de huevos de áscaris y pH. Los resultados
fueron los siguientes.

En el 100% no se reporta presencia ni viabilidad de huevos de áscaris5. Con relaciOn a Ia
alcalinidad, el 55% de las muestras se encontraran con un pH mayor o igual que 9, es
decir, en condicianes alcalinas Optimas recomendadas por los expertos para eliminar los
microorganismas dañinos, presentes en las letrinas aboneras. Por otra parte, el 73% de las
muestras presentan cansistencia de “polvo”, Ia que padrIa indicar el baja grado de
humedad existente en las muestras de abono extraidas de las recámaras, sienda un
ambiente seco (hurnedad menor a igual que 50%), Ia cual es atra de las condiciones
necesarias para Ia eliminación de los micraorganismas Sin embargo, es importante notar
que no siempre estas dos condiciones son presentadas juntas, de tal farma que algunas
muestras alcanzan buenos Indices de alcalinidad sin alcanzar el grada de sequedad
necesario y viceversa, en consecuencia, en los análisis seencontrO presencia de coliformes
fecales yb totales

En resumen, los resultados del auá 1/s/s de laboratorlo del abono indican las siguientes
condiciones de mantenimiento6 de las letrinas, cuyo abono producido fue evaluado: el
39% de las letrinas están siendo usadas y inantenidas en forma adecuada, ya que el abono
producido pot el/as, tienen las condiciones san/tar/as óptimas para ser uti/izado. El 25,5%
tiene algunos problemas con cierta presencla de co/iformes totales yb coilformes feca/es y
con uii pH bajo. El 35,5% está en ma/as condiciones, ya que tenIaii una a/ta presencia de
coilformes totales y feca/es, y el pH neutro o a/go ac/do. Sin embargo, ninguna muestra
tuvo presencia de âscar/s o larvas.

Durante le evalunciOn prelpingnar en 1 994, no Fue posible efectuar anc:lisis rio lahoratorio

Segün CEMAT, en su “Memorias Segundo Seminario Naciorial sobre Latrines Seca Fauniliares 1991” en Ia peg
49 da a entender que ‘con Ia eliminacióis de In viabilidad do los huevos do áscaris lumbricoides queda garantizada
a seguridad sanitaria dcl abono do In LASF” Sin embargo, en esta evaluacdn so detemiuid que ésta aseverac,ón no

siempre se presentoba, pues hubo muestras sin 6scaris pero con presencia do coliformes lver .Anexo G, “Inlorme del
anClisus del abono realiznclo por CEMAT”, pág 119

Los resultados de lahoratorio es uno Vie los indicadores sobre Ia mariera en ciue el usuarvo mantiene sri letrina
Es decir, ci el ahono eStá libre de pCrasltos signilica que eats bien manten,da, y por lo tanto, es sanitariamente
recomendado coino fertihznnte y viceversa
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B. A NIVEL DE CADA SUBPROYECTO (NIVEL COMUNAL)

Al agrupar los subproyectos de acuerdo al análisis que se explica en Ia primera secciOn del
infarme (‘Las niveles de usa , pág. 20), el proyecta obtuva Ia siguiente

• siete de los nueve (78%) subproyectos de letrinas aboneras con resultados
ADECUADOS (Gráfica 2 y CUADRO 1, abajo y en Ia siguiente página
respectivamente). Es decir, siete comunidades a grupas de comunidades tienen
mejoras al saneamiento que puedan propiciar un impacto positiva en Ia salud de Ia
poblaciOn.

Observamas que tres de los siete subproyectos adecuados (Piedras Blancas, Los
Chilamates y Atiocayo) se pueden calificar coma excelentes debido a que tienen
casi un 100% de usa y un promedio de 85% con buen mantenimiento. Mientras
que los cuatro restantes (Zapotitän, El Sincuya, El Salitre y El Amate) con resultados
adecuados, poseen un porcentaje significativo de Ia poblaciOn quienes mantienen
sus letrinas en una manera deficiente o en desuso (un promedio de 23% deficiente
y 11 % en desuso).

• dos subproyectos no lograron Ia calificación de adecuados (La Danta y Santa Rosa)
EGráfica 2 y CUADRO 1, abajo y en Ia pégina 29 respectivamente; es decir, el usa y
mantenimiento de sus letrinas no están contribuyendo a mejorar los niveles de salud
de sus habitantes.

Un análisis de los factores que pudieron haber contribuida a abtener resultados distintos en
un subprayecto especIfico al de los demás, se presenta en las páginas 30 y 31, el cual se
basa en Ia informaciOn del CUADRO 1 ubicado en las dos siguientes páginas

Gráfica2
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LETRINAS ABONERAS
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CUADRO 1: RESUMEN DEL USO Y MANTENIMIENTO DE LETRINAS ABONERAS POR SUB-PROYECTO

PRIMERA SECCION DEL CUADRO 1 SIETE SUBPROYECTOS CON RESULTADOS ADECUADOS
TANTO EN LO QUE SE REFIERE AL USO, COMO AL MANTENIMIENTO:
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continuacion del cuadro 1: RESUMEN DEL USO Y MANTENIMIENTO DE LETRINAS ABONERAS POR SUBPROYECTO

SEGUNDA SECCION DEL CUADRO 1: DOS SUBPROYECTOS CON RESULTADOS ADECUADOS EN EL USO,
PERO CON MANTENIMIENTO INADECUADO
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A La Danta tue ci unico sub-proyecto solo con Ietnnas
B Igual ‘now A’ de Atiocoyo
C Como resultado de valores culturales locales, a

gente de La Dante tiene una tendencia a rechazar
Ia idea de defecar en letrinas

D Fue eapecialmente difici convencer Ia gante 68 La
Danta a trabajar voluntariamante (am pagarlea)

9 CANTON SANTA ROSA”

9-A CASERIO SANTA
ROSA CENTRO
(1 063 habitantes COfl

agua potable yletrinas)

9-B RESTO DECASERIOS
7 caserion con 1 919
hao,tanten con letrinas
pero sin aaua potable
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A La poblacion de Santa Rosa, suempre se ha
mostrado conflictiva y dificil de convencer
(Por e;ernplo como consecuencias de
conflictos con otros casenos se elimino ta
participacion de uno adyacente en ci sistema
de agua)

B Como resuitado del unciso “A, Un caserio
tuvo tetrinas Sin agua potable, aunque cafe
caserio siempre se mostro apatico a adquirir
responsabilidad en el proyecto

C Igual unciso A de Atmocoyo

PROMEDIO 0E Los 9 SLJB-PROY. 94% 67% 5% 22% 6°/s 68%

Notes Mantenimiento “regula( quiere dccii deficiente pero canu adecaado

El dato de “% con intencion de usar ci ci abono ne retiere a porcenta)e de tarndmas y node ietr,ean como en ci rests del cuadro

El proyecto beneticio a 8comuerdades en ci canton Santa Rosa una (Sta Rosa Centro) con agaa y ieirinas y siete, soio con lehman Debido a qae
Sia Rosa en ci unico nab-proyecto con Un nurniero sugnificativo de personas beneticuadan con usa o dos tacuimdaden (net aneno C “Pobiacion y
comunudades benetucuadan”) ne analizan separadarnente pare comparer renultadon

N)
(0

EVALUACION CE LAS LETRINAS FACTORES CUE EN UN SUBPROYECTO ESPECiFICO, PUDIERON HAGER INFLUIDO EN TENER UN 050 V MANTENuMIENTO
DISTINTOAt. RESTO DE SUBPROYECTOS
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El equupo evaiuador en de Ia opinion que an apoyo de neguimuento en ci futuro pudiera resultar en en rne)oramuento nugnuticativo a) renpecto del
mantenimiento en ion lugaren donde enta deticuente
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CONCLUSIONES SOBRE LOS FACTORES QUE PODRIAN
INDUCIR AL EXITO 0 FRACASO

EN UN PROYECTO DE LETRINIZACION

CONCLUSIONES
A No c\tstc tin solo factor iii tin gi-tipo dc factoics. (IUC pueda

garant liar ci C\ i(o total en pu o~eclos dc sa ilcamuculo

B A l)CS~1F(IC Ia laila (IC tuna gau auulIa al ucspccto (~er conclusióui
“A” an iba) has’ una cndcncia dc tcutcr sub—proyccios e~ilosos
(Ionclc las suguicnlcs concliciotics c’\lslcn dc teller sub—
pro\cctos ulladccuados doude no c\lsldn

• La cal dad dc Ia colaboi acuóui por Cl 1)101110(01 (IC salud cs
t)tuClta. CSpCCI;llultCuI(C cii ci ccgiuuiliicuilo

• La cal dad dcl segi lilt cullo por pau to de in i listutuciOu
respotisablc (IC lo c~ccuucuóndcl pro~ccto(CREA) es
a(lCctlada

• La poblaclóll Ito es c\ccpcloulallllcu(C con11icli~a

COMENTARIOS
Una pnucba dc esia couiclusión Cs cI caso de
Santa Rosa Exislicron un gncpo do factoucs

(ItiC ptidici on habcr dado cotno i csuliado tin
sub-pro~’cc(oo\uloso. (ales conto Ia
constiucclon do un susicuna dc agua potable,
uiia buena colabot ación por ci puolnotou de
salucl. y proinoción y capaci(ación adccuadas

por pa ule dc CREA Siui culbargo. Ia
natuiaicia uilu~coJlIluc(l\ a dc Ia poblaciOii. y
cl scgu tin tento I na(lccuado 1)01 ~0lie dc
CREA. fueloul Sulicletlles p~tiasupetar los
factoucs positivos. \ conto consccucncia fuc
tin sub—pio~edo con iesnitados ulladectuados

• El stib-pio~edo cuillplc coii los factot cs positi\ Os qtic
~il)llc~lita 10(lOS los sub—pio~cctos COIl Sailcllillclllo

cccutacIos por CREA. (ales COIHO (I) nut disciio v calidad
do coitsl i ucctón bucilas. (2) ull 1)1 ogi ama adcctla(la do
proilloduóil \ capacitlcióii tnciusu~C COIl \ iSi(aS
douniciliarcs a cada fainilia,. (3) ci reqtiisllo (Ic twa
con(ribtución dc inano dc obi a 110 cspeclall7~l(lapor pat-Ic
do los bciicliciarios, v (4) Illla inctodologia pat t icipati~’a
en (0(10 cI pioceso

C La calidad (IC i,i dOl~l1)OIaciOi I poi p,ll Ic (let proultotor de saluud Sc observa quo en 0db tIc los nucvc stub—
CS till factoi mu~lunpol tallic Cuilll(o lllCpol Cs Ia colaboraciOn, 1)1 o\’cctoS (con Ia iinica cxccpclón tic Santa
Igtia I cs Ia cal lda(l dcl tiso y nton(cllllnlcll(o dc las let ii nas Rosa). c\ISIC una con clactOit pcrfcc(a cult c

Ia calidad do Ia coiaboracióit, y Ia calidad del
tiso ~ nlan(Cnlmlcn(o dc las Ion inns
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CONCLUSIONES COMENT\RIOS
D La pcrccpdloil qtuc los tustiarios llculcn rcspccto a lo counplcpo

quc parccc ci ctuido do las letninas aboncnas paicc~iiifluir
p05111’S a o ncgall\ anlente on los rcstiitados dc uso y
nlail(CliI lttieil(0 ciiaitdo l~1cJor es in capacitaciOit ~‘ pnoltlOCioil.

nicjor CS Ia pciccpdion quic los tisuanios (Icilcit ncspcdlo a Ia
facilidad dcl usai v niantcncr Ia lctniiias

En side de los nncvc stib—pio~ cclOS ilaV tilta

conrespondencia cillno los resullados dc uso
inantcnimicnto y los do porcepción Quicncs
picilSaut quo itlail(Citer bicn In ictni ita CS till
pioceso facil. tienon adecuadas cvaiuncioncs

y ~iceversa Las excepdioulcS SOil A(ioco3o v

La Danta

E La contbinación dc tuna. bticna calidad dci scguIntlcutto (apoyo

desptués dc in (ci minación dc Ia constnicciOn) por panIc de
CREA. coil tina buella colaboiación por parte (tel puoultolor de

saliid tiducil lull incpor iinl)adtO quc csluci los iilcli\ idu~lles

La nnuca c\ccpciOn a esla coriclación fue en

El Salilic Sill embargo. es uniportanlo
inencionar quo siendo eslc till subproycc(o

coii ~ Indices Cil Ia cvaitiación

piclililillal en 1994. duiante In uI(iiiia
anlneittó considerablcntan(c sus illdlCcs do
lISO COillO dcl iltail(dillltllcllto. COillO i)rodtldlo

pi llldip~tlnlcntc. de tin mayor csluCr7o p0~

CREA Cil ci scgnilnicitlo a lia~~s de isita
(lOiltiCil ar

F El porcontate dc las faillllias COil Ia lilteilCiOll (IC tisar ci aboito.

no I ienc uita coil claciOn dOll cI bticn tiso ‘S lila ilteilu lllleilto

~

Es(n coildlusion fuc nun S0il)iCS~ pain

utosoti os. dobido a Jo iOgico dc cspcran una
COilCltisióit al conlrai 10. Sill clnbal go. mm

1)1 ticba dc esto Cs quc ci illepOr sub-proycclo.

cit Piedras Blaitcas. (cilia el porcentaje inns

baio coil in ilttCutdiOil dc usai ci aboulo DIm

puiioba cs quo Cumluc los side stib-pro~ecIos

doll resultados a(IecuadoS. solailleille lies

Icilialt tilt nib l)oldelltaic dc Intclleióil (IC
umsar ci aboilo (SI ~4,84%. v 85%) La

slllladloib ftic similai con los dos sub—

l)ioVCCtOs inadecuados, Cillid los cuales uno
(La Danta) (cilia un alto porceillaic Coil

intcitdiolt (Ic usar ci abono (81%) y ci otro

Ito

i—I Es cspedialnlcil(c diticul logi1ii till IISO lllalltcillilllcll(o

adcctiado Cit flul~dolltllitid,lcl In cual es sodl,lliulcultc dillcil o
dOilIlldti\ a

El J)COI coso fiuc Santa Rosa
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Comparación de resultados entre las
evaluaciones 1994 y 1995
En 1 994, CREA realizó Pa primera evaluaciOn de letrinas a nivel tnterno (autoevaluaciOn), Ia
cual fue considerada preliminar debido al poco tiempo de uso de las letrinas (un promedio
de tres meses) Esto hacla casi imposible, encontrar niveles de uso y mantenimiento
adecuados para lograr un impacto positivo en Ia salud, especialmente, debido a Ia
complejidad del mantenimiento de Pa letrina abonera y Jo difIcil que resulta cambiar hábitos
de defecactOn. Y en efecto, ninguno de los subproyectos tuvo resultados adecuados a nivel
comunal Sin embargo, Ia evaluación prelimmnar fue muy importante para conocer, con base
en los indices de uso, si Ia letruna estaba smendo aceptada por los usuarios.

Como se puede observar en las graficas 3 y 4, abajo y en Ia siguiente págmna
respectivamente, hay cambios positivos tanto en el uso como en el mantentmiento de las
letrinas aboneras a nivel de casa y comunal:

U A nivel de casa (Gráftca 3), casi todos los subproyectos tuvieron un Indice de uso
relativamente alto (entre el 66% y 89%). Este uso aumentO considerablemente para
1995, ya que el promedio del mismo tue del 94% contra el 76% en 1994 (CUADRO
2, pág. 34). De igual forma, podemos observar que los niveles de uso por
subproyecto han experimentado un crecimiento sostenido. Una observaciOn
importante, es que mientras aumentan los niveles de uso y mantenimiento adecuado
a nivel de casa, los de letrinas mantenidas deficientemente permanecen casi
constantes: 28% en 1994 y 27% en 1995 (CUADRO 2).

Gráfica 3
USO DE LETRINAS ABONERAS

a nivel de casa
1994 vrs 1995
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U A nivel de subproyecto, el crecimmento de los niveles de mantenumiento adecuado ha
sido sostenido, a excepciOn del subproyecto en Santa Rosa que bajO del 58% en
1994 al 50% en 1995 (Gráfica 4). Este cambio en Sta. Rosa puede ser el resultado
de un seguimiento inadecuado por parte de CREA, y a Pa naturaleza contlictiva de
sus comunudades.

Es importante mencionar que durante Ia evaluaciOn preliminar no hubo resultados
adecuados por subproyecto aunque si un alto nivel de uso, mientras que en Ia de 1 995, el
78% de los subproyectos con ahoneras tienen niveles adecuados de uso y mantenimiento
adecuados a nivel comunal (ver CUADRO 1, págs. 28 y 29)

En general, los resultados de las dos evaluaciones (1994 y 1995), sugieren que a medida
que el tiempo pase, tanto los niveles de uso como de mantenimiento pueden ser mejores si
están acompanados de un seguimiento adecuado y sostenido despuës de finalizada Ia
construccuOn de letrinas. Sin embargo, es Importante dar una especial atención de
seguimiento a las Ietrinas deficientes.

Grálica 4
MANTENIMIENTO ADECUADO DE LETRINAS

ABON ERAS
a nivel de subproyecto 1994 vrs 1995

In
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Uso y mantenimiento de letrinas aboneras
1994 vrs 1995

EVALUACION DE LAS LETRINAS 1994

SIJB-PROYECTO *

CANT I-

DAD
EVA LUA-

DA

CALIDAD DEL MANTENIMIENTO

EN
USO

EVALUACION DE LAS LETRINAS 1995

RUENO

C ANTI-

DAD
EVALUA.

DADEFt-
CtEN YE

EN
Usa

CALIDAD DEL MANTENIMIENTO

EN
DESLJ~

So

94 % %
DEFI- EN

BUENO CIENTE DESU-
**

SO

I PIEDRAS BLANCA~ 237 69• 5;-. ‘2- 3” 32 9? 94 3’s 3~n

2 LOS CHILAMATES 352 81% 57% 24% 19% 41 100% 83% 17% 0%

3 ATIOCOYO 321 egq’
0 51% 38% 11% 45 100% 80% 20% 0%

4 ZAPOTITAN 393 85% 56% 29% 15% 51 100% 69% 31% 0%

5 EL SINCUYO 476 83% 39% 44% 17% 69 93% 58% 35% 7%

6 EL SALITRE 235 68% 37% 31% 32% 25 88% 56% 32% 12%

7 EL AMATE 148 66% 32% 33% 35% 25 76% 56% 20% 24%

8 LADANTA 175 70% 37% 33% 30% 21 90% 52% 38% 10%

9 CANTON SANTA ROSA 460 76% 58% 18% 24% 46 91% 50% 41% 9%

PROM EDIO DE LOS 9 SUB-PROY. 76% 48% 28% 24% 94% 67% 27% 6%

Notas

Pare más detalles sabre los resultados par subproyecto, ver Anexo D, “Usa y mantenimlento de letrunas
aboneras par subproyectos’, pág 45)

* * En Pa t~Itimaevaluación (1995), pare efectos de seguimiento, las letrunas se clastficaron en buena,

regulares y deficientes Pare hacer una comparacuOn con los resultaclos de Ia evaluaciOn preliminar (aqul
se evaluaron solo en buenas y defucuentes) se sumaron los porcentajes de las dos Oltumas categorlas
(regulares y deficientes), y al resultado le Ilamamos “defucuentes” solo en este cuadro
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Conclusiones y recomendaciones
sobre letrinas aboneras

Generales

El coinponente de sanea;niento que ejecuta CREA In/eniacional en el marco
del “Proyecto de Introducciónde AguaPotable v Saneamientorural”
financiadopor USAID y coordinadocon el MSPAS,ANDAy gobiernos
localeses un “EXITO RELATIVO“, ya que el 78% (7) (Ic los subproyectos
con letrinas evaluadostienennivelesadecuados(Ic usa v manlenimientode
las mismas,lo cual sign~icaInejorasal saneainienloque conrribuyena elevar
positivainentelos nivelesde saludde los benejiciariosdel proyecto. Sin
embargo,es necesarioreforzar el seguimiento,1(1 capacitacióny Ia
pro!nociónde Ia lerrina abonera,para nianteiier 0 inejorar sus indicesde uso
y ~nantenuntenTo.

El componente de saneamiento del proyecto, se considera un “éxuto relativo
tomando en consideraciOn las siguientes tres observaciones

a) los mejores tres de los siete subproyectos con resultados adecuados (Piedras
Blancas, Los Chilamates y Atiocoyo) se pueden calilicar como excelentes,
pues tienen casi el 100% de sus letrinas estän en uso, y un promedmo de
86% con buen mantenimiento;

b) cuatro de los siete subproyectos con resultados adecuados (Zapotután, El
Sincuyo, El Salitre, y el Amate), tuenen un porcentaje significativo de Ia
poblacuOn quienes mantienen sus letrinas deficienternente (un promedio de
23% deficiente y 11 % en desuso)

C) dos de los nueve (22%) subproyectos no tienen un uso y mantenimiento a
nivel comunal adecuado corno para esperar un irnpacto posutivo en Ia salud
de Ia poblaciOn
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EspecIficas

A) A NIVEL DE PROYECTO

1) Una amplia duración de un proyecto de saneammento a través de letrinas
aboneras, es un factor necesario para obtener resultados satisfactorios en su
uso y mantenimiento.

Comparando Pa evaluación preliminar de 1 994 con Ia efectuada en
1 995, muestran que las comunidades han mejorado sus niveles de
uso y mantenimiento a través de un seguimiento acompañado de
capacitación in situ. Estos mejoramientos son solo posibles sI Ia
metodologla participativa del proyecto se acompaña del tiempo
necesarlo para desarrollar el proceso de cambio en los hábitos de
defecación de los beneficiarios y de Ia capacidad para mantener
correctamente Ia letrina abonera, cuya manipulaciOn requiere de
mucho cuido y atenciOn.

2) No existe un sOlo factor, ni un grupo de factores que pueda (n) garantizar el
éxito total en proyectos de saneamiento; sin embargo, nuestra experiencia
(ver conclusiones del CUADRO 1, pág. 28), sugiere que Ia presencia de las
siguientes condiciones pueden determinarlo:

• La calidad de Ia colaboraciOn del promotor de salud debe ser buena,
especialmente en el seguimiento de las letrinas.

• La calidad del segummiento por parte de Ia instituciOn ejecutora del
proyecto (Crea, para el caso) debe ser adecuada y complementaria a
Ia del promotor de salud, de forma que trabajos conjuntos produzcan
mejores resultados que esfuerzos individuales.

• El desarrollo del proyecto debe ser ejecutado bajo una metodologIa
participativa en todo el proceso: los beneficiarios deben participar
activamente como ejecutores de su propio beneficio, creando en ellos,
un sentido de propuedad Es importante promover el mnvolucramiento
de Ia mujer, pues es quien vela por Ia salud de Ia familma y Ia
educacuOn de los hijos.

• Cada comunidad o grupo de comunidades deben tener otras
condiciones favorables, como por ejemplo: un buen diseño y
construcciOn de las letrmnas, un programa adecuado de promociOn y
capacitaciOn general y domiciliar, y como requisito para ejecutar un
proyecto, los beneficiarios deben aportar el trabajo de mano de obra
no especializada.

3) Los usuarios tienen Ia percepciOn de que Ia letrmna abonera es muy difIcil de
mantener, lo cual puede unfluir negativamente en los resultados de uso y
mantenimiento. La capacitaciOn y el seguimiento, deben estar orientados no
sOlo a mencionar los consejos necesarios para cuidar correctamente Ia





lnfur,nc de In c u’alu,ac ion ~IcIusa V uul(u,,tc,ii,,ui(’flhi) de (cii i,uus 37
cons Iruida s par ci 1’~oj cc in dc ~t/’uu(u.Sa,,en ,,iiCnlo I/ar a!,
ejecraadu par CI?L~tIN! ~I?

1V~lCION,LI. I)!] LI. .SIIL V,t 1)01?

letrina, suno a disipar todos sus dudas o temores posibles mostrando cOmo
hacerlo

4) Antes de iniciar un proyecto de IetrinizaciOn, debe asegurarse Ia partucipacmOn
conscuente de los beneficiarios, sobre todo de Ia mujer. Es decir, Ia exustencia
de factibilidad social es importante para ejecutar proyectos con visiOn
autososteni ble

Cuando las comunidades son socialmente conflictivas, es dufIcul
integrarlas en los trabajos comunales.

5) El incentivo de producir abono, parece no ser un factor determmnante en Ia
obtención de resultados adecuados a nivel comunal (subproyecto) Sin
embargo, se recomienda usarlo como motivación, dándole un enfoque de
inversiOn.

A nivel de casa se obtuvo un 68% de usuarios que prevén usar eI
abono, pero no hubo una correlaciOn entre los porcentajes de uso y
mantenimiento adecuados a nivel de subproyecto, con los de ‘Ia
gente que pretende usar el abono”.

B) A NIVEL DE SUBPROYECTO

6) Obtener un 93% de uso a nivel de casa, es un logro importante como ‘un
primer paso” para mejorar las conduciones de saneamiento a nivel comunal.
Sin embargo, es necesaruo prornocionar más el uso de Ia letrmna hasta lograr
Ia cobertura total

La cbstumbre de defecar al aire libre, es una conducta difIcil de
cambiar, pues requiere de rnucho trabajo en Ia promociOn de Ia letrina
para convencer a Ia gente de Ia necesidad de usarla. Aunque no es
suficiente para esperar mejoras en a salud, alcanzar un buen nivel de
uso de Ia Ietruna abonera es muy irnportante como proyecto, debido a
que ello implica un carnbio de actutud en las personas.

7) A pesar que hubo una mejorla en los Indices de uso y mantenimiento

adecuado, las letrinas defucientes siempre siguen suendo igual Hay que
enfocar mayores esfuerzos de seguimiento y capacitaciOn a los usuarios de
estas letrinas.

Comparando las dos evaluaciones (1994 y 1995), se observO que
hubo un avance posituvo sOlo en aquellas letrinas que eran adecuadas
o regulares Sin embargo, el grupo de deficientes tuene Ia tendencia a
ser smempre deficientes (27% en 1 995 y 28% en 1 994) y de
permanecer con los mismos resultados a través de los años.
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8) En su mayorIa, los Ilderes comunales no están involucrados lo suficiente en
el seguimiento, lo dual es un obstáculo para Ia autosostenibilidad del
mantenumuento de las obras. En consecuencia, es necesaruo promover Ia
partmcupaciOn activa de los comités comunales en el seguimiento con elfin de
mncrementar su cobertura en forma constante

9) En esta evaluacmón, no fue posible investigar objetuvamente sobre Ia caludad y
frecuencia del seguimiento y por lo tanto, tenemos observaciones subjetivas
al respecto. Se recomienda hacer una revisiOn al respecto, a fin de crear una
estrategia hacia mejores logros en Ia calidad de uso y mantenimiento.

10) Los proyectos de saneamiento no deben terminar con Ia construcción de las
letrinas y capacitaciOn de los usuarios. Al contrario, deben estar
acompañados del tuempo necesario para el seguirniento, para asI lograr
cambios positivos en el saneamuento comunal.

En los subproyectos donde el seguirniento por CREA (Sta. Rosa
y La Danta) fue mnadecuado los resultados fueron mnadecuados.
En Sta. Rosa, donde tenemos los dos componentes (agua
potable y saneamiento), no hubo seguimuento debido a que se
orientaron los esfuerzos a las tareas relacionadas con el
sistema de agua potable Mientras que en La Danta, nuestro
Onico subproyecto sOlo con letrmnas, no hubo el seguimiento
debudo a que el subproyecto se duo por termunado después de
finalizada Ia construcción de letrinas y capacutacuón de los
usuarios.

C) A NIVEL DE CASA

11) Los usuarios que han usado combunacuones de tuerra con cal o cenuza, las
heces en sus letrmnas alcanzan Pa sequedad adecuada, pero no Ia alcalmnidad,
por lo que el abono puede contener coluformes fecales yb totales. Se debe
promover, en lo posuble, el usa de sOlo cal o sOlo ceniza

La duscrepancia que existe entre los resultados de Ia evaluaciOn
de campo y los análusms mucrobiolOgicos, se deben
principalmente a que Ia prumera, se basO en el grado de
sequedad, cuando las muestras de laboratoruo reportadas como
secas, no tienen Pa alcalunidad Optima, dehudo a que en éstos
casos utuluzaron mezclas de materuales secantes con mucha
cantudad de tierra (cal con tierra, por ejem
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1 2) SegUn Ia evaluaciOn del equipo de CREA-y del CENTRO MESOAMERICANO
DE TECNOLOGIA APROPIADA (CEMAT), instituciOn que hizo los análusus de
laboratorio y observacuOn superficial, no hubo factores técnicos que
afectaran el usa y mantenimiento adecuado de las letrunas, ya que en
general. todas las letrinas evaluadas fueron bien construidas La Onica
observaciOn de CEMAT se refuere a Pa ubicaciOn de los tubas de ventilaciOn:
sugieren que para facilitar Ia salida de los malos olores y secar mejor las
heces, los tubos deben salur en forma vertical para mejorar el flujo de aure
ascendente.

1 3) Debudo al riesgo de sobrevuvencia de parásitos, mndicado por Ia presencia de
coliformes totales ybo fecales, el abono no debe utilizarse, a menos que se le
hagan ciertas mejoras coma aumentar el pH agregando más material
alcalunizante (cenuza o cal), remover bien las heces con el material secante; y
antes de utilizar el abono, dejarlo reposando en un lugar seco de dos a tres
meses mas después de sacarlo de Ia rec~rnara.

1 4) Con relaciOn al 5% de letrinas aboneras que se llenaron antes de los seis
meses, se recomienda:

a) si es usada por una familia nurnerosa, se debe promover
construir una tercera recárnara

h) si se utiluzO demasiada tuerra con ceniza ó cal, como material
secante, se recornuenda que Ia mezcla (heces con material
secante) se exponga at sot (extendida en el suelo) de tres a
cinco dIas, y despuOs se almacene por un mes más en un lugar
seco y fuera del manipuleo para evutar Ia contarninaciOn. De
esta forma, el abono estará sanitariamente recornendable para
su uso al final de este proceso que se suguere

c) si eI contenido de Ia recárnara no puensa utiluzarse como abono,
so recomienda enterrarlo para evutar contaminacuOn.
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4. Uso y mantenimiento de
otros tipos de letrinas

El subproyecto de letrinuzaciOn ejecutado en el cantOn El Señor (Depto do Ia Libertad), es
un caso particular Las corudiciones de suelo en este lugar permitieron experimentar con
otros dos tipos de letrinas cuyo uso y mantenimiento son menos complejos en
comparación con los correspondientes a letrunas ahouieras Los tipos de letrina construidas
en este proyecto piloto son letrunas do sello hidráulico con descarga manual reducuda y de
foso seco con ventilaciOn mejorada

En este subproyecto putoto se utilizaron profundidades de fosa mayores de 2.5 rnts , las
cuales están fuera de lasiecomendaciones del MSPAS; sun embargo, el proyecto fue
autorizado por esta instituciOn gubernarnental en carácter de experirnento. Los resultados
generales do esta evaluacuOn, inducan que las letrinas est~nfuncionando sun problemas que
pudiesen haber ocasionado las profundidades utilizadas.

Para más informaciOn respecto a los cruteruos de evaluaciOn de estas letrinas, consulte el
ANEXO E, pág 103

HALLAZGOS
A) LETRINAS DE FOSO SECO CON VENTILACION MEJORADA

La letrina de hoyo seco no
requiere un mantenimiento
complejo, sino una limpieza
adecuada y un control de Ia
proliferaciOn de mosquitos
aplicando gas kerosen a aceite
quemado, en caso de
estancamiento de mucha agua.

En el cantOn El Señor se
construyeron 54 letrinas do foso
seco con ventilaciOn rnejorada,
de las cuales se evaluaron una
muestra aI azar del 48% (26)
Los resultados son los
siguientes:

El 100% (26) de letrinas está
siendo utulizadas. El 73% (19) Ia
está manteniendo bien, 23% (6)
en forma adecuada “aunque
falta aseo” y un 4% (1) deficienternente (Cuadro 3, pág 42)

Gialica 5
USO V MANTENIMIENTO 1)E LETRINAS

DE FOSO SECO

ad ecuado
aunque taita

deficiente
40/

bueno
73%

0%
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Estado fIsico constructivo
El 100% de letrinas evaluadas estaban sin deteruoros quo pudueran haber afectado su usa;
sun embargo, so conociO sobre Ia inquietud par parte de los usuarios respecto al diseño ‘el
asuento era muy pequeño y dificulta el uso de personas de avanzada edad y padecimuento
de artritis”

B) LETRINA DE SELLO HIDRAULICO
CON DESCARGA MANUAL REDUCIDA

El 100% (12) de letrinas se
encontraron en usa El 67% (8)
estaba en buenas condiciones
do mantenimiento, 25% (3)
adecuadamente mantenidas
aunque falta aseo y un 8% (1)
mal mantenidas (deficientes).

En eI 8% de letrinas
deficientemente mantenidas
presentaban olores y ruidos
provocados por el escape de
gases a través del sello
hidráulico.

Estado fIsico constructivo
El 100% de letrinas estaban sin
deterioros que afectasen su uso

Con respecto al diseño, algunos
de los usuarios piensan que el
tamaño del asiento es muy pequeno, Ia cu~ldificulta el uso

Es importante mencianar sobre Ia modificaciOn del diseño a una de las letrinas, Ia cual tuvo
muy buenos resultados. so le colocO un tubo de ventilacuOn para Ia elumunaciOn do los gases
producudos que ocasionaban mal olor

Gräfica 6
USO V MANTENIMIENTO DE LETRINAS

DESELLO IIIDRAULICO

adecuado
aunque faita

aceo

bueno
67%

4
8%

desuso
0%
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USO Y MANTENIMIENTO DE OTROS TIPOS DE LETRINAS
1994 VRS 1995

CUADRO 3-1

USO Y DESUSO*

TIPO DE LETRINA
I.

EVALUACION 1994 1 EVALUACION 1995

USO DESUSO J USO DESUSO

foso seco mejorada 86% 14% 100% 0%

sello hidráulico 59% 41% 100% 0%

Para Ia evaluación de 1 994 se evaluaron todas las letrinas construidas, mientras que en 1 995 se evaluaron
el 71 % do las de sello hidrául,co y el 48% de letrinas de foso seco

CUADRO 3-2

CALIDAD DE USO V MANTENIMIENTO*

TIPO DE
LETRINA

EVALUACION 1994 EVALUACION 1995

Buenas Deficien-
tes

Desuso Buenas Adecuado
aunque falta

aseo

Deli-
cientes

Desuso

Foso seco
mejorado

69% 17% 14% 73% 23% 4% 0%

Sello
h;dráulico

47%
‘

12% 41% 67% 25% 8% 0%

Para Ia evaluación do 1994 se evali~arontodas Ins letrinas construidas, nientras que on 1995 se evaluaron el 71%

do las do sello hidrtulico y el 48% de letrinas de foso seco

En términos generales, tanto el uso como el mantenimiento de as letrinas de sello hidráulico
con descarga manual reducida y de foso seco con ventilac;On mejorada, han tenido un
crecimiento desde 1 994 (evalua~iOn prelirninar).
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ConClusiones y recomendaciones respecto
a las letrinas de foso seco y de sello hidráutico

General
En términas generales el proyecto de letrunizaciOn en el CantOn El Señor fue evaluado como
excelonte, consuderando que casi el 100% de letrinas están siendo utuluzadas.

Es pe c If i c as

• Técnicamente, todas as letrunas est~nbuen canstruidas; sin embargo, se recomienda
hacer un tuba do ventilaciOn en el pozo do absorciOn en las letrmnas de sello hidráulico
para evutar los malos olores y estudiar Ia posibiludad do diseñar una letruna con un
asiento más grande.

• La letrina do sello hidráulico es rnás higienica y más fácil de usar y rnantener. Se
recomuenda construir letrinas de sello hidráulico en aquellas comunidades cuyas
condiciones Ia permitan, las cuales son suelos permeables, aculferos profundos y
disponibilidad do agua

• A pesar quo oste tipo de letrunas no requueren mucho para su adecuado uso y
rnantenimiento, siempre es necesario contemplar un componente de seguimiento.
especialmente, en lo que se refiere a Ia limpieza adecuada de las letrinas, ya quo los
prmncipales problemas so deben a los descuudos en esto aspecto

• Apoyar a los lIderes para elaborar una ostrategia do seguimiento
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ANEXOA~

Critenos de evaluación

Este anexo presenta Ia informaciOn sobre cuáles fueron los criterlos de anAl,sis do
evaluacuOn, a saber’ a) criterios do evaluaciOn del uso y mantenirniento de cada Ietrina
abonera; b) Ia colaboración par el promotor de salud del MSPAS; y c) Ia capacitaciOn,
promociOn y seguimiento par parte do CREA

A) CRITERIOS DE EVALUACION DEL USO Y
MANTENIMIENTO DE CADA LETRINA ABONERA

Esta evaluacián se rea}~zOobservando directamente Ia condición en Ia quo se
encontraba Ia letrina. Los aspectos observados fueron los siguientes: a) aseo do Ia
caseta; b) disposiciOn de papeles para Ia limpieza anal; c) olores, y d) sequedad do
las recámaras, La existencia de estas condiciones eran necesarias para obtener una
calificacuOn buena, ~‘egularo deficiente de cada letrina.

1 El valor considerado de i’nayor umportancia, fue Ia condicuOn de “SEQUEDAD
EN LA RECAMARA EN USO”

7, a Ia cual so le otorgO 5 puntos para aquellas
letrunas que reunIan esta condiciOn y 0 puntos, a las que no.

2 La cond~ciónde ‘ASEO DE CASETA”. Esta tue Ia segunda condiciOn de
importancia, Ia cual tue cahficada do Ia siguiente forma. 2 puntos, si Ia letrina
estaba aseada; y 0 puntos, de sor lo contrario.

3 La condicuOn do “OLORES” So calificó si Ia lotrina tenIa olores cal,hcados
como tolerables; es decir, cuando los olores no son producto de Ia
combinacuOñ de anna con Ia oxcretas. Entonces, ‘si Ia letrina no tenla olor o
éstos eran tolerables (propios de las oxcrotas con el material secante)” tonla
2 puntos; y 0 cuando Ia Ietr,na tenIa el olor tIpico provocado por Ia
combinaciOn de anna con las lieces

4 La ültirna condiciOn fue “DISPOSICION DE PAPELES”. La ponderaciOn fue de
Ia siguiente manora: 1 punto, si los papeles usados para Ia Iimpieza anal
ostaban “dentro de Ia recámara a on un recipiente tapado (basurero)”; y 0
puntos, cuando los papeles usados estaban tirados en el suelo o el basurero
estaba destapado, como para atraer i’noscas, las cuales se convierte en
vectoros transmisores de enfermedades.

Pam quo ursa letrina tuvsese csnco puntos, era necesario que el ussiarso aptic~sramaterial secants pars comhssitsrio

con las iseces, y los mezolara remov,Ondolos frecuentesnenlepam hornogenszar(a. Do esta ~ormss, se iograba ci ravel
do sequedad necesarlo quo ayuda a manteneu bien ursa ietruna aborsern,
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Al surnar los puntajes obtenidos por a letrina do acuerdo ~alas conduciones antoruores,
tonIamos tres tipos de cafidad de uso y rnantonirnionto de letrinas: buenas, regulares y
deficientes,

BUENA

REGULAR

Es a letrina qt~iesegUn Ia calificaciOn obtenida con base en los
hallazgos oncontrados, obtuvo entre 7 y 10 puntos. Esta calufucación
corresponde a un usa y mantonimiento adecuado.

Es Ia lotruna quo segón Ia calificaciOn obtenida con base en los
hallazgos encontrados, obtuvo ontre 5 y 6 puntos. Corresponde a un
uso y mantenimiento nadecuado, poro casi adocuado.

DEFICIENTE Es Ia letruna quo segOn a calificaciOn obtensda con base en los
hallazgos encontrados, obtuvo menos do 5 puntos. Corresponde a un
uso y mantenimiento inadecuado

B) EVALUACION DE LA COLABORACION
POR EL PROMOTOR DE SALUD

Un análusss de los factoros que pudieroui haber unlluido en toner niveles distintos de usa y
mantonimiento entro los subproyectos, tue muy importante, dado quo esta informaciOn podrIa
ser utilizada para priorizar las intervoncionos on proyectos futuros do letrinuzaciOn

Con el propOsito de poder analizar Ia correlacsOn ontro Ia calidad del uso y mantenumionto en
cada comunidad, con Ia calidad de a colaboracuOn par el promotor do salud del MSPAS, hemos
incluido osta informacuOn en el CUADRO 1, pág 28.

Es Ogico esperar un impacto por parto del trabajo del promotor éI está presonte en Ia
comunidad a largo plazo, tanto antes, durante, y después del proyecto do construcciOn do
letrinas, y tiono entre sus responsahiludades promover el uso y buen mantenimiento do los
mismos

En el mismo cuadro (pág. 28) se puede observar una clara corrolacuOui:

Hay dos razones par las cuales parece que Santa Rosa, a pesar de tener una adecuado
seguimiento por parte del promotor do salud, sus resultados de uso y mantenimuento son

Cuando Ia colaboración por el promotor de salud es
MEJOR, Ia Calidad del uso y mantenimiento en un

subproyeCto especIfico es también MEJOR, con Ia ünica
exCepción en un solo subproyecto (Santa Rosa).
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inadecuados, La primera, se refiere~~I~existencta~c~efuertes problemas sociales que
caracteriza a este grupo de comunidades de Santa Rosa; Ia segunda, se refiere a Ia
decision de CREA, de oriental sus esfuerzos hacta Ia construcciOn y capacitacrOn
relacionadas al sistema de aqua potable.

Es importante aclarar que nuestra evaluacuOn de Ia colaboración par parte del promotor, se
refiere Unicamente al componente de Ietrinización de CREA, y no al resto de sus tareas.
Por ejemplo, es posible que un promotor quien colabora de manera excelente con Ia
letrinización, puede no estar cumpliendo con parte de sus responsabilidades (vacunaciOn de
os niños, por ejeiriplo ), a viceversa.

A Ia vez, queremos aclarar que estamos conscientes de que los promotores tienen que
superar obstáculos distintos en cada comunidad, y osta podrIa habor influido on Ia calidad
de su colaboración Sin embargo, a! fin de cuentas, ía observac,óri sigue va/ida: ía ca//dad
do ía colahoiaciOn par elpromotor de salud ha ten/do una re/ac/On b/en marcada con Ia
calidad del uso y manter,sirnfento de las letrinas en casi todas las comun/dades.

Cabe explicar Ia metodologla para Ia evaluaciOn do Ia calidad de Ia colaboractón por los
promotones de salud, Prirnero, debemos mencionar que estamos convericidos que nuestra
evaluaciOn de esta colaboración es muy cerca a Ia verdad, a pesar de Ia falta de una
metodologia estructamente,objetiva. A solicitud de USAID, el equipo de campo de CREA ha
evaluado Ia colaboración par parte del promator de salud, de manera general y subjetiva,
en cada subproyecto, y hemos publicado los resultados en un anexo de los informes
anuales del proyecto (1993, 1994, y 1995). La evaluaciOn no ha tenido participaciOn ~01
el Munisterio de~Satud,y as posible que contiene algunos pequeños orroros,

C) EVALU/3SCION DE LA PROMOCION,
CAPACITACION, Y SEGUIMtENTO POR CREA

En el CUADRO 1 (pág. 28), aparece una columna con esta unforrnaciOn, siempre con el
propósito de facilstar un análisis de (a correlaciOn entre Ia calidad del usa y mantenimiento
de las letrinas, y los factores los cuales pudiesen haber influido en los resultados.
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Una revisiOn del Cuadro 1, muestra una fuerte correlaciOn al respecto’

Es relevanto mencionar quo a diferencia dcl trabajo por el promotor de salud, hubo
variaciones entro los subproyectos at respecto de Ia FRECUENCIA y Ia DURACION del
trabajo do promociOn y capacitaciOn por parto de CREA (las variaciones en Ia calidad han
sudo mInirnas) El promotor de salud siempre estaha presonto en Ia cornunidad, pero el
personal do CREA ha variado su presencia debido a varios factores, tales coma: (a) si el
subproyecto do letrinizaciOn no tue acompañado por Ia construcciOn de un sistema de agua
potable, entoncos Ia presencia del personal do CREA fuo menos, (b) en Santa Rosa, ol
facilitador do CREA puso menos prioridad en eJ seguurnienta quo sus colegas en sus
respectivos subproyectos

Nuestra definiciOn do a palabra “adecuado” en relaciOn al trabajo do CREA on esto
aspecto, os Ia siguiente

La promoción, capacitaciOn, y s~guiniiento por parte de CREA, son definidos como
adecuados” en un suhproyecto especIfico, Si SU calidad, frecuencia, y duración fueron

tales que dehieron haber resultado en un uso y mantenimiento adecuado en las concliciones
que correspondieron a una coniunidad prornedia (sin obstáculos, iii ventajas

excepcionales).

Cabe mencionar quo Ia evaluaciOn de a promociOn y capacitaciOn par CREA tue una auto-
evaluaciOn, y par to tanto, no tue posible son totalmento objotivo A pesar do esta

MEJOR en cuanto a calidad, frecuencia y duraciOn del
trabajo de promoción y capacitaciOn por CREA, MEJOR es

Ia calidad del uso y mantenimiento.

También, el apoyo de seguimiento (en su calidad,
frecuencia y duraCión) por parte de CREA, después de Ia
terminación de Pa fase de construcción, ha contribuido

significativamente a Pa calidad del uso y mantenimiento.

limitaciOn, sentimos que está muy cerca do Ia verdad
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Antecedentes de Pa evaluación

Este anexo presenta un resumen do los antecedentes de Ia evaluaciOn. Se describe Ia
forma en el Proyecto a) insciô sus actividades en las comunidades, b) realizO Ia promoclOn
de Ia tetrina como una alternativa a Ta insalubridad ocasionada por Ia mala disposiciOn do
excretas, c) prornov,ó y obtuva participación camunal d) desarrolló (a capacitación a los
beneficiaruos sabre el uso y mantenumiento de Ta letrina y ci segulmiento o) tenIa resultados
a poco tiempo de haber terminado Ia construcciOn de Ia mayarIa de las letrinas
programadas.

A) INICIO DEL PROYECTO

En este apartado es impartante identuficar dos aspectos que se han visto inmersos durante
el proceso de ui-nplementación del proyecta: el origen o identificaciOn de las comunudades y
(a situaciOn tniciat de las musmas.

• La identufucaciOn de las comunidades atendidas hasta hay can el campanente
letrinización por Cre,a Internacuonal de El Salvador, fue realizada par el Ministerio do
Salud PObHca y Ia Unidad de ANDA/AID La lusta de las mismas fue entregada a
CREA por USAID para que fueran atendidas coma primera prianidad.

De más de 69 comunidades en las que trabajaba CREA hasta 1995, sOlo 20 fueron
identificadas por Crea en coordinación con las técuiicos del Ministerio de Salud quo
de alguna forma habIan estado involucrados can Ia pramociOn y organizaciOn do las
uiiismas Esta se(ecciOn se hizo basada en el análssus de factubulidad técnica como
social, las cuales son los requisitos inriuspensables para trabajar en una cocnunidad
Cabe mencronar, que su el factor social no existe en una comunidad, Ia inversiOn
puede verse perdida pues Ia más probable es que no haya sostenibilidad a (argo
plazo

• El Ministerio de Salud POblica a través do un grupa de capacitadores hablan
promovido ci uso y mantenin’uiento do letrinas aboneras en las comunidades sin quo
estas fueran construidas. El tiempo transcurrido desde (a promociOn hasta nuestra
Ilegada fue más de dos años, Ia que provocó una gran incertidumbre y frustractOn
en las comunidades Pear fue Ia situaciOn en aquellas comunidados donde ya se
hablan construido letrinas inadecuadas a mal diseñadas

- ~, - ~-‘~ ~ ~ ~k~- ,, -~
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B) PROMOCION -

Casu todas las coinunidades exceptuando El Sincuyo, hablan sudo seleccionadas y
promovidas pam ser heneficiadas con Ia construcciOn de letrinas aboneras, y tres de ellas,
(Chilamates, La Danta y Atiocoyo) ya contaban con construcciones de letrinas a nivel de
recárnara y con defectos de diseño y construcclOn, eI resto Unicamento hablan sido
promovidas sin tenor obra fIsica to quo produjo cierto grado de uncrodulidad y dosconfianza
hacia las instituciones y este tipo de letrina (ahonera). Estos obstáculos tuvieron que ser
superados a través do usia intensa promociOn en reuniones generales, entrevustas en vusutas
domuciliarias, etc La promociOn fue en su mayorIa coordinada con los promotores do satud
y Ilderes coiriunates to ciue facilitO este proceso -

C) PARTICIPACION COMUNAL

El 1 00% de los beneficiados participaron activamente on el proceso constructivo a pesar
de que en un inicio existió renuencia a trabajar debido a que anteriormente se habla
promovido su construcciOn con mano de abra pagada, y en casos doride habla quo
repararlas, ya se tiablan construido baja esto~térmunas

D) CAPACITACION Y SEGUIMIENTO

En este componeilte tue necesario reforzar a capacitaciOn que anteriarmente habla sido
brindada a los Ilderes comunales par el MSPAS y extenderla hacua todos los beneficiarias
Estas actividades fueron desarrolladas en coordinaciOn con los promotores de salud de las
mismas cornunidades

La metodologi’a utilizada para desarrollar las capacutacuones a los beneficiarios fue a través
de charlas en reuniones de grupo, con utulizaciOn de rotafoluas, videos, y en las escuelas, a
travOs do jmsegos educativos

El seguimiento so reatizO a través de visitas de inspeccuOn a las LASF y entrevista a los
usuarios con Ia linalidad de reforzar los conocimientos y dar soluciones a problemas que
pudiesen haher presentado Esta actividades se efectuó en coordunaciOn con los Ilderes
comunates y promotores de salud Este componente fue incrementado como resultado de
las recomendaciones dc Ia evaluaciOn preliminar de 1 994.

E) RESULTADOS DE LA EVALUACION
PRELIMINAR DE LETRINAS DE 1994

El total de letrinas aboneras entre construudas y reparadas par CREA, hacen un total de
2.803 Los resultados de Ia evaluaciOn fueron los siguientes: ci 76% estaban en usa, 24%
en desuso Con respecto a Ia calidad de mantenumiento, el 48% estaban en conduciones
adecuadas y on 28°/oestabari siondo usadas inadecuadarnente.
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ANEXO D

Evaluación del uso y
mantenimiento de

55

letrinas
cada

aboneras de
su bproyecto
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ANEXO D-1 - S

Evaluaciôn del uso y mantenimiento de
letrinas aboneras construidas en El Amate

A UBICACION

El cantOn El Arnate está ubicado en el Municipio de San Isidro del departamento de
Cabanas. Los caserIos beneficiados con el componente de saneamiento rural fueron El
Arnate, La Loma y El J’unquillo.

B. DATOS GENERALES DE LA COMUNIDAD
Las cornunidades beneficiadas son rurales, con suelos pedregosos y con caminos difIcites
de transitar durante Pa epoca Iluviosa; su topografla es qvebrada; tIenen un clima
ternp~ado, y su economla es predominantemente agrIcola, aunque con poco desarrollo
tecnolOgico.

La ubtcaciOn de las viviendas en estas comunidades es dispersa en su mayorIa, no todos
tter en el servicio de energIa eléctrica. La mayorIa de los escolares deben caminar grandes
dis ancias para asistir a Ia escuela.

C. ANIIECEDENTES

An ecedentes de Pa comunidad

An~esde ~aintervenciOn de CREA, algunos liabitantes habian sido beneficiados con Ia
codstrucciOn de letrinas de hoyo seco, durante los años entre 1987 y 1989. En esta
oc~siOnles fue proporcionado materiales para Pa construcción de las letrinas, mientras
qu~ Ia cornunidad aportO Ia mano de obra en Pa apertura de las fosas. Cuando Plego CREA,
sOlo encontró 22 letrinas, las cuates segUn los beneficIar~os,durante el invierno se Pes
filtr’aba el agua y contarn~nabanlos pozos o manantiales mäs cercanos a sus viviendas.

Est~cornuntdad coritaba con lIderes que no estaban integrados y, en consecuencia, todos
act iaban con cnterios independientes, aunque juntos, habIan solicitado a diversas
fue ites, proyectos de letnnas, agua potable y energIa eléctrica. Los Ilderes,
esi ecialmente os de Ia comunidad El Junquitlo, habIan s,do capacitados tanto por ANDA
cot ~o por el MSPAS El prirnero lo hizo, en el manejo de bombas Mark II, y el segundo, en
el so y inantenimrentO de Petrinas aboneras.

Re pecto a Ia evaluactón pretiminar de letrinas 1 994
El t)tal de letrinas construgdas en el cantOn El Amate fueron 148. Los resultados de Pa
ev~luaciOn tueron los seguientes el 35% (51) estaban en clesuso, el 32% (48) estaban
ste do usadas adecuadamente y el 33% (49) en forma inadecuada. Las causas de desuso
fue on las siguientes. & 27% (40) de los beneficuarios estaban renuentes a usar letrina

i: .‘ ‘
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par to que continLiaban defecando en ci suelo, ci 6% j9) de las letrinas estaban en casas
deshabitadas, y el 1 % 121 usaban otra tipo de letrina.

D. PROMOCION

La letrina abonema habla sido promocionada par ci Ministerio de Salud, aunque no todas
las farnilias estaban conscientes del par ~ué era recomendable canstruur este tipo de
letmina (LASF) CREA explicO as ventajas y desventajas del usa y mantonimienta de las
LASE, y los diferentes trpas de letrina existentes de acuerdo a las caracterIstucas del -

terreno en cada lugar

E. PARTICIPACION COMUNAL

En esta cornunidad existiO cierto grada de renuencia a participar en et proceso
con structivo

F. CAPACITACION Y SEGUIMIENTO

Los facilitadores de CREA reforzaron los conocimientas que sabre usa y mantenimiento
de letrinas aboneras tenlan los beneficiarios, puesto que ci MSPAS, a través del pramotor
de salijd, los hnb~ainstrLndo ya. El seguimiento es ejecutado par el promotor de salud de
Ia ocalidad

G RESULTADOS DE LA EVALUACION (liallazgos, conctusiones y recomendaciones)

En ci cantOn El Amate, se
construyeron 148 LASF, de las cuales

para efectos de Ia presente
evaluacuOn, se seleccionO al azar una
muestra de el 17% (25). Los
resuitados fueron los siguientes.

HALLAZGOS

Usa y mantenimienta

Dc las 25 letrunas evalLuadas, se
encontrO que el 76% (19) estOur
suondo utiiizadas, el 24% (6)
restante, están fuera de usa porque
estas famuluas están renuentes al usa
de LASF y defecan en ci suelo
(Grá fica).

Del 76% do letrinas en usa, se

encontró que el 60% (15) es utilizada par toda Ia familia, y el 16% (4) son usadas solo par
adultos, ya quo los niños defecan en el soda

USO Y MANTENIMIENTO DE
LETRINAS ABON ERAS

Canton El Am ate

Regular

Bueno

0%

I)c’f,rii~r~f~

56% ~ -- :j

- UCSuSO
24%
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Respecto a a calud~ddel marnerumienta de-i~s’ietnnasen usa, s~encontrO que ci 56%
(14) estaba bien mantenidas, 20% (5) deric~entes(Gráfuca de Ia página anterior)

PercepcuOn dcl usuario

En cuanto a Ia percepciOn do los beneficiaruos respecto al proceso del usa y
mantenirniento de Ia ietrrna abonera, resuitó quo ci 64% (16) Ia consudera fácil y un 36%
(9) difIcul de usar y ma~itener.

Tipo do material secante utulizado

Respecto at material sccante utilizado en las LASF, se encontrO que ci 56% (14) de los
entrevisLados usa sob ceniza; ci 1 6% (4) utiiiza mezclas de materuaies consuderados
coma aceptables; ci 4% (1) uttliza sOlo tierra (material na recomend~da);y ci restante
24% (6) estárm en des&iso.

Periodo dc remoción

Referente a a rernociOn del cantenido de las recárnaras, se encantrO quo el 52% (13) de
los eritrevistados rernueven con una peruodicidad de cero a siete dIas; 8% (2) con lapsos
mayores a siete dIas, Un 16% (4) nunca remueven; y el 24% en desuso.

Capacitación v sec~uimiento

El 88% (22) do los entrevistados reporto haber recibido las capacutaclón sabre ci usa y
mantenimiento de Ia ietruna abonera. Par otra parte, ci 100% de familias han recibudo
visitas de seguirnuento por ci promotor de salud y el faculitadar de CREA a ambos Es
importante notar quo en un 88% se ha vista unvalucrado ci prarnotar de salud En esta
cornunidad no existe organuzacuOn comunal que apoye ci componente de seguumuento.

Uso del abono

Respecto a a utitizaciOn del abono, sOlo ci 48% (1 2) do las entrevistadas pretendo utulizar
ci abono, el 52% (13) restante no piensa utilizarlo a pésar de ser ésta una camunidad
a g r~cala

Tmempo en quo las recárnaras so Ilenaron

Rcspccto at Ilenado de las recOmaras, se encontró que el 28% (7) de ios beneficiaruas han
lienado at menos una recámara En cuanto aI tiempo de Ilenado todos Ia hicueron en
perlodos mayores de seis moses, de los cuales sOlo el 1 2% (3) ha extraIdo abono con
diferentes periodos do reposo: ol 4% (1) on menos de 6 meses (inadecuado) y el 8% (2)
en perlodos mayores do los seis meses (adecuada).

Estado fIsico constructivo

Do as letrunas evaluadas sOlo Oh ci 12% (3) se encontró algOn detorioro que afecta el usa
dc tas mismas el 4% (1) tenIa fiItraciOn do agua, 4% (1) el asuento despegado y el 4%
(1) con coinpuertas despegadas.

-- -- - -~‘ - :--- ~
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COMPARACION DE INDICES DE USO ENTRE LA

EVALUACION PRELIMINAR DE 1994 Y EVALUACION DE 1995~

CONDICION EVALUACION PRELIMINAR
1994 EVALUACION 1995

EN USO n 66% 76%

EN DESUSO 34% 24%

CONCLUSIONES

En In evaluacrán prel,rnsnar de 1 994, Se evaluó el todas as letrinas construidas, muentras que

durante a evaluacsón de 1995 se tomó una muestra al azar del 1 3%

1) El grado do renuencra a partucipar on el proceso canstructivo ha sido uno do las factaros quo
influyO en ci rclativamentc alto Indice do desuso de LASF encontrado en ci canton El Amate

2) En el canton El Arnate, el camponente do soguimiento no ha aicanzado los niveles
adecuados, posibiemento par Ia ausencia do organizacuOn comunal quo apaye osto aspecto

3) A pcsar de haber una cobertura de sogummiento total, los resuitados reflejan cierto grado do
desconocimiento acerca del mantonimionta adecuado do Ia LASF.

R ECOMEN DACION ES

1) Dar a conocer a los lIderes del canton El Amate, los resultados obtenidos en Ia evaluacrOn
del camponente do letrmnas para quo tomen conciencia do su situaclOn y participon en Ia
hUsqueda do soluciOn para superar los resultados.

2) Quo CREA apoyc a as lideres do Ia comunidad do El Amate on Ia farmulaciOn de estratogias
para inejorar los Indices de usa y Ia calidad do usa.

3) Revisar los conacimiontas quo manejan los Ildores do Ia comunudad, quo tuonen a cargo ci
segurmionto respecto at usa y mantenimionto de ta LASF, a fin de mejorar Ia caludad do Ia
orientaciOn q~uese imparto a las usuarias.
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ANEXO~’D—2 -

Eva~uación del uso y mantenimiento de
letrinas aboneras construidas en Los Chilamates

A. UBICACION
El cantOn Los Chilamates pertenece a Ia Jurusdicción de Nueva ConcepcuOn, Depto. de
Chalatenango y estO ubucada a unos 64 kms. al forte do San Salvador sabre Ia carretera
quo conduce hacia ci Munucipio de Nueva ConcepciOn. Los 11 caserios atendudos con
Ietrinización sorn Santa Clara, El Barcaje, El Tarnarindo y San Francisco, Chulamates
Centro, El Sitio, Los Soils, Los Avelar, Esmirna, La Esperanza y La Labranza.

B. DATOS GENERALES -

Los Chilamates es una comunidad rural de fácil acceso pues Ia mayoria do caser(as están
cercanos a Ia carretera, donde so cuenta can servicia de transporte colectivo que faciluta

- Ia nteracciOn con pabiaciones urbanas Tiene energIa eléctrica, calles en buenas
condiciones y acceso a a educaciOn (tiene cuatro escuolas, inciuyendo una con tercer

ciclo)

La distribución de sus viviendas es semiduspersa debido a que algunos caserlos están unás
ulejados quo otros, y las vuviendas se encuentran distribuidas a lo larga de Ia calle (Sta.
Clara, El Barcaje, El Tarnarinda y San Francisco) asi ci resto de Caserlos dande Ia
concentración de las vjviendas es mayor (Chilamates Centro, El Sitia, Los SaIls, Los
Avelar, Esmirna, La Esperanza y La Labranza).

El tipa de economla predominante en Los Chiiamates es Ia agricultura; sus sueios son
arc itlosos, cuyo nuveI freática es bastante superficial; su clima es templado; y tiene una
topografIa die plana a sernuplana

El MSPAS ha designado dos prornotores de salud en ci canton Las Chilamates, quienes

han partucupado activarnente en ci proceso de promociOn, capacitaciOn y seguimiento del
proyecto

C ANTECEDENTES

Antecedentes de Ia cornunudad -

A Los Chilamates les fue promocionada Ia lotrina abonera par ci prayecto 0320 ANDA-

MSPAS dosde ci año 1990, realuzOndose luego en 1991 Ia construcciO~do 360, con
rnano de abra pagada y ejccutado par una contratista. Estas letrinas presentaban, en su
rnayorIa, probiernas de filtración de agua al interior do las recámaras, debudo a quo fueron
semienterradas en suelos pantanasos. Esto produjo Ia no utulizacuOn de las letrinas par

I-: - - --- -- ‘ :~,I. - .~ ~ ~
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parte do los usuarius Posteriorrnento las betrinas fueron reparadas en dos ocasiones, sun
obtener resultados favorables.

En 1 993, CREA comenzO a visitar estas comunidades a sugerencias de USAID, a fin de
buscarle alternativas do soluciOn at prablema presentado en esto cantOn; luego de una
serie de visitas at lugar, entrevistas y reunronos con las durectuvas y comunidados, se es
expuso (a los beneticiarios) las ntensrones do cantrubuur en Ia sotuciOn a su problema y
sohrc nuesira metodologia de trabaja partucupativo Los futuras beneficiarios fueron
apaticos e nicredulos hacia el tipo de letrina y tiacia institucionos, pues habIan sido

prornovidos do tat forma quo Ia mano do obra serIa pagada, Ia quo dufucultO at inicio Ia

insercion die (a iris tituciOn.

Respecto a Ia evaluaciOn prehmrnar do tetrinas 1 994

El total do letrinas reparadas en Los Chilarnates fueron 352. Los resultados do Ia
evaluaciOn fticron los sigurcntes el 19% estaba en desuso, el 57% tenla usa adecuado,
mientras q~ne el 24% de letrinas restantes eran usadas inadecuadamento

Las causas de desuso de letrinas aboncra son las siguientes: 1 1 % usaban atra tupa do
tetrina, un 2% no querla usarla, y el 6% restante estaban en viviendas deshabutadas.

D. PROMOCION

En Los Ctiitamates, Ia prornociOn sc unució a nivel do lideres y durectivos, puos at igual quo
ci resto do los hahitantes tenian desconfianza hacia las instituciones humanitarias debudo
a las experiencias negativas quo tuvioron. So necesutO mucha tiompa y esfuerzo a través
de reuniones y entrevrstas con diroctuvos, lideres y pramatar do salud para dar a conacer
los alcances del proyccto y Ia metodologia que so utuluzarIa. Esto influyO pasitivamonte en
cuanto a despertar Ol interés, pLies los beneficrarias sentlan que su opiniOn serla tomada
en cuenta para solucioriar sus problemas Sin embargo, también despertó reacciones
riegativas err tor no a su particupacion en ci proceso constructiva, pues anteruarmente las
leti inas hablan siclo promocionadas con mano do obra pagada, Ia cual retrasO, en LiflOS
meses, el p oceso constructivo

Luego die Uflfl serie de negociaciones so logrO eiaborai, de niariera cansensuadla con Ia
coinunidlad, una soluciOn al problema do fultraciones, Ia cual era demoler, rellenar y
compactar parto de to que habia sido las recOmaras do las LASF, hasta sacar Ia base a
funclación de las letrinas a Ia superficie del suelo

E PARTICIPACION COMUNAL

El 1 00% dc as famitias beneficiadas partrciparon actuvamento on el proceso constructivo;
además, tuvieron huen nivel do partrcipación a nivet arganizativa:

(a) En Ia prornociOn

Los comités voluntarros, directivos y pramotares do salud trabajaron en a difusuOn
do as ventajas de Ia letrina abonera e incentivaran a los vecinos para que
participaran en el proceso constructiva.
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(b) En a capacutaciOn y soguimiento - -

Los ~omités de voluntarios y pramotores de salud participaran en Ia capacitaciOn
par grupos y par persona (vusita domiciliar) sabre usa y mantenumlento do LASF.
AsI coma tambiOn en las visitas do seguimuento a nivel domiciIiar.

(c) En a adi-nunistraciOn interna de los recursas del Proyecto

Las lideres y directuvos tuvieron a cargo Ia administraciOn interna de materiales y
herramientas del proyecta. Asi coma también eI control de Ia participacuOn do los
benefuciarias en ~aobra fIsuca.

F. CAPACITACION Y SEGUIMIENTO

Los lideres de tados los caseria~servIdos fuoron capacitados previamente par ci MSPAS
sabre ci usa y mantenirniento do letrinas aboneras. Sun embargo, fUe necesario reforzar
esta capacutaciOn a los Ilderes y camitOs, pues ya habIa pasado algOn tiempo y aOn no
hablan experumentado.eI usa y mantenimuento de las letrinas. -

Se realuzaron jornadas de capacitaciOn en las que participaron los beneficuarias do cada
una de las cornunidades a fin de multiplicar las conocimuentos en todos los niveles. Esta
tarea fue reabizada antes, durante y después del proceso constructivo, y con Ia
partrcipacrOn conjunta de los prarnotores de salud y comités voluntarios.

El seguimicnto al uso y mantenimiento de las letrinas aboneras, so unictO inmediatamente
después que su usa nuciO, para así reforzar las oriontaciones brindadas y resolver
probbernas ifl situ. Esta tarca ha sido coordinada con los promotores do salud, cornités
votuntarros y facilitadares do CREA.

0. RESULTADOS DE LA EVALUACION
En eI cantOn Las Chilamates se repauaron 352 letrinas aboneras de las cuales se
selecciono at azar una muestra del 1 2% (41). Los siguientes, fueron los resuitados.

HALLAZGOS

Usa y rnantcnimienta

Do las 41 LASF evaluadas so encontrO que ci 100% estaban sienda utiiuzadas; sin
embargo, al profundizar en cuanto a su eran utilizadas par toda Ia familia, so ~onocró que
el 68% (28) eran usadas par tada Ia famulia y ci 32% (13) sob par los adultos, pues los
niños quo no uttlizan Ia LASF, defecan en ci suelo a en letrina de hayo (ver grafica en Ia
página siguionte). -

En tres do las cuatro escuelas existentes en Ia camunidad, se construyeron letrinas
aboneras de las cuales solamente una se estOn utulizando. El resto utiliza letruna de hoyo.

En cuanto a (a caludad de mantenrmiento, so encantrO quo ci 83% (34) cstán en buenas

condicrones, 2% (1) coma regular y un 15% (6) deficiente.

-- ~__~_j ____~_,__~i ~~u-~-- -~ ‘~ir~s~~J-i~i--. W~-,i~
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PercepciOn del usdarro

Con retaciOn a (a percepcnOn
del usuarno, respecto al
proccso die mantener bien una
letrina, so encontrO quo un
78% (32) lo considlera fácil,
12% (5) dInlicil sOlo al inicio y
un 10% (41 clilicil do usar y
rn a nte ncr

Tipo de material

secantc uiiilnzado

En cuanto al ripo do material
secanto utilizado en las LASF,
so encontrO clue 88% (36) do
los usuarios aptican ccniza
(mas recomendlable), ci rosto

1 2% (5) aplican rnezclas do
matcria)es considerados coma
ace Pt a b los

Pcriodo do remocrOn

El 71% (29) de los entrevistados rernuoven las heces can el material secanto, durante
pcrIodos do cero a sictc dias (adecuado), 27% (11) durante tiompos mayores a sioto dias,
y 2% (11 nunca rernueven

Capacitación y scguirniento

El 98% (40) reportO habor recibido capacitaciOn sabre ci usa y manlenumiento do lotrina
abonera Respecto at scguimienta, el 98% recibrO visitas par ol pramotor do salud,
facititodor de CREA, cornités voluntarros y las diferentes combinacianes do ostos. Es
importante mencionar quo en cI 93% de los casos, ha estado prosente un agonte do
carnhio rio In comunidad

Tiempo en quo las cãmaras se lienaron

En cuanto at Itenado do las recámaras, so encontrO quo el 54% (22) do los beneficiaruos
han Ilenado al menos una recámara err un periodo mayor de 6 meses, el cual es un tiempa
adecuaclo Dc estas, cI 15% reportO haber extraldo abono do su letrina, cuyo periodo do
reposo fue do más do seis moses

Usa del abono

El 85% (351 c-Ic los usuarios piensa utilizarlo, miontras quo el 15% (6) no prove hacerlo.

USO Y MANTENLMIENTO DE
LETRINAS ABONERAS

CantonChilarnates

Bueno
83°’

Desuso
0%

Defuciente

15%
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Estado fIsrco constructivo ;‘~ --~ - ,~
Respecta al estada fIsico constructuvo do Ia LASF, no se reportO ningOn deterioro que
afectase su usa

COMPARACIONDE INDICES DE USO ENTRE LA
EVALUACION PRELIMINAIR DE 1994 Y LA EVALUACION 1995*

65

CONDICION EVALUACION PRELIMINAR
1994 EVALUACION 1995

ENUSO 81% 100%

EN DESUSO 19% 0%

CO NCLUSIONES

Evaiuación prelsmssn~r1994, se evaluarors todas las ietrsnas construudas y Ia evaiuacnOn

1995 se evaiuó con base en una muestra ai azar de el 12%

1) La buena caIidad do usa encontrada en Ia camunidad Los Chilamates, puede atribuirse a Ia
siguiente.

a) ci alto grado do participacuOn par parto do los beneficiarios, en todas las fases del
prayecta (a pe~ardel alto grada do ronuencia al inicia).

b) involucramionto del promotar y iIderes comunales en ci seguimiento.

c) oxiste una tendencia a utulizar sOlo ceniza coma material secante, to que se considera
coma el más adecuado para tener un abona sanitariamente recomendable.

2) A pesar del huen Indice do usa y mantenimienta Iagrado en esta comunidad, hay un buon
Indice do niños que defecan en letruna de hoya. Esto Os preocupante debudo a que Ia
poblaciOn consume agua de pozos excavados, cuyo manto acuIfero se encuentra a poca
profundidad

AEGO M EN DACION ES

1) Dar a conoccr a Ia comunudad y sus IIderes, los buenos iogros aicanzados a través do su
partrcipacuOn can Ia funalidad de rnanter~erese espiritu de particupaciOn quo les caractoriza

- ‘ - ‘ t_ ‘ - __i - -- - c-- - - - -

~ ~~j-~ ~ ~ -
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2) Se cansidera necesaria promover a través do las agentes de cambio de Ia camunudad, Ia
utnlizaciOn do las LASF por parte do los nuños con Ia funalidad de no cantaminar los mantas
acuiferas superfucialos.

3) Promover a nuvel de escuela, Ia util,zaciOn de las LASF canstruidas en ellas, con el fin de
lograr un cambua do actitud en los niñas hacia una mayor y buena utulizaciOn de Ia LASF.
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ANEXO D-3

EvaluaciOn del uso y mantenimiento de
letrinas aboneras construidas en Piedras Blancas

A. UBICACION

El canton Piedras Blancas ostO ubicado en Ia JurisdiccuOn de Pasaquuna, Depto do La
UniOn.

B. DATOS GENERALES DE LA COMUNIDAD -

Piedras Blancas es uria comunidad rural que cuenta con servucia do transporte colectivo.
El acceso en cuortas Opocas dci aña so vuelve un poco difIcil, cuenta con onergIa
eléctrica, acceso a Ia educaciOn uncluyenda hasta 9o. grado. La distribuciOn do sus
viviendas os con~entrada.

El tipa de economla en esta comunidad, es una mezcla de agropecuaria y comorcial
unfiuido par las remesas famuliares del extranjero (su princip& ingreso). Sus suelos son
pedregosos, tsene una topografia semuplana y un clima caliente.

El CantOn tieno un promatar do salud, quten ha participado activamento on el proceso do
pramociOn, capacitacuOn y seguimionta del prayecto.

C. ANTECEDENTES -

Antecodentes do Ia çomunidad

Piedras Blancas habIa sudo objeto do promoción de letruna abonera y sistem~do agua
potable, par parte del MSPAS. Sin embargo, las promesas nurica fueron cumplidas, io
quo causO frustraciOn on los pobladores c increduludad posterior hacia institucionos
humanitarias

Cuando CREA lfegO a Ia comunudad, oncantró quo aI menos los pobladores con más
ungreso econOmico hablan construido sus ietr,nas, aunque inadecuadas para ci lugar, por
Ia quo el probiema do contamunaciOn no se solucianaba. Mientras que las pobladares más
pobres defecaban at aire lubre. Esto era un verdadero problema de insalubridad, debido a
quo las viviendas son tan concentradas al punto quo Ia distancia entro casas es no más
do tros metros Las ietr,nas construidas en Piedras Blancas eran del tipo do hayo seco,
lavablo y aéroa. Coma so vera mas adeiante, ci trabajo de pramociOn fue oruentado
también, a Ia destrucciOn do las Ictrunas de tupo aéroa.

Los pobladores do Predras Blancas, habian sido capacutados y promocionados par el
MSPAS, on ci usa y mantenimuenta de letrinas aboneras. Sin embargo, huba quo reforzar
a capacrtación, on (a quo el pramatar do saiud particupO activamente.

~ ~ -
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Respecto a Ia evaluaciOn preliminar de letrinas 1 994_

Dc las 237 letrinas aboneras construidas en Piedras Blancas, el 57% (135) estaban
siendo usadas adecuadamente, 12% (28) inadecuadamente, y un 31 % (74) ostaban en
desuso (9% porque usaban otra tupo de letrinas, 8% renuentes a usar letrina y 14% por
estar on casas deshabitadas).

D. PROMOCION
La acoptacrOn do Ia Ietrirja abonera en Piedras Blancas, tuvo algunos obstáculos debido a
Ia snguiente

1) Los beneficraruos no creIan quo Ia letrina abonera era Ia saluciOn a su problema
insalubre (par ser un concepto nuevo para ellos).

2) La motadalogla partucipativa de CREA no era aceptada debido a que ellos (los

beneficiarios) deblan particupar construyendo su letrina, cuando anteruarmente Ia
promociOn habla sido con mano do obra pagada.

3) No crolan en CREA coma rnstituciOn, debido a que varuas instutuciones habIan
Ilegado antos prometiendo saluciones sin hacerlas realidad.

4) A pesar quo habla organizaciOn comunal, Ia musma actuaba segUn ol parecer de
cada uniembra, dobida a falta de capacutacuOn. Esto creO una resistoncua a las
sugerencias do CREA.

La promociOn incluyó Ia destrucciOn do las letrunas unadecuadas que los beneficiaruos
usaban. Esta tue una tarea difIcil puesta quo no todos estaban dispuestos a hacorlo

E. PARTICIPACION COMUNAL

El 100% do las famulias bonoficiadas con lotrinas participaran en el procesa constructivo
(ya sea pagando poanos a trabajanda ellos mismos).

F. CAPACITACION Y SEGUIMIENTO

Los beneficiarios fueron capacitados a través de charlas oducativas en varuas y diferentes
reunuones Esta tarea se ojecutO en forma conjunta con el promotar de salud.

El seguimionta al usa y mante’nimuento de letrunas Ia desarrollaran el facilutador de CREA,
junta al promotor do salud de Ia localudad, y comités de Salud.

G. RESULTADOS DE EVALUACION (tiailazgos, conclusuonos y recomendaciones)
En el cantOn Piedras Blancas so construyeran 237 letrinas abaneras, de las cuales para
efoctos do Ia prosonto evaluacrc5n, se seteccionO una muestra al azar del 14% (32).



liujos asic tic ici emsuisuas it/nm dcl uso y iusds!m/n.’slu;s,cn(o dut lelrsisas 69
cous,cI,xisch.ss pw’ ci i’/ ovs’eto de.A,ç’ua y Sa,uc’tssusicsuo i/ru a!,
ejecutlat/ti jit,i (]J//i4 JN17rRN4CJONAL DE EL SALVADOR

HALLAZGOS

Usa y mantonimiento

El 97% (31) do letrunas estaban
en usa, el resto 3% (1) está en
desuso debrdbo a (a renOencua
quo tionen los beneficiarios de
utilizar letrina, par lo quo
defecan en ci suela (GrOfica).

Al invostigar sabre quienes -

utilizan Ia letrina se onContró -

que un 72% (23) es utilizado
par toda Ia famulua y un 25%
(8) Ia usan sOlo las adultos.
Los niños defecan en ci suelo

El usa do las LASF on Ia __________________________________________________

escueba ha dusminuido en
relaciOn a Ia evatuacuón efectuada en 1 994, debida a probiemas do mantonimiento.

En cuanto al mantenimionto dc las letrunas en usa, el 94% (30), estaban siendo bion
utilnzadas, ci 3% (1) deficiente utilezadas (Gráf,ca).

PorcepciOn del usuario -

En relaciOn a Ia percepciOn del usuarto respecto al proceso del uso y mantenimiento de
LASF, se encontrO quo un 94% Ia cansudera fácii, 3% (1) difIcil sOlo al inucua, y el 3% (1)
restante lo cons:dera difIcil de usar y mantenor.

Tipo do maternal secante utulizado -

El 69% (22) do los bcneficuarios usan solo ceniza, 28% (9) aplican mezclas de material
considerados coma aceptables.

Perlodo do remociOn

El 91 % (29) dIe los entrevistadas dijo quo remueven las heces con el material socanto en
tiempos de entre cero y siote dIas, mientras que ci 6% (2) restante, en lapsos mayores a
sicto dias

CapacitaciOn y sequirnuonto

El 100% (32) reportO haber recibida las arientacianes sabre ci usa y mantenimienta do Ia
LASF, miontras que el 94% (30) ha recibido visitas par ci promotar de salud, facititador
de CREA, comités voluntarios y las diferentes combunaciones de éstas. El restante 6%
(2) no ha rocibudo vusutas do seguumionto; os importante mentianar quo en ci 91 % (29) do
los casas, ci pramotar do salud ha estado dando soguimiento a las letrinas.

, -~--~-~ ~ ,u—~ ‘

USO Y MANTENIMIENTO DE
LETRINAS ABONERAS
CantOn PiedrasBlancas

Buena
94%

Regular

0% Desuso

3%
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Usa del abano
El 44% (14) puensa utilizarlo y un 56% (18) no piensa hacerlo.

Tiempo on quo las recámaras so llenaron

El 69% (22) do los usuaruos ha Ilenado al menos una rocámara. En cuanto al tiempo de
Ilenado todos Ia hicuoron en un perlado mayor quo sois meses, de los cuales ci 20% (14)
ha extraIdo abono. Respecto al porlodo do reposo para extracciOn del abono, se oncontró
que un 3% (1) do familias a extrajo antos do los seis meses (inadecuado), el 41% (13) en
perlodos mayares a los seis moses (adecuado), mientras quo ci rosto, no ha extraIdo
abono

Estado fIsico constructiva
Respecto al estado fIsico do las letrinas, no so reportO ningOn detoriora que afectase su
usa.

COMPARACION DE INDICES DE USO ENTRE LA EVALUACION PRELIMINAR 1994
Y LA EVALUACION DE 1995*

USO EVALUACION PRELIMINAR
1994

EVALUACION

1995

EN USO 69% 97%

ENDESUSO 31% 3%

Durante Ia evaiuacsón preismnnar de 1994, se evaiuaron todas las letrinas construudas, muentras

que en ia evaiuacnón 1995 se tomó una muestra ai azar del 14%

CO NCLUSION ES

1) Las altos Indices de usa y Ia aita calidad do mantenimiento LASF en osta comunudad,
puode atrnbuurse a los siguientes factores:

a) Los buenos nuvelos do coardinaciOn alcanzados, ontre todos los soctoros ~ue
pormitiO una relativa participacuOn do Ia camunidad en el procoso constructivo.

b) El unvolucramnonto quo ha tenida ol pramatar en todas las etapas del proceso,
ospecialmente en el seguimionta.

3) Las condiciones clumatolOgucas locales quo favorece ci proceso de secado del
contenido do las rocámaras.
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Dar a conocer los resultados obtenidos on esta comunidad a sus Ilderos a fin de uncentuvarlos
para mantenor las logros alcanzados.

- -

-4 t.-
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ANEXO D-4

Evaluación del uso y mantenimiento de
letrinas aboneras construidas en Santa Rosa

A. UBICACION

El cantOn Santa Rosa esta uhicado en Ia JurisducciOn de Nueva CancepcuOn, Depto. de
Chalatenango. Los caserlos que fueron beneficuadas con letrinas son acho: Santa Rosa
Centro, Tepeagua, Las Brisas, Chacaicaya, Las Lomitas, La Cruz, Jayuca, y El Barcaje.

B. DATOS GENERALES DE LA COMUNIDAD
Las comunidades do Santa Rosa, son consuderadas coma un area rural con cierta nivel
organrzatuvo en las aspectas agrIcoias, educatuvo, vIas de camunicación y electrificaciOn;
sus viviendas están semidispersas a semiconcentradas.

Las cornunidades de Santa Rosa, están ubicadas en un area plana y dentra de un distrito
de riego. Su actividad predominante es Ia agrIcola. El tipo de suelo predominante es el
franca arculloso. Tiene cluma templada. Las camunidades cuentan can pramotares de
salud, quienes se involucraron durante ci proceso que CREA desarrollO dentro de Ia
misma. En las escuelas no se construyeron LASF par cantar con atra tupa de letrinas.

C. ANTECEDENTES

Antecedentes de Ia camunidad
La letrina abonera fue promocnonada par el MSPAS y ANDA especialmente en el caserIo
El Centro. Los beneficiarios de Santa Rosa, fueron capacitadas en su usa y
mantenimiento a través de charlas educativas a Ilderes y durectivas. Las instituciones
encargadas del prayecto 0320 (MSPAS Y ANDA), ofrecieron a los beneficiarios
construccuOn de letrunas con mano de obra pagada; sun embargo. nunca se construyeron

Respecto a Ia evaluaciOn prelimunar de lotrinas 1 994

En Santa Rosa se construyoron un total de 460 letrunas abaneras Los resultados de Ia
evaluación preliminar lueron los siguientes~El 24% (110) estaban en desuso, 58% (268)
estaban suendo usadas adecuadarnente, y 1 8% (82) inadecuadamente.

Del total de letrinas en desuso, el 1 4% (65) Ia estaban parque sus propietarios no querlan
usar letruna; ci 4% (1 8) porque usaban atro tipo de letrina; y el 6% (27) restante porque
estaban en casas deshabutadas.
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D. PROMOCION -

La lotrina abonera se promocionO a través de varias y diferentes reuniones. El principal
obstécula para su aceptaciOn par parte de los beneficiarios, fue que no estaban (los
henoficiarios) de acuerda can Ia metodologla de CREA en cuanto a Ia participacuOn
comunal en el proceso do construccuón, pues antes Ia letrina fue promocionada con mano
do obra pagada. Además, las boneficiarios querlan letrunas si tenlan agua
simultánoamente, pues asI los hablan prometido las instutuciones encargadas del prayecto
0320. Sun embargo, eI’proyecto do agua no era posible en ese ontonces, ya que hubo
muchos factores técnicos (y sociales) quo umposibilitaban Ia construcciOn de un sistoma
de agua potable. Do hecho, un año más tarde, ci sistema solo fuo posible para los
habutantes del caserla El Contra.

E. PARTICIPACION COMUNAL
El 100% do las famuluas beneficiarias participaron activamento on el proceso de
construccciOn de letrinas. Para ella, so organizaron grupos de trabaja, guiados par un Ilder
carnunitaria, ci cual coordinaba el dosarrolla del trabajo con un albañil, ademés do recibir
las horramientas y los materiales do construcciOn.

F. CAPACITACION Y SEGUIMIENTO

La capacitacuOn sabre usa y mantenumiento de letrinas aboneras destunada a los
beneficiarios, so desarra?iO antos do iniciar Ia canstrucciOn de las mismas. Esta tarea se
programO con los promotoros do salud del MSPAS y lIderes de las comunidades. Para
ello, se brindó charlas educativas a los benefucuarios quienes fueron distribuidos en
poquoños grupos.

El soguumionto al usa y mantenimienta do las letrinas, os ejecutado par el promotar de
salud, con cada uno de las camités de salud o comités de apoyo al promator. Estos
reaiizan visitas periOdicas a los dueños de cada letrina can elfin de detectar problemas y
ofrecer las solucuones respectivas.

G. RESULTADOS DE LA EVALUACION (h~Ilazgos,conclusianes y recomendaciones)
En ci cantOn Santa Rosa se construyoron 460 letrinas aboneras, do las cuales para efecto
de Ia presente evaluaciOn, so seleccionó una muestra a? azar del 10% (46). -

HALLAZGOS

Usa y mantenlmuenta

Do las 46 LASF evaluadas, so encantrO un 91 % (42) ostán siendo utilizadas, el resto 9%
(4), están fuera de usa las suguientes causas: ci 7% (3) usan otro tipo do Ietrina y un 2%

(1) san renuentes a usar letruna, par Ia que siguen defecanda en el suelo (ver grafica de Ia
siguuento pOguna).

Del total do lotrinas en usa, sOlo ci 54% (25) son usadas par toda Ia famil,a, ci resto
(37%) Ia usan sOlo los adultos; los niños de estas familias estén defecando on letrinas do
hoyo a al aire libre

- -- -
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Coma so abserva on Ia gráfuca, -

el Indice do calidad do
mantonimnenta lueron los
srguiontes: ci 50% (23)
estaban snendo bien
mantenidas, un 4% (2)
regularmente mantenndas, y el
37% (17) defncuentorncnto (el
9% rostante estO fuera do
usa)

PercopciOn del usuario

Con rolaciOn a Ia percepciOn
del usuaria rospecta al proceso
del usa y mantenumnonto do Ia
letruna abanera, se oncontró
quo un 59% (27) Ia consndera
fácnl, 24% (11) dificil sOlo al
unncuo, y un 17% (8) dnfIcul aUn —

do usar y mantener

Tipo do material secante utilizada

En cuanta al tnpo do material utilizado par los beneficiarios, el 48% (22) aplica ceniza,
50% (23) aplica mezclas do materiales consideradas coma acoptables, ci rosto 2% (1)

apluca sOlo tnerra (material no recomendable).

Perlada de rornocuOn
Referente a Ia romociOn del contcnida do las recámaras, so encontrO que el 56% (26) de
los benefuciarios remueven con una periodicudad de entro uno y sioto dIas, ci 24% (11)
remuove en trempas mayores a 7 dIas (no recomendable), 11 % (5) no remueve y un 9%
que está en desuso

Capacutacnón y seguimnonto
El 93% (43) do los ontrevistadas, reportó haber recubió las orientacuones sabre córno
mantencr y usar su letrina, ci 7% (3) no ha rocibido capacitacuOn

El 93% (43) han recibudo vusutas do soguumiento par ol promator do salud, comutés
voluntarnos, facilitadar de CREA y las diferentes combinaciones de éstos. Es impartante
natar quo en ci 91% (42) do famnlnas han sida visitadas al monos ~01 un agento do
cambia do (a cornunndad, on Ia mayorIa de los casas fue ci pramator do salud

Usa dcl abano

El 59% pretende utilizar ci abono y un 41 % (19) no piensa utilizarlo a pesar do ser esta
una comunidad agricala.

Regular
4%

USO Y MANTENIMIENTO DE
LETRINAS ABONERAS

CantOn SantaRosa

Desuso

9%

Buena
50%
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Tiempo en quo las recárnaras Se IIen~aton

En cuanto al ilenado de las recámaras, se encantrO quo ci 24% (11) ha IIenado al rncnos
una recãmara, en los tseunpos suguientes: ci 4% (2) Ia Ilena en un perioda menar do sets -

moses (unadecuado), ci 21% (10) en perlodas mayores do sois meses (tuempa considerado
coma adecuados). Solamente un 7% ha extraIdo abono con un perIoda do reposo entre
los 6 y 9 moses.

Estado fisico constructiva

Respecto aI estado fisuco constructivo de las letrinas aboneras en esta comunidad, se
encantrO que ci 61% (28) estaban bien terminadas, 26% (12) aceptables (pero no
adecuadas); y 13% (6) tienen aigOn deteruaro Estos deterioros consisten en poliductos
deternorados, compuertas y planchas despegadas.

COMPARACION DE INDICES DE USO DE LETRINAS ENTRE LA EVALUACION
PRELIMINAR 1994 Y EVALUACION ACTUAL 1995*

CONDICION EVALUACION PREUMINAR
‘1994

EVALUACION 1995

ENUSO 76% 91%

EN DESUSO 24% 9%

Durante is evaluacsón prefsninnar 1994, Se evaiuaron todas ias ietrunas construidas y

is evaiuacuósi 1995, usia muestra ei azar de 10%.

CO NCLUSIO NES

1) En Ia comunidad do Santa Rosa, ci campanente de seguimiento no ha tenido ci apoyo
suficiento par parto de los comités vaiuntarios.

2) El impacta logrado par parte de Ia capacitaciOn y seguimiento con relaciOn a Ia buena caiidad
de usa han sida reiativamente bajos.

3) En esta comunudad ci factor mas determinante, en los relativamente bajos Indices do buena
calidad de uso ha sido Ia poriodicidad de Ia remocuOn

4) El doterioro observado en una parte de las LASF construidas en Santa Rosa (planchas y
campuertas despegadas), son factores que uncuden on Ia calidad do usa.

5) CREA no estuvo Ia suficientemente involucrada en ci scguimuento.

- __~ ~I~?dj _,~- --A~~ ~
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RECOMENDACIONES - -

1) Promovor mayor participaciOn do los comités voluntarios en ci soguimionto do las letrnnas con

ia fnnaiidad do mejorar Ia caiidad do usa do éstas.

2) Que so revise Ia capacutacnOn y s~guurnlcntoen relacuOn a Ia calidad y frecuoncua de estos
componentes a fin do meiorar los Indices do buon usa.

3) Hacer hnncapné en las benefuciarios, a través do los agentos do cambio do Ia comunudad,
sabre Ia impartancla do Ia remacuón peruóduca recomendabie para mejorar Ia caludad do usa
do LASF en esta comunndad.

4) Promover Ia reparacnOn do las letrinas coma parte dcl mantenimuonto requcrudo por las
letrinas, cuya taroa debneran efectuar los bencficuaruas.
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ANEXO D-4 -

Evaluación del uso y mantenimiento de
letrinas aboneras construidas en El Sincuyo

A. UB1CACION

Las quince comunidades atondidas en ci subproyecto conocido coma “El Sincuyo”, están
uhicadas dentro de los cantanes El NIspero, El Rosario, El Sincuyo y ci JIcaro; tados en ci
municepio de Tacuba, Dopartamento de Ahuachapán.

B DATOS GENERALES DE LA COMUNIDAD

Las coniunidades do El Snncuyo son caserlos rurales en cxtrema pabreza; los camunos quo
conducen a los caserIos son dificultosos do transitar durante ci inviorna; sus torrenas san
franca aucilloso a pedregosos; su clima es fresco y hUmedo, y su topografla montañosa. Son
comunudades, cuyas vuviendas ostán dispersas lo que dificulta el acceso do los habutantes a
las escuolas y a Ia oncrgIa eiéctrica. Estas comunidades tienon pramatares de salud del
MSPAS. -

C. ANTECEDENTES

Antecedentes do Ia comunudad

Antes do Ia intervenciOn de CREA, la letruna habla sudo promocionada, en su momenta, par
ci FIS (a través de FUSAL) y ci MSPAS; además también hablan capacutado sabre algunos
aspectos relacionados con su uso y mantenumiento. Por media de una contratista, ci FIS
snició Ia construccuón do letrinas pero no Ia terminO en muchas do los casos. Durante estos
mamontos, nunca so promoviO Ia partucipaciOn comunal, par Ia que los bcnoficuarios nunca
formaran parte dci proceso constructiva.

Cuando CREA IlegO a estas comunidades, hubo entusiasma en los miombros directivas y
Ilderes, aunque algunas personas mostraron desconfianza dobido a quo so acercaba un
perloda electoral Ellos (las diroctivas), hablan gestionada ante instituciones gubernamentales
un prayecto do agua potable, sin logro alguno. Para quo no guardaran falsas expectativas,
los facilitadores do CREA los expiucaron quo, en primer momenta, so ofectuaria un estudia
do factibilidad. Eso abrió espacios do confuanza hacia Ia instituciOn. -

Rospocto a Ia evaluaciOn prelumunar de letrunas 1 994
En las cornunidados do El Sincuyo, so ovaluaron un total de 476 letrinas aboneras entre
construndas y reparadas, do las cuales ci 39% (187) estaban sicndo usadas adocuadamente,
ci 44% (207) unadecuadamente y el 17% (82) estaban en desuso (4% usaban otro tipo do
ietrinas, 4% tenIan ronuencia a usar lotrinas par Ia quo defecaban en ci sueio, y el ~% do
lctrnnas estaban on casas deshabitadas)

- - ~
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D. PROMOCION -

La letruna abonera fue promocuonada par los facnlitadores de CREA, duranto varuas y
drferentes reuniones (domrciliarias, grupos etc.). Al principio, los beneficiarios no ostuvieron
muy do acuerdo en usar osta iotrina. Las dos principales razones fueron las siguientes: (1)
para ellos era incOmado y asquoroso remover su “propia pupO”; y (2) estaban acostumbrados
a defecar acurrucados. Sin embargo, dos cosas las convencuO: 1) ci requusita do quo era
necesarno tenor y usar lotrina para toner derecho a agua potable y 2) Ia impartancua de
munimizar Ia cantaminaciOn del media ambiente.

E. PARTICIPACION COMUNAL

La participacuOn do los beneficiarios do El Sincuyo fuo muy natoria. Se puedo afirmar que Ia
partucnpaciOn fue rnasnva. Grandes, chicos y hasta ancianos aportaron su cuota en ci proceso
constructnvo

Al igual quo en atras subproyoctos, so organizaron grupos de trabajo liderados par una
persona, Ilevaban regnstros do Ia cantidad do mano do obra aportada par cada bonefuciario;
y do otras activndades quo eran do su responsabiiidad, coma administrar y manojar
intornamente los materiales y herramrentas do trabaja; y promover Ia participacuOn do los
vocinas.

F. CAPAC1TACION Y SEGUIMIENTO

El proceso do capacntacnOn fue especialmente importante en ostas comunidades para lograr
una mayor aceptaciOn do Ia Iotrnna abonera en El Sincuyo. Conforme so explicaba las vontajas
y dosventajas do Ia misma, Ia gento comprcndIa más sabre su importancia. La capacitaciOn
fue determinanto para avanzar en el cambio do conducta de los Iugareños.

Antes y después do a evaluacnón preinminar do letrunas, so efectuaron vusutas domuciluarias
do seguimuento, junta a algunos Ildores comunitarios. Estas actividades suempro fueron
coordinadas con los promatores do Ia Unidad do Salud do Tacuba. -

G. RESULTADOS DE LA EVALUACION 1 995 (hallazgos, conclusiones y recomendaciones)

En las comunrdades do El Suncuyo se construyoron 476 durante Ia primera otapa realizada
on 1 994 (hubo una sogunda en 1995). Para Ia prosente evaluaciOn so tomO una muestra al
azar del 14%.

HAL LA ZG 0 S

Usa y rnantonnmionto
Do las 69 letrinas evaluadas, so encontrO quo ol 93% (62) estaban siondo utilizadas y ci 7%
(5) rostante estaban fuera do usa, dobido a quo sus propietarios utilizan letrina do hoyo o
defecan en el suelo (ver grafuca en Ia siguiente pagina).

Del 93% do letrinas usadas, so encontrO quo el 75% (52) son usadas par toda Ia familia, ci
17% (12)cs usada sOlo par los adultos, ya quo los niños quo no usan aboncra, estãn usando
letrina do hoyo a siniplemente, defecan on ci suelo. Los niños quo asisten a las cuatro
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escuolas on dande se construyO
aboneras, las estOn utilizando.

En cuanto a Ia calidad de
mantenimienta, so encontrO quo
ci 58% (40) ostaban siendo bien
utilizadas, ci 13% (9) tenIan un
usa regular y ci usa del 22%
(1 5) era deficiente (Gréfuca).

PercepciOn del usuaruo
Can rolación a Ia perce~pciOndel
usuarea rospocta al procesa do!
usa y mantenimuenta de Ia
letruna abonera, se conociO quo
un 57% (39) de las
entrevistadas Ia considera fácui,
30% (21) Ia cansiderO difIcul
sob aI unucio, y un 13% (9) aOn
Ia considera difIcil de usar y
mantoner

Tipo de material secante utilizado
El 57% (39) do los beneficiarias usa ceniza, mientras que ci resto utiieza mczclas
consnderadas coma aceptables.

Perlodo de remaciOn

El 70% (48) de los usuarias remueve ci contenido de sii recámara, con una periadicudad de
entro una y siote dIas (recomendable), el 16% (11) en tiempa mayores de siete dias (no
recomendable) y un 7% (5) nunca Ia remueve.

CapacutaciOn y ~equimiento

El 96% (661 reportO haber recibido capacitaciOn sabre eI uso y mantenimienta. El 77% (53)
dnja haber tenido visitas de seguimionto efectuadas par ci promotar de salud, facilutador de
CREA, camités voluntaruos, y las duferontes combunaciones de éstos. Es umportante
mencuonar que el 75% (52) han tonido seguimiento par un agente de cambia pertenociento
a Ia comunndad que en su mayoria ha sido el promotor de salud, pues los Ilderes han tenudo
poca particnpaciOn en esta actividad.

Usa del abono
El 81% do los entrevnstados prayecta utilizarlo en cuitivos, un 4% en árboies y un 14% no
piensa utilizarlo.

— ~

USO Y MANTENIMIENTO DE
LETRINAS ABONERAS

CantOn El Sincuyo

Regular
13%

Bueno ~

58%

Deficiente
22%

Desuso
70/
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Respocta al Ilenado do las recamaras so encontrO quo ci 54% (37) do los benefuciarios han
Ilonado al menos una recámara: ci 3% (2) lo huzo en perIodos do seis meses (inadocuado),
y ci 51% (35) en perlodas mayares do los seis moses (adecuado).

El 20% (14) han extraIdo abono con duferentes tiompos do reposo: el 1% (1) en menos do
sons moses (inadocuado, y ci 19% (13) en perlodos mayores a los scis moses (adecuado).

Estado fIsico constructivo
Do las letrunas evaluadas sOlo en ci 3% (2) so encontrO algOn deternaro (poliductos
deternorados) quo afecta el usa do las mismas.

COMPARACION DE INDICES DE USO ENTRE LA EVALUACION
PRELIMINAR DE 1994 Y LA EVALUACION DE 1995*

CONDICION - EVALUACION PRELIMINAR
1994 EVALUACION 1995

LETRINAS EN USO 91% 93%

LETRINAS EN DESUSO 9% 7%

Durante ia evaiisacsón pmeisrnsnar de 1994, se evaiuaron todas las ietnsnas construndas, msentras

que en ia evaiuacsOn de 1995 se tomO una muescra ai azar del 14%

CO NCLUS 10 NES

1) Los heneficnaruos do ésta comunidad, tuvioron una alta partncipaciOn en el proceso
constructuvo, convencndos do Ia necesndad de mojarar sus condicuoncs de sanoamuento, Ia
quo contribuyO al alto Indnce do usa reportados en osta comunidad.

2) En esta camunndad, exnste un alto grado d~intorés par Ia utuluzacuOn do! abona, Ia quo pudo
501 un factor favorable para los altos Indices do usa encantrados. -

3) La comunidad no apoya el seguumionto en forma sostenuda, espocialmente porque no hay
argannzacianes a nivel comunntarna para tal efecto.
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RECO M EN DACIONES

81

1) Incrementar el seguimienta de las LASF en las camunidadcs ci Sincuya, a fin do elevar los
induces do usa adecuado de LASF.

2) Promover Ia arganizacuOn y capacutacuón do coinités voluntarios, a fin de incremontar las
coberturas en elseguimuonto. Sc recomienda hacerlo, en coordinaciOn estrecha con los
prarnotoros do salud respectivo.

3) Dar a conocer los resultados obtenidos en osta evaluaciOn con Ia finalidad de mejorarlos.
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ANEXO D-6 - -

EvaluaciOn del uso y mantenimiento de
Jetrinas aboneras construidas en Zapotitán

A. UBICACION

ZapotitOn esta ubicado en Ia JurisdicciOn do Ciudad Arce, departamenta do La Lubertad.
Las comunidados do ostc cantOn quo fueron letrinizadas fueron San José, San Jorge,
Tcmpisque, San Juan y Cerro do Plata.

B. DATOS GENERALES DE LA COMUNIDAD
Zapatitán os una comunndad rural con corcanlas a poblaciones urbanas, las quo do aiguna
forma unfiuyen en sus costumbres, asI coma el buon acceso, elcctrificaciOn y el sistoma
educatuva con nnveles hasta 3cr. ciclo. Ademas cuenta con un buen scrvucio de transporto
colectuvo.La ubucaciOn do sus vuviendas os densa a concentrada con una topografla plana
en suelos arena franca arcullosos y un cluma tempiado. El tipo de economIa predominante
es agrIcola. Las comunidades do Zapotitán, tionc promotaros do salud, los cuales han
participado durante el prdceso do capacitacuOn y seguimionto.

C. ANTECEDENTES

Antecedentes de Ia comuuiidad
En Zapotut~nso snrvneron cinco comunndades con letrunas aboneras, las cualos par las
caracterIsticas del suelo eran las indicadas (suelo areno-franco-arciliosos con mantQ
freático casi supcrfncial) Los habitantes do ostas comunidades, defecaban en ictrinas do
hayo, las cuales contamunaban los mantos aculferos del lugar cercanos a los pozos de los
quo so abasteclan do agua con polucuOn fecal. Conscientes de este problema solicitaron
ayuda al promotor do salud dcl MSPAS, quion inicuO Ia capacitaciOn sabre usa y
mantonimuenta do Ietrnnas. Sin embargo, tros moses más tarde, cuando llegó CREA ai
lugar hubo quo capacitarlos nuevamonte, pues ci promotor habia orientado más sus
programas hacia higiene general y salud materno-infantil.

Do las cinco comunndades atendidas solamente dos de ellas tenlan directiva. Fue labor de
CREA organnzar al rcsto y concnliar los aspectos legales

Respecta a Ia evaiuacnOn preliminar do letrinas 1 994 -

En ci cantOn Zapotntán, so construyeran un total do 393 letrinas aboneras. Los resultados
do a evaluaciOn prelimnnar fueron los sigunentes: ci 85% (334) estaban en usa; do estas
el 56% (222) oran usadas adecuadamente, el 29% (112) on forma inadecuada, y el 15%
(59) do letrnnas estaban en dosuso [4% (16) usaban otra tipo do letrina, un 1 % (5) tenIan
renuencua a usar letrina y defccaban on el campo, y ci rcstante 10% (38) par estar on
casas deshabitadas). --
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D. PROMOCION - --

Coma fi,je mencionada anteriormente, fueron los habitantes do Zapotitán quuenes
salicitaran al MSPAS, asistencia para cambiar sus letrunas de hoyo seco par atras que
fueran adecuacias aI lugar. Gracuas a Ia conciencia quo tenlan de Ia necesudad de un
cambia do letrina, fac,iitO en gran medida ci proceso de promoción. Sin embargo, tue
necesaria persuader a un sector do Ia comunidad para que aceptaran Ia letrina aboncra,
coma Ia mAs nnducada para Zapotitán. Durante este proceso, también, fueron
camunicados sabre Ia intervencuOn de CREA en ci sub-proyecto, su naturaleza; cI alcance
del companentc de saneamuento; vcntajas y desventajas de los diferentes tipas do
letrinas; y sobro Ia metodalogla del prayecto.

La promociOn se cfectOo a través de asambleas generales par caserlo; visutas damiculiarias
y atras rounianes.

E. PARTICIPACION COMUNAL

En Zapotitán Ia partecipa~ciOnen Ia construcción do las letrinas fue notoria, ya que cxiste
suficeente mano de obra no califucada y en edad econOmicamente actuva. Esto fuo un
punta muy a favor dcl proceso constructivo. Para ordenar Ia participaciOn de los
beneficiaruos, so organizaron grupo do trabajo de entre 10 y 1 2 porsonas, las cuales

~eligueron a un Ilder y determinaron responsabulidades en Ia administración do materuales.

La supervisiOn de las letrenas, so hizo durante el proceso constructuvo, no solo para
~-‘canocor el avance y caiudad en Ia canstrucción do Ia mismas, sino para conocer las

necesidades sociales coma unasistencia al trabajo a aceptaciOn de ellos mismos como
grupo

F. CAPACITACION Y SEGUMIENTO

Al igual quo en los atros subprayectos, en Zapatitán hubo un ciclo do capacutacuOn sabre
ci usa y mantenimienta do letrinas También se incluyO pragramas sabre:

• Ia forma do canstruir una letrina.

• capacntaciOn a iIdores sabre Ia admenistraciOn do grupos do trabajo y do materuales.
• organizacuOn comunal y liderazgo.

Respecto al seguumiento, los Ilderes fueron instruidas para que cilos, junto al pramotor de
salud del MSPAS, supervisaran pcriOdicamente el usa y mantenumionto de letrinas, coma
resultado de las recomendacianes vertidas on (a evaluación do 1 994.

G. RESULTADOS DE EVALUACION (hallazgos, cancIu~ionosy recomendaciones)

En Ia carnunidad do Zapotután, so construyeron 393 ietrinas aboneras, do las cuales so
tomO una muestra dci 13% (51) para Ia presente evaluaciOp.

- - -- -
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HALLAZGOS - -

-

Usa y mantenumnento

de letrunas
Dc las 51 letrnnas evaluadas en
ci cantOn ZapotutOn, so
encontrO quo todas estaban
siendo utniuzadas. A pesar do
esta, sOlo el 80% (41) son
usadas par toda Ia famulua y un
20% (10) solamente par
adultos, pues los nnños defecan
en ci suela a en letrina do
hoyo.

Todas las letrinas do Ia escuela
estaban suendo usadas.

Coma so puede observar en Ia
Gráfuca, los indices de calidad de mantcnnmiento do las letrinas son: un 69% (35) tionen
un buen usa, un 6% (3) regular, y un 25% (13) deficiente.

Percepcuón del usuanuo

En relacnOn a Ia porcepciOn dcl usuarua, respecto al proceso sabre ci usa y mantonimiento
do Ia abonera, ol 71% (36) de los entrevistados lo considera fácil, ci 25% (13) diflcil sOlo
al nnucia, y el 4% (2) dnfIcii de usar y mantencr.

Tipo do material socanto utilizado
El 4% (2) do los entrevistados usa sOlo ceniza, 84% (43) mezclas do materiales
considerados coma adecuados para secar las heces fecales, y un 1 2% (6) utiliza sOlo
tiorra, Ia cual os un maternal inadecuado.

Perlodo do remociOn
El 83% (42) do los entrevistados romuove las heces con ci material secante en porlodas
do entre uno y suete dIas; 16% (8) Ia hace con una peruodicidad no recamcndable
(perlodos de más do snoto dIas); y un 2% (1) do los cntrevistados indicO quo nunca
remueve ci contenido do su rocámara.

CapacitaciOn y sequimnonto
El 96% (49) do las entrevistados reportO haber recibido capacitaciOn sabre Ia farma de

usar y mantenor Ia letrunas. Muentras quo las visitas do soguimionto las han tenido un
78% (29) par el pramatar do salud, facilitador de CREA, camités voluntarios y las
dnforentos comhinacnones do ostas, ci 22% (11) rostante, repartó no haber recibido visitas
do seguumnenta

USO Y MANTENIMIENTO DE
LETRINAS ABONERAS

CantOn Zapotita’n

Bueno

69%

‘~0,

Desus~’’~’’~ Regular
0% Deficiente

25%
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Es importante notar que ci 72% (37) do los entrevistados, recibieron visita-s de
seguirnienta en Ia que estuvo involucrado un agente de cambio de Ia comunidad, en su
mayorIa, ci promotar do salud

Usa del abono

Solamentc el 47% (24) do los entrevistados pretende utilizar ci abono, Ia cual es curioso
puesto quo Ia cornunidad es agricola casi en su totalidad.

Tiempo en quo las recOmaras se Ilenaron - -

El 86% (44) do los entrevistados tiene al menos una recãmara Ilena, de los cuales el 10%
(5) Ia IlenO en perlodos menores do 6 meses (inadecuado), el 77% (39) en perlodos
mayores de 6 meses (adecuaclo).

El 59% (30) han extraldo abono con diferentes perlodos do reposo: ci 18% (9) can
menos de 6 ‘noses (inadecuado), y el 41% (21) con periodos mayores a los 6 moses
(adecuada)

Estado fisuco constructivo

Respecto al estado fisico canstructivo todas fueron bien construidas no encontréndose
deteriaros quo encidueran fisicamente en Ia calidad dcl usa y mantenimiento.

COMPARACION DE INDICES DE USO ENTRE LA
EVALUACION PRELIMINAR 1994 Y LA EVALUACION 1995*

CONDICION EVALUACION PRELIMINAR
1994

-

EVALUACION 1995

ENUSO 85% 100%

ENDESUSO 15% 0%

CO NCLUS 10 NES

1)~ El hecho do que Ia camunidad de Zapotitén desde ci inicio del proyocto estuvo cansciente
de Ia necesidad de este tupo do lotrinas, influyO de manera positiva en los indices de usa de
Ia LASF.

Durarnte a evaiuacsón prei~nnnnar1994, se evaluaron todas las Ietrnnas construidas, mcentras que Ia

evaiuaciOn de 1995 se tornO sjna msjestra a! azar del 1O%

S ,~‘
_t~i!-~-*~

- - - ‘~ ~s--~- -~-~-~ - - ~-~----~-‘~ -5----
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2) En osta carnunndad Ia aplicacnOn do tuorra sola (12% LASF) como material socante parcce ser
uno do los factares quo unfluyO ncgativarnento en Ia calidad do uso y mantonimiento de las
Ietrinas

3) SogUn las candncnones climatolOgucas do esta comunudad y tipas do material socanto
utilizados, os nocosarno quo Ia periodncidad en Ia remocuOn se efectUc on lapsas no mayores
do 3 dIas para el buen rnantonnmionto do Ia LASF.

4) A pesar do que esta comunidad, es do vocaciOn agrIcola, ci interés par Ia utilizaciOn del
abona provenionto do Ia LASF cs baja.

RECOMENDACIONES

1) Rcalizar el soguimiento do forma snstcmática con Ia finalidad do lograr una cabertura total y
dirngir mayores esfuerzos en las casos quo más lo amoritcn.

2) Deberá ponorse especial ‘énfasis en Ia ornentaciOn a los usuarios durante las vusitas de
segunrnnonto par parto do los agontes do cambuo locales. Acerca do los matcrialcs socantcs
y alcaiunnzantes, asI coma en Ia periodicudad de Ia remaciOn más recomendable para el buen
mantenumionta do Ia LASF.

3) Quo los agontos do cambno do osta comunudad promuevan Ia utuluzaciOn del abono
provenuonto do Ia LASF pàra lograr un incentiva más en el buen mantonimionto do su letrina.

4) Dar a conocor a los lideres comunales los resultados obtenidos en Ia prosento evaluacuón a
fun do mantenor los logros obtenidos c incontivar a mcjorar su calidad.
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ANEXO b~7” - -

EvaluaciOn del u~oy mantenimiento de
letrinas aboneras construidas en Atiocoyo

A. UBICACION

La comunudad de Atuocoyo está ubicada en Ia JurisdicciOn San Pablo Tacachuco, del
dopartamcnto do La Libertad. Do los 4 caserIos que forman ci cantOn Atiocoyo, CREA
atendeO ci conocudo coma Manuel José Arco. A este subproyecto Ic ilamarnas “Atiocoyo”

B. DATOS GENERALES DE LA COMUNIDAD

La comunidad do Atuocoyo so cansidera coma un area rural con un nivel do organizaciOn
y desarrollo en los aspectos agrIcolas, educativo, vIas do comunicacuOn y clectruficación.
El caserlo Manuel José Arco, constutuye ci centra más poblado del CantOn, y se
caracteriza par scr una colonia rural can una distribuciOn ardenada do sus viviendas y
concentradas on un area ospecIfuca.

La comunidad está ubicada on un area plana, con elevaciones poco pronunciadas cerca
de los niveles del rio Lempa. Su actividad predominante es Ia a~ricoia,pues ostán -

ubicados dentro do un distrita do riego, lo que les permite cultivar durante todo ci año. El
tipo do suela predomunante es ci arculloso, y su cluma templado. La comunidad tuene un
pramator de salud, quien tuvo cuerto grado de involucramiento incrementándose al final

del proceso Cuenta con escuela de lo. a 3cr. ciclo.

C. ANTECEDENTES DEL PROYECTO

Respecto a Ia comunidad

Cuatro aspectas son los rnás impartantcs de mencionar rcspocto a Ia comunidad do
Atiocoyo

(1) Es una comunidad muy descanfiada par naturaleza. Dc hecho, nu siquiera en sus
directivas tenIan confianza, ya quo conacIan do su Iucha do poder intorna, y su
descontento Ia manifestaban ausentándose a las reuniones quo los diuectuvos
convocaban;

~H
-~- —-~--~- - ~ ~- ~ ~~--~-

_~{_!~‘--~ ~ i~ -~ ~ ~ ~ -~ ~ ~ ~i#i~
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(2) Autos do Ia prosoncia do CREA, otra instituciOn ompezó a canstruirles-letrunas
abouieras sin llogar a funaluzarlas8, Ia que alumentO Ia incredulidad de los
beneficnarias hacia las institucianes humanitarias;

(3) Los bonefnciados habian suda capacutados en ci uso y mantonumicnto do letrinas
abonoras par ci MSPAS

(4) Un pramedio do 300 famnlnas usaban letrina do hoyo soco, las cuaies permanccian
unundadas do agua,

Respecta a Ia evaluaciOn proliminar do Ietrnnas 1 994
En Atuocaya so construyoron 327 lotrurias abonoras, do las cuales el 100% (327) fueron
sujetas do evaiuacnón Los resultados do Ia evaluacuOn preluminar fueron: un 89% (292) en
usa y un 11 % (35) en desuso [8% usaban atra tipa do letrina y 3% (8) par estar en
casas deshabitadas). Respecto aI usa, ci 51% (168) cstaban siendo usadas en farma
correcta, mnentras el 38% (124) nncorroctamente.

D. PROMOCION
El praceso do promaciOn gurO airododor do dos aspectas: (1) establocimuento do Ia
confuanza on Ia nnstutucnOn y de su motodologIa do trabajo [particupaciOn comunitaria]; y
(2) convencer a los usuarios do Ia vcntaja de usar letrina abonera, pues a posar do quo los
beneficuarios habian sido capacutados no estaban do acuerdo en usarlas porque tenlan
prablemas do construcciOn

E. PARTICIPACION COMUNAL
Fue espocualmente difIcil, lograr Ia asustencua do los bcnofncuaruos a las asambleas
gonerales, par Ia quo el media más usado para promocionar Ia lotrina abonera fue Ia visita
dan-nicnliarna Sin embargo, durante el proceso para reparar y funaluzar las Ictrinas,
participaron un 99% de los beneficiarios, mientras quo el 1 % restante que posela letrina
sin fnnaluzar, fuo tcrmunándola par esfuerzo propia.

F. CAPACITACION Y SEGUIMIENTO
Durante el procoso do pramociOn, so puda detoctar una especie do miedo en Ia utilnzaciOn
do Ia letruna debudo a quo era un snstcma do IctrunuzaciOn nuevo para ellos, par Ia que la
capacutacuOn no solo ostuvo orientada a reforzar Ia quo habla impartido ci MSPAS, sino
también a aclarar las dudas cspccIficas quo los beneficiarnos tenlan.

Luego de Ia evaluacuOn prelumunar, el facilutador do CREA junta al promatar do salud y
Ilderes comunales, dieron soguimionta a las letrinas en Atiacoya.

8 Las condic~onesde las ietrnnas aboneras incompietas que se encontraron en Atnocoyo fueron ins smgunentes

a) 331 ielrnnns ahoneras a nmvei de recámaras
b) Un 80% aprox presentaban probiemas de fnltracnón de agua
c) 25 de ias ietrmnas estaban siendo usadas, a pesar de ia fsitracnón dei agun
dl Todas tenian probiemas de evacuaclón de orina, debndo a! modeio emp!eado
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G. RESULTADOS DE LA EVALUACIO~ - -

En ci canton Ateocoya so construyeron 327 LASF, de los cuales so seleccionO al azar un
total do 45 LASF quo constituyo una muestra del 14%.

HALLAZGOS

Usa y mantencmlcnta
de letrenas aboneras -

Do las 45 LASF evaluadas, so
encontrO quo ci 100% estaban
suenda utilezadas (Oráfica), sin
embargo, al envestigar sabre
quienes utulizan estas letrinas,
so conocnO quo un 82% (37),
san utilizadas par toda Ia
familia y un 1 8% (8) solo par
adultas, pues las nuñas defecan
en fetrina do hoyo a en ci
sueio

En Ia escuela de esta
comunndad so cons~ruyeron
una baterIa do LASF, las quo
so camenzaron a utilizar y
cayeran en desuso par
problernas de mantenimicnta.

Coma se observa en Ia Gráfica, un 8O°,(o (36) prosontan una buena calidad do
mantenui-niento, 0% regular, y 20% (9) deficiente.

PorcepcnOn dcl usuaria

Con relaciOn a Ia perccpciOn del usuaruo rcspecto ai proceso de usa y mantenimienta de Ia
letruna abonera, so encantrO quo el 60% (27) io considera fácul, un 18% (8) Ia consideró
defIcul solo al inicia y un 2

2%i (10) dufIcuI do usar y mantcner.

Tepa do material socanto utiiizado
El 49% (22) do los beneficiarios aplica sOlo cenuza, y un 51% (23) utilizan mezclas de
matoruales adecuados.

Pernadicudad do rcmociOn

El 75% do las beneficiarias remueven ci contenido do su recAmara en perIodos de ontre
una y siote dIas, un 16% (7) Ia hacen con una periodicidad considerada no recamendable
(en iapsos mayarcs a 7 dIas), y un 9% (4) nunca lo romueven.

/

USO Y MANTENIMIENTO DE
LETRINAS ABONERAS

CantOn Atiocoyo

Bueno
80%

Regular
0%

Desuso

0% - Deliciente
20%

-~t~-~~--~- ~ ~ ~ - p
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CapacutacuOn y soqunmuento
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El 100% de las onrrevistadas reparta haber recibido las oriontacionos sabre usa y
mantenimncnto do lotrina abonera, asI también ci 100% roporta haber rocibido visitas do
seguimnonto par ci pramotar de salud, facnlitador do CREA, comités voluntarios y las
diferentes cambnnacuanes do éstas. Es umportanto natar quo en todos los casos ha
estado prosorito un agento do cambno pcrmancnto de Ia comunidad.

Usa del abono

El 84% (8) do los benoftcnarios so prayccta utilizarlo y un 16% (7) no pionsa utiluzarlo.

Tnempo en quo so Ilenaron las rocámaras

El 71% (32) do los bencfnciarios habia Ilenado al menos una recámara. En cuanta aI
tiempa do Ilenada, un 11 % (5) en periodos menores a 6 moses (unadecuado) y un 60%
(27) en porlodos mayoros do 6 moses (adecuado).

El 53% (24) ha oxtraldo abono rospocto al perIodo do reposo para Ia extracciOn dcl abono
so encontrO quo ol 13% (6) Ia hizo antos do los seis moses (inadecuado), 40% (18) en
perlodos mayoros a los scis meses (adecuado), y ci resta aOn no ha sacado abono.

COMPARACION DE INDICES DE USO DE LETRINAS
ENTRE LA EVALUACION PRELIMINAR 1994 Y LA EVALUACION 1995*

CONDICION
j

EVALUACION PRELIMINAR
1994

EVALUACION 1995

EN USO j 89% 100%

ENDESUSO 1 11% 0%

En a evaiuacion preiiminar 1994 se evaiuaron todas ias ietrinas construsdas, mientras que en in evaiuación 1995
se hizo con una muestra a! azar dei 14%
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1) La participaciOn par parte de los benefuciarios en todas las fases d?i proyecto y
especialmente en Ia cobertura total ai componente de seguimiento, ha sido importante
para obtener buenos resuitados de usa y mantenimienta en Atiocoyo.

2) Hay un alto porcentajo do niños quo usan Ia letrina en el canton Atiocoyo.

RECOMENDACIONES

1) Dar a conacer a los lideres comunales los buenos resultados obtenidos en esta
comunidad para mantener los iogros alcanzados,

2) Buscar Ia forma de incentivar a los nuños, a fin de mantenor sus niveles do
participaciOn en ci seguimionto.

- - --~
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ANEXO D-8 -

EvaluaciOn del uso y mantenimiento de
letrinas aboneras construidas en La Danta

A. UBICACION

El cantOn La Danta esta ubicado en ci departamento do Ahuachapán a 1 2 km. al norto do
Ia cabecera departamental. Los caserIos beneficiados con ci compononte do IetrinizaciOn
fuoron La Danta, La Dantilla, Quebrachal y Ia Jsia.

B. DATOS GENERALES DE LA COMUNIDAD

Los cascrias do La Danta son comunidades rurales do clima templado con caminos
transitables durante toda Ia época dcl año; tionon una topografIa semi-plana con partes
accidentadas, los sueias son de talpetate y Ia ubicaciOn do sus viviendas es cancentrada,
aunque disporsa on algunas areas. La principal actividad oconOmica do los habitantes os
Ia agrIcola.

El Ministeria de Salud y Asistencia Social, ticno a un pramotor do salud designado en las
comunudades do La Danta.

C. ANTECEDENTES

Antecedentes do Ia comunidad
Autos do ía untervonciOn do CREA en La Danta, en el marco del proyecto 0320, ANDA
benefncuO a los habutantes do osto cantOn con letrinas aboneras, cuya construcciOn no fue
finalizada, par Ia quo las letrinas quedaran a nivel do recámara, sin paredes y con Ia
ostructura del techo sin cubierta. Baja estas condiciones sOlo cinco letrinas estaban
siendo usadas. ScgOn datos proporcuonados par ci MSPAS, los beneficiaruos fueron
capacitados sabre oI usa y mantonimienta do letrinas aboneras.

Rospocto a Ia ovaluaciOn preliminar do Ietrnnas 1 994
En La Danta, se repararon un total do 1 75 letrinas aboneras. Los resultadas do Ia -

evaluaciOn prelimunar fueron los suguientos: el 33% (57) estaban siondo usadas
nnadecuadamente, 37% (66) adecuadamente, y ol 30% (52) estaban en desuso (29%
porque no querIan usar nnngUn tupo do letrina, ci 5% usaba do otro tipo, y ci 8% rostanto
par cncontrarsc en casas deshabitadas).

D. PROMOCION

La letruna aboncra so promocuonO a través do diforentos reuniones. Los principales
obstáculos para quo los beneficiarios aceptaran reparar y usar las letrinas aboneras fueron
los suguuontos -
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1) TenIan desconfuanza hacia in~t,tucuÔr~’~humanitarua~,debido a las pasadas
experuencias de promesas sin cumplir.

2) Crelan quo eI subproyecto de letrinuzaciOn era parte de Ia propaganda poiltica para
ganar adeptos, debido a que éste se iniciO en las vIsperas de un perIodo electoral.

3) El tratamicnto de las excretas a través de Ia letrina abonera, era alga inaceptable
baja las crecncias religuosas do muchos beneficiarios.

4) Los henefuciarios crelan que no habla necesidad de cambiar Ia forma de hacer sus
necesidades fisuolOgucas, ya que par costumbre lo hacian en eI sueIo, al tiempo quo
los animaies domésticos. (cerdos y ayes) se ocupaban de eiiminarlos a través de su
proceso digestivo

5) Particupar en Ia roparaciOn de las letririas era un trabajo sun lucro. DebIan restar
tiempo a las actividades agrIcoias, cuyas utilidades eran parte vertebral del
sustenta familiar.

E. PARTICIPACION COMUNAL

Durante ci proceso canstructiva, el 100% do los beneficiarios se integrO al trabaja, baja Ia
metodologla participativa do CREA, reparándose 1 75 LASF do- un total de 1 94.

El resto (19 LASF) no reparadas so debiO a duferentes razones, tales come: -

a) No habIa interOs por usar letrina

b) Letrunas construidas en terrenos sin vivienda. -

c) Creencias religiosas

F. CAPACITACION Y SEGUIMIENTO

Desde un unicia, hubo problemas do coord,naciOn y comunicación con Ia Regional del
MSPAS uhicada en Santa Ana. Sen embargo, so pudo coordinar activudades con el
educador y ci pramotor destacado en ci CantOn, para reforzar ci usa y manejo de letrinas,
pero do iguai farma, no tuva ningUn resultado posituvo debido a las innumerables metas
de trabajo del promotar.

CREA reforzO los canacemuentos sabre letrunas aboneras umpartiendo capacetaciones de
salud al respecto; se utulizó ci video do Ia Prima Cornelia, producido par FUSAL, rotafolios
del MSPAS y repartiendo folleterIa. Las capacitaciones so hicieron en cada uno de los
caserlos a comunedades beneficiarias, durantc un perlodo do dos semanas y en Ia etapa
final de reconstruccuOn de las lotrinas Na hubo un soguimienta par parte do CREA.

—p ‘C---- ~ ~ -~ -~ —‘.~--~,‘- ~ ~‘ _;~ ~- — -u-~ ‘~
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G. RESULTADOS DE LA EVALUACION ACTUAL (hallazgos, conclusiones y
rcc arnend a c u ones)

En las comunidades do La
Danta so camplctó Ia
construccuOn do 1 75 letrinas
aboneras, do las cuales so
tomO una muestra al azar dcl
12% (21) para esta evaiuacuOn.

HALLAZGOS

Usa y mantenumiento
Dc las 21 letrunas aboneras
evaluadas, se encontró quo ci
90% (19) estaban snondo
utilizadas, y 10% (2) estaban
fuera do usa, debndo al usa do
!etrnna do hoya (Gráfuca)

Del total do letrinas usadas, so _____________________________________________________
cncontrO quo un 71% (15), es
utilizada par toda Ia famuina, y el 1 9% (4) son usadas solo par adultos, debido a quo el
reSto do nuñas defecan on el suela a en letrina do hoyo.

En Ia escuola do esta comunidad, so construyO Ietrnnas aboneras, las quo so en
encuentran en desuso debido a quo utilnzan ietrina do hayo.

Del total do letrnnas on usa, el 52% (11) estaban suendo bien usadas y mantonudas, el 9%
(2) en forma regular, y el 29% (6) deficuentemente (Gráfica).

PcrcepcnOn del usuaruo

Con relacuOn a Ia porcopcuOn del usuario respecto al proceso del usa y mantenimiento de
Ia letrnna abonera, ci 71 % (1 5) to considera fácil, 14% (3) Ia considorO difIcil sOlo al inicio
y un 1 4% (3) aOn dufIcil do usar y manton~r.

Tipo do material secante utulizado

El 48% (10) do los entrevustados respondió quo utilizan sOlo coniza, ci 37% (8) apiican
mezclas do material consudcrado coma aceptable, y un 5% (1) aplican sOlo tiorra (material
no recomendable)

Perlodo do remocnOn

El 71 % (15) do los entrevistados, inducO quo remueven el contenido do su recamara con
una pernodncudad do una a siote dIas (adecuado), el 1 0% (2) con lapsos mayores a siete
dIas (inadecuado), y ci 10% (2) restante no Ia remueve nunca (inadecuado).

USO Y MANTENIMIENTO DE
LETRINAS ABONERAS

Canton La Danta

- Regular
10%

Bueno

51%

Desuso
10%



limforsise de Ia c’s-cs/nusc-ióui tie! uso y ;;ma;stensnsie;sto tie icliwas 95
co,u~fruitlcus’par ci !‘;‘ayecia de Agua y Stmnea,aie,slo Rums-si,

ejecu/ciclo pas CRE.-t INIEl/NACIONAL DE EL SALVADOR

Capacitacion y sequimeenta - - - - -

El 100% reportO haber recibido capacutaciOn sabre ci usa y mantenumiento de LASF. Par
atra parte ci 19% (4) dijo no haber recibido visitas de scguimuenta, miontras quo cI 81 %
(17) han recubido visitas do seguemuenta par ci promotor de salud, facilitador de CREA, un
pequcño sector par comités voluntaruos y las diferentes combinacuones do éstas. Es
umportanto mencuanar quo en ci 67% do los casas ci promotor do salud ha estado
prestando servicios de soguimeento. -

Usa del abono
El 1 9% (4) no piensa utilizar ci abana, rnicntras quo ci 81 % (17) restante pretende
utiluzarlo on cuitivos.

Tiempa en quo las rgc~maras s~lienaron

Respecto aI lienado do las recémaras, se encontrO que ci 57% (12) do los beneficiarios
han ilenado al menas una recamara, do los cuales un 9% (2) Ia llenO en menos de seis
moses (unadecuado) y eI 48% (10) on perIodos mayares a los seis moses (adecuado). El
47% (10) ha extraiçio abono con duferentes perIodos do reposo: el 14% en menas de 6
moses (inadecuado) y ci 33% en lapsos mayores a los seis meses (adecuado).

~Estado fisuca constructivo
~n esta comunidad no se reparta ningOn deterioro fiseco que afoctase ci usa y
,~nantenimeentade las ietrinas.

COMPARACION DE INDICES DE USO ENTRE EVALUACION

PRELIMINAR 1994 Y EVALUACION DE 1995*

CONDICION
,

EVALUACION PRELIMINAR
1994 EVALUACION 1995

ENUSO 71% 90%

EN DESUSO 29% 10%

Durante eva!uacnOn prei,n-nns-nar de 1994, se evaiuaron toclas as letrnnas rnuentras que en evaiuacnón

1995, ursa muestra ai azar de ei 12%

CO N CLU SIGN ES

1) En ci cantOn La Danta, ci empacta iogrado par parto do Ia capacitación y seguimionta
respecta a a calidad do usa do LASF, ha sido relativamente baja.
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2) En esta comunudad ci compononte do soguimnonto no ha tenido el apoyo sufucuonte par parto
de los camutés valuntarios.

3) Al comparar los resultados do las evaluacionos realizados a las letrinas aboneras en esta
comunndad so absorva una tendencia a mejorar en los Indices do usa asI coma on Ia calidad
do mantenumnento.

ECOMENDACIO NES

1) Revnsar Ia calidad y frecuencia do Ia capacitaciOn y seguimiento a fin de crear una ostrategia
hacia mejares logros en Ia caludad do usa.

2) Promover Ia particnpacuOn activa do los comités voluntarios en el seguimiento del usa do las
LASF, can elfin do uncrcmcntar las coberturas y frecuencia de las mismas en oste aspecto.

3) Se recamienda apoyar a los IIderes do cstas comunidades en (a formulaciOn do una estrategia
tenduonte a mojarar ci campononto do seguimuento para Ia obtenciOn do mejares resultados.

4) Dar a conocer los resultados do esta evaluaciOn a Ia comunidad y a sus Ilderes a fun do que
arucnton sus esfuerzos, hacia incromontar los indices do buen usa do las LASF



I--- -. -

J,tror;,se t(c (a ci’~1utu~iOnclef nuc’o y ,,sausjc,si,m,k’n(o tie k~,,sssa.c - 9 7
co,n~iridtJa,tpar ci Ii’oyecAo tie Agaa ,j’ &uieai,tiesslo 1/usa!

1
ejecidado par ~flEA IN’11?RNACION.4L Dl? EL SALVADOR

ANEXO D-9 -

EvaluaciOn del uso y mantenimiento de
letrinas aboneras construidas en El Salitre

A. UBICACION

El Salitre perteneçe a Ia JurisducciOn de Tejutia, Depto. de Chalatenango y esta ubicado a
unas 57 kms. de San Salvador, sobre Ia carretera Troncal del Norte que de Ia capital
conduce al sutio fronterizo de El Poy.

B. DATOS GENERALES DE LA COMUNIDAD -

El Salitre os una comunudad rural ubicada a Ia orilla do i~carretera principal, par Ia que es
do fácil acceso. Cuenta con energia eiéctrica y escuela. La distribucuOn ~Jesus viviendas
son concentradas en sU mayarIa, aunque aigunos caserIos tienen cierto grado de
dispersiOn. Su economIa es predominante agrIcola, su terreno es franca arcilioso, su clima
templado, y su topografIa es semipiana Esta comunidad tiene un promotor de salud del
MSPAS, quien participó activamente en eI proceso do promociOn, capacitaciOn y
seguimiento. 1

La escuela de esta comunudad tonla canstruidas letrinas iavables, por Ia que durante Ia

presencea de CREA, no so construyeron letrunas aboneras.

C. ANTECEDENTES -

Antecedentes de Ia comunidad

Antes de Ia intervención de CREA en El Salitre, eI 80% de sus habitantes carecIan de
letrinas y un 20% tenIan do un tupo quo funcuonaba enadecuadamente, especialmente
durante iaépoca de iluvias.

Rospecto a Ia ovaluaciOn prelimunar dc letrenas 1994 - -

En El Salitre, se construyeran 235 letrina aboneras, do las cuales el 37% (87) estaban
siendo usadas adecuadamente, ci 31% (72) inadecuadamente y el 32% (76) estaban en
desuso (el 2% porque usaban atro tipa dc Ietrina, 2% estaban renuentes a usar Ietruna y
continuaban defecando en ci suelo, y un 29% porque las letrivias estaban on casas
deshabitadas).

D.. PROMOCION -

Básucamente ci proyecto en El Salitre inició en 1993. Se efectuarçin una serie de visitas
gonerales y domiciliarias para conocer Ia expectativas de Ia gente con respecto a las
posibulidades do construir un tipo do letrina quo contribuyera a mejorar su calidad de vida

~ ~_~* ~ ‘~‘~ ~ ~ ~‘~‘~‘ ~ ~----
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Fue difIcnl lagrar una aportura can Ia gente do El Salutror debido a varios factorés, los
cuales en orden do impartancna son:

a) Conflictos proselitnstas partndarios entro habitantes de mucha influoncia en Ia

comunnded, los cuales pcrtonccian a diforontes tendencias politucas.

El Salutro es una comunidad en zona ex-confluctiva, cuyos habitantes
estaban inmersas en actividades politicas, en consecuencia, osta
comunidad se ha caractorizado par toner roces entre partidaruos do distunta
tendencna. Esto habla cicada desconfianza y tcmor en Ia gente do El
Salntne, ya quo crelan que el prayecto do CREA era una estratogua pare
ganar adoptos, par Ia quo Ia pcnetración de CREA en Ia comunudad, y Ia
partncupacnOn do las beneficiarnos en ci prayocto fue un larga proceso.

h) Tres añas antes do Ia untervenciOn do CREA, las institucuones responsables del
lrayecto 0320 hasta ese momenta (ANDA y MSPAS), promocionaron y
capacitaron a Ia comunidad sabre el usa y mantenumienta de Ia letruna abonera (Ia
cual es el tipa do letrina adecuada para el lugar), can Ia promesa do quo tendrIan Ia
construcciOn do las mismas, cosa quo no fue posibie. En cansecucncia, Ia
increduludad fue un obstéculo a superar.

c) Trabajar en Ia construcciOn do sus letrinas y hacer otras apartes comunales, no era
bien vista par los benefncnarnos pucsta quo en 1 990, el prayecto tue promovido
con mano do obra pagada.

Fue especualmente duficnl iograr Ia accptaciOn do construir las letrinas aboneras baja Ia
metodologla participative quo impicmenta CREA. La comunudad estaba do acuerdo on
acoptar el prayecto do IetrnnizaciOn, siempre que ellos no participaran en el praccso
canstructnvo, Ia cual ratifncaba Ia opiniOn do quo los benefeciarios no tonian conciencia del
problema unsaiubre quo tenian ni do los benoficios do user una ietrina adecuada

La Ictruna so pramocnonO junto con los lIderes comunales, a través de visutas damuciliarias
y reunnanes pare explucar las vontajas do Ia misma, y Ia metodologia quo so utilizarla para
canstruir las letrinas. La informacuOn fue reforzada duranto cntrovist~scan cede
beneficiarno pare aclarar cualquuer dude especIfica. En Ia escuela so pramoceonó a través
do juegos oducatuvos.

Sc explicO durante Ia prornacuOn, Ia indispensable que era canstruir y user letrina abonera
pare tenor dorocha do usa do agua potable, ye quo defecar en el campo contaminaba los
mantos acuiferas

E. PARTICIPACION COMUNAL

Cuando so unnciO el proceso do construcciOn, so farmaron grupos do trabaja coardinados
par un jofe do grupo dnrigidos par un albañiI do parte de CREA; algunos grupos no se
pudieron mantoner, pero los benefuciarios trabajaron en forma individual durigidos par ci
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albañul pagado par Ia instutuciOn. AIgunas persona-s trasladaran-sus mate~iaIespar sus
propios meduos de Ia bodega local hacia sus viviendas.

F. CAPACITACION ‘1 SEGUIMIENTO - -

Hubo un c,cla de capacutaciOn sabre el usa y mantenimuenta. Sin embargo, no todas
participaron en los programas. Do hecha, más dcl 50% no asistiO, par lo quo el facilitador
do CREA, personal del MSPAS, junta a los lIderos comunitaruos visutaran casa par casa
pare unstruir a los beneficuaruos al respecto. igualmente, después dc Ia evaiuaciOn
preluminar, ci fecuiitador do CREA vusitO a los beneficiarios casa par case, para
inspeccuanar Ia letrina, y reoruentarlos en su usa y mantenimiento.

G. RESULTADOS DE LA EVALUACION (hallazgos, conclusianes y recomendacianes)
En ci cantOn El Salitre, so construyeron un total de 325 letrinas aboneras, de las cuales se
tarnO una muostra al azar del 11 % (25).

Hall azq as

Usa y mantenimienta

Do las 25 letrinas evaluadas so
encontrO que el 88% (22)
ostaban suenda utulizadas y ci
restante 1 2% (3) estOn fuera
do usa debido a quo sus
prapieterios utitnzan letrina do
hoyo (Gráfuca). Sin embargo, ci
60% (15) son usadas par toda
Ia familta, el 28% (7) es usada
sOlo par adultos, pues ~os
niños utilizan Ietrina do hoyo
seca a defecan en ci suelo.

En cuanta a Ia caludad del
mantenirnionta do Jetrunas en
usa, so encontrO quo ci 56~k
(14) esteban en buenas
candicuones, ci 8% (2) en
condiciones regulares, y ci 24% (6) en condiciones deficientes (Gráfuca).

PercepciOn del usuario

Can relaciOn a Ia porcepcuOn del usuaria respecto al proc~sodel uso y mantenimiento de
Ia letrina abonera so encontrO que un 56% (14) Ia considera f~ciI, un 28% (7) difIcil ai

inucia y un 16% (4) difIcil de usar y mantener (Gráfica).

~ ~ -k” ~ - - -~ - -- :--
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Tnpa do unatennal secanto utilizado -

El 64% (16) utnI~zasOlo ceniza (más inducedo), el 32% (8) aplucan rnezclas do materiales
consideradas coma aceptables, y el 4% (1) aplica sOlo ticrra (unadecuada).

Periodo do remociOn

El 40% (10) do los entrevistados dija quo remueve ci contenido do su recámara con una
peruoducndad do uno a sneto dIas, ci 24% (6) remueve can lapsos mayores do 7 dies,
mnentras quo el 24% (6) nunca Ia romuevo.

CapacutaciOn y sequimncnto

El 1 00% (25) do as entrevistados reporto haber recibido capacitaciOn sabre ci usa y
mantcnnmnento do letrunas aboneras, quuenos edemas, rocibieron visutas do seguumicnta
par el praunotar do salud, faculitador do CREA, comutés voluntarios, y las duferontes
combinecnones do estos. Es importante anatar quo en ci 92% do los casos han sido
visntadas par un agente do cambio pcrtenecicnto a Ia comunidad, ospecialmente los
comutés do voluntarnos

Tnernpo on quo las recárnaras so Ilenaran

En cuanta al lienado do las recámaras, so encantrO quo un 36% (9) do los beneficuarios,
han llenado al monas una rocémara en perioda mayores do seis moses, do los cualcs solo
en 4% (1) ha extraido abono, cuyo reposa tue do perlodas mayores do 6 meses

Usa del abarna

Reforente a Ia utnlizacuOn del “abono” el 56% (16) do las beneficiarias prayecta utulizarlo,
mientras que ci 36% (9) no puensa hacerlo.

Estado fisico constructivo

En todas las letrinas evaluadas no so encontraron deterioros que afectaran el usa de Ia
mis ma,

COMPARACION DE INDICES DE USO ENTRE

LA EVALUACION PRELIMINAR 1994 Y LA EVALUACION 1995*

CONDICION EVALUACION PRELIMINAR
1994 EVALUACION 1995

EN USO 68% 88%

ENDESUSO 32% 12%
* Durente Ia evaluacuOn prelumuner do 1994, so cvaluaron tadas las letrinas construidas,

mnentras que en Ia evaluacuOn do 1 995 so tomO una muestra al azar del 11 %.
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CONCLUSIOtJES ‘ - -

1) La participactOn condicionada de los beneficiaruos en ci proceso constructivo de las letrinas
en ci canton El Saiitre, influyO en forma negative en los Indices de usa de Ia letrina abonera.

2) Los resultados del seguimiento fueron más positivos, en aquellas letrinas que tenIan mayor
tiompo de usa, debido a que pudo darse correcciones a los problemas presentados.

3) Entre los factores que más ha influido en Ia calidad de uso dc Ia LASF han sido

i) ci tipo de material secante utulizado por esta comunidad, Ia mayorIa utilize ceniza p
mezclas que contienen material secante y aicalinizante considerados como adecuados;

ii) La peruodicidad de Ia remaciOn que para esta comunidad Ja mayorIa no alcanza los
niveles adecuados.

4) Se observa una tenclencia a mayor interés en el mantenumiento de su letrina en aquellas
famiiias quo so proyectan utilizar ci abono proveniente de su LASF, respecto a las que no lo
piensan hacer.

5) En ci seguimiento de esta comunidad ha estado presente un agente do cambio que es
pormanente de Ia comunidad, involucraclo activamente (camitOs voiuntarias).

6) La percepciOn que los usuaruos de El Salitre tienen sobre ci esfuerzo y compiejidad del usa
de Ia letrina parece incidir los Indices de calidad de uso. Justamente ci 56% de usuarios que
creen que ci mantenimiento y usa es fécil coincide con ci 56% de buen usa.

7) El involucramiento del facilitador de CREA en el seguimiento, ha sido muy importante pare
aumentar, aunque ligeramente, los induces de buen mantenimionto; el apayo do las
beneficiargos fue determunante en estos resuitados.

RECOMENDACiONES

1) Es recomendable formular una estrategia de promociOn y seguimiento mucho más intensivo
en aquellas familias, cuya particupaciOn en eI proceso constrijctivo fue condicionada y quo
a Ia fecha no utilizan o utilizan mel su letrina.

2) Enfatizar en Ia capacitaciOn y seguimienta dado a los beneficiarias por parte dc los agentes
de cambio, Ia importancia de Ja periodicudad do Ia remoción y Ia aplicaciOn de material
secante adecuado.

-s--4 ~ ‘,, ~*: -
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3) Vale Ia pena prarnaver el usa del abono, coma un incon-tuvo pare ci buon mantenumiento do
a letruna.

4) Asegurar Ia capacutacnOn adecuade do los agentes do cambuo a nivel comunal a fin do mejorar
a calided del seguimnenta

5) Dar a conacer las resultados a fin do mcjorar los Induces y Ia caludad do usa.
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- ANEXOE -

Evaluación del uso y mantenimiento de
otros tipos- de letrinas

El subproyecto do IetrinizacuOn ejecutada en ci cantOn El Señor (Depto. de Ia Libertad), es un
caso particular Las condiciones de suelo en oste lugar permitieron experimentar con otros dos
tipos de letrunas cuyo uso y mantenimiento san menos complejos en comparaciOn con los
correspondientes a letrinas aboneras. Los tipas de letrina construidas en este proyecto photo
son: letrinas de sella hudráuiico con descarga manual reducida y de foso seco con ventulaciOn
mejorada. Construir estas letrinas fue conveniente, debido a quo esta comunidad tendrIa un
sistema do agua potable.

En este subproyecto puloto se utilizaron profundidades de fosa m~yoresde 2.5 mts., las cuales
estén fuera de las recomendaciones del MSPAS; sin embargo, ci proyecto fue autorizado par
esta instituciOn gubernamentel en carácter de éxperimento. Los resultados gener&es de esta
evaiuaciOn, indican que las letrinas están funcionando sin problemas que pudiesen haber
ocasionado las profundidades utilizadas.

I

A. UBICACION
El cantOn El Señor se oncuentra ubicado en Ia Jurisducc,On de Quezaitepeque,
Departamento do La Libertad. Los caserlas quo participaron en Ia canstrucciOn do letrinas
fueron: Los Chavez, San Felipe y Valle El Señor.

B. DATOS GENERALES DEL LA COMUNIDAD.

Las comunidades etendidas en ci cantOn El Señor son consideradas coma semirurales
debido a Ia cercanla al municipio de Quezaltepeque y Ia influencia de Ia industria aledaña
al cantOn, principal fuente de trabajo de los Iugareños. Los habitantes estaban
organizados y constituidos como ADESCO. El tipo do suelo predominante es franca-
arenoso con una topogrefIa semuplana, y su nivel freático es profundo. El Señor t,ene un
promatar de salud, quien muestra mucho interés y participa activamente en los eventos
do Ia cOmunidad.

C. ANTECEIJENTES

Antecedentes de Ia comunidad -

Las comunidades del cantOn El Señor habian sido promovudos y capacitados para un
prayecto do letrunas aboneras; can Ia intervenck5n de CREA se analizO de forma conjunta
can Ia comunudad que las caracterIstucas especIfices do los suelos permiten Ia
canstruccuOn de otros tipos de letrina diferentes a Ia LA~F,las cuales son muy
canvenientes.

-- - -- - - -~- -f-~_ ~- j --,. ----.-~s-~ -- ~

~*~c ~ ~eeis-~ - - - -
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Respocto a Ia ovaluacuon proliminar de lotrinas de 1 994. -

Es importanto mencuonar quo el usa y mantenimiento de Ia letrina de sello hidráulico
dopendla do Ia disponibilidad do agua, Ia cual no exustla al marnonto do Ia evaluación
prelirninar. A pesar do esto, y pan Ia necesidad do comprar el agua a precias elevados, ci
47% de las lotrinas estaban suendo buen utilizadas, 12% con probiemas de maios olares y
asoo deficuente y ci 41 % en dosuso par Ia felta do agua y atras par ester deshabutadas.

Con relaciOn a las letrinas de foso seco con ventilacuOn rnejorada, se encantrO que ei 69%
estaba en buenas condicuones, un 1 7% en males condicianes y el 14% restanto en
desuso.

D. PROMOCION Y CAPACITACION
Debido a las condnciones del suelo en ci cantOn El Señor, so promocianO las letrinas
mencionadas Aprovechando quo algunas vuvuendas tenlan letrunas do hoyo seco, se
pensO dosarroilar ci prayecta pilota mencionada can Ia utiluzeciOn do letrinas do hoyo seco
con vontulacuOn mejorada y artefacto do fubra do vudria, con Ia alternative de convertirias
en letrinas do sello hidráulico can descarga manual reducida a través de Ia instalación de
un sifOn El rosta, so canstruyeron directamente do sello hidráuluco.

En esta comunidad Ia promociOn so desarrallO a través de rouniones gonerales para definir
el tipo do Ietrnna, ohteniéndaso buena aceptaciOn del proceso de partucipacion roquerido
par los beneficierios, ye que para ellas este era un requisito pare aptar al proyecta de
agua potable quo se desarroilarla

Esta comunidades ye hablan sido capecitadas on ci usa y mantonimienta de letrinas
abonoras, y dehido al cambuo del tnpa do lotrina fue noccsarno de~arroIiaruna sorie do
charles educativas sabre seneamnenta básico y usa y mantonumuento de letrinas de sello
hidráulica con descarga manual reducida y do foso soco. Este procoso so desarrollO con Ia
participacion del nivel regional del MSPAS

F. PARTICIPACION COMUNAL

Los lideros participaron en ol procesa do promacian para nncentuvar Ia participacuan de
toda Ia comunidad en todo el proceso; también en Ia adminustraciOn interna do matoriales
y herramuentas nocesarias en ol praceso constructivo.

El 100% de las famniias participeron en ci proceso canstructivo teniondo a cargo: Ia
excavacuón do las fosa, colaboracnOn con los albanules pagados par CREA en Ia calocación
do artofactas y Ia construccuOn do las casotas para to cuai formaron grupos do trabaja.

F. RESULTADOS DE LA EVALUACION (hallazgos, conclusianes y recomendaciones)

Las inducadores utnlizados para clasuficar Ia caludad do usa de las lotrinas son: ci aseo 0

limpieza, disposiciOn adecuada de papeles; y Ia presoncia de malos olores. Can base en
estos inducadares se ciasufucaran en tres categories BUENO, REGULAR Y DEFICIENTE
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BUENA: Es aquelia Iotrina quo se oncuentre aseada y sin prosencia de malos olores.

REGULAR: Es aquella quo presente solamente una do las condiciones mencionadas.
Aunque coma estos tipos do letrinas no requueren de mucho cuidado ci
tOrmino regular es sinOnirno de “adecuado aunque falta asoo”

DEFICIENTE: Es aquelia lotruna quo no prosenta ninguna do estas dos condiciones.

LETRINAS DE FOSO SECO
CON VENTILACION MEJORADA

En ci cantOn El Señor se construyoron
54 letrinas do foso seco de la~cuales
se ovaluaron una muestra al azar del
48% (26).

Uso y mantenimiento

El 100% (26) so encantra~nen usa.
La caiidad de usa encontr~dafue del
73% (19) on buenas condicuones,
23% (6) adccuada “aunque les falta
aseo” y un 4% (1) en forma,~
deficionte.

La letrina do hoyo seco no requiere
práctucamonte un mantenimiento
complejo, sino una limpieza adecuada
y un control do Ia proiuferación de ______________________________________________
mosquitos en caso del estancamiento
de mucha agua, a travOs de Ia aplicaciOn do gas kerosen a acoite quemado.

Estado fIsico constructivo
El 100% estaba bien canstruida. Con relaciOn al diseno los usuarios inducaron que el asionto era
muy pequeño ya quo dificulta ci usa do personas do avanzada edad y padecimiento do artritis.

~ ~ i~ ~ ~

G rafica
USO Y MANTENIMIENTO DE LETR1NAS

DE FOSO SECO

ad ecuado
aunque faita

3çeo

23%

de~iv,en(e
4%
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LETRINA SE SELLO
H~DRAUL1CO
CON DESCARGA MANUAL
REDUCIDA

Usa y mantenimiento

El 100% (12) se oncantraron on usa.
La calidad do usa encontrada fue del
67% (8) on condiciones buonas, un
25% (3) adecuadas “aunque falta
asea”, y un 8% (1) en forma
deficiente (presenta olores y ruidos
provocados par el escape do gases a
través del sellos hidrauluco).

Estado fIsico constructivo ___________________________________________________

El 100% do letrinas estaban bion
construidas. Can relacuOri al dnseño, los usuarias sionten quo ol asuento os muy pequeño, par Ia
que tienen algunos probiemas al sentarso

Es importanto moncianar sabre Ia modificaciOn del diseño a una do las letrinas: so Ic caiacO un
tuba de ventilacian pare Ta eliminación de los gases producidos quo acasionaban probiemas.

Info, sssc tie lu-s c u’alsuas- sOis dcl usco y usa ~s/e,sisssicn/otie Ic(s ins-ic
cons-!, ,sidac pu-u ci l’~oyec/o tie ~tgsses ~‘ Sanea,,,icn/o Rissal,
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Cia flea
USO Y MANTENIMIENTO DE LETRINAS

DE SELLO HJDRAULICO

adecuado
aunque lalta

bueno
67%

~‘ deliclente
8%

desuso
0%
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USO Y MANTEN1M~ENTODE OTROS TIPOS DE LETRINAS
1994 VRS 1995

CUADRO 3-1

USO Y DESUSO*

TIPO DE LETRINA EVALUACION 1994

USO [_DESUSO

EVALUACION 1995

USO DESUSO

foso soca mejorada 86% 14% 100% 0%_-

sello hidráulico 59% 41% 100% 0%

Pare a evaiuacpOn do 1 994 se evaiuaron todas las letrinas construidas, mientras quo en 1 995

so ovaiuaron ei 71 % mje las de seilo hndrOujl,co y ei 48% do letrmnas de toso seco.

CUADRO 3-2

CALIDAD DE USO V MANTENIMIENTO*

DE EVALUACION 1994
LETRINA

Buenas Deficien- Desuso

tes

EVALUACION 1995

Buenas Adecuado
aunque falta

aseo

Defi-
cientes

Desuso

seca 69% 17% 14% 73% 23% 4% 0%

47% 12% 41% 67% 25% 8% 0%

Pare a evaiuacmOn d~1994 se evaluaron todas as letrwmas cor,stru,das, rrmientras que en

1995 se evaiuaron ei 71 % de las de sello hidrs~uiicoy el 48% de ietrsnas cie foso seco

~
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES -

CONCLUSIONES

1) Las problemas enicontrados par malos olores en las letrinas de sello hidrauhco, se
deben a Ia falta do tuberla do ventnlacuon en ci poza de absorción.

2) La letrina de sello hndraulica es mas higiénica y mas fácil do usar y mantener.

3) La falta do un eseo excelonte, es Ia principal cause do letrinas deficientes. Esto puede
mejorar con un paco do oruentacuOn a los usuarias el respecta. -

RECOMENDACION

1) Se recomienda construur letrinas do sello hidrauiico en aquelias camunidades cuyas
condictones Ia permitan, las cuales san: suelas permeabies, acuIferos profundos y
disponibilidad do agua.

2) Apayer a las lideres para elaborar una estrategia de seguimiento.

3) A poser do quo esto tupa do ietrinas no requieren un cuidado compicja pare su buen
mentenurnienta coma las letrunas aboncras, siempro es necesario cantemplar un
companonto de soguurnienta sastenudo.
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ANEXO F

Generalidades sobre Ia letrina abonera: descripción técnica y
material de educaciOn informal sobre su uso y

mantenimiento

En este anoxo se presentan algunos comentarios respocto al usa y mantenumienta do Ia
letrina abanera; una descripción técnica do Ia misma; y unas brochures a panfletas
utulizados para orientar a los usuarias sabre ci usa y mantenimionta do Ia letrina.

I. INTRODUCCION

Durante eI tuempo en que el equipo de CREA ha estado dando seguimuento al usa y
mahtenimienta do las obras finalizadas par el Prayecto, tonemos una sorie do experioncias
clasiJicadas coma sociales y técnicas, siendo las primeras las predominantes

El usa y mantonimienta do las ietrinas tiono coma princupales enemigos, Ia castumbre de
dé~ar en ci suelo y Ia coiriplejidad do manipular efectivarnonte Ia letrina abonera, que es
el tApo que más hemos construido y roparado durante todo el Prayecto (sistemas de agua
pot,~ley letrinas). En consecuoncia, estos dos factores son determinantes para lograr
rosultadas positivos y satisfactorios en este aspecto quo es parto del saneamionto rural.
Esto es especualmente cierto, cuando hablamas de conductas tan arraigadas coma es ci
defecar en el suelo. Es d,fIcit que Ia gente del campo entienda que hacerio do esa forma es
dañina pera Ia salud, par Ia que es necesario enseñarles Ia relación entre problemas
gastraintestinales y un ambiente no higuénico -

Lograda el usa do Ia letruna abonera, es más dufIcul canseguir quo Ia usen y Ia mantengan
correctamente. El procesa quo Ileva lograr un buen abano, coma consocuoncia, do un buon
mantenimuonto de Ia letruna quo implica remover Ia mezcla formada par un materual secante
con Ia “caca”, no sOio es asqueroso pare muchas persones, sina quo también Os alga que
so olvida do hacer frecuentomente coma acansejan los expertos

Coma dijumas antoriormonto, Ia manipulacuOn do Ia letrina abonera os camploja, par Ia quo
usarla y manteneria hien, canstituyo un gran rota pare Ia gente del campo y pare las
instituciones quo Ia anirna on osto intento. Lamentablemente,-Ia letrina ahonera es, hasta
hay, Ia ünica alternative para muchas do las comunidades rurales do nuestro pals, SI SO
busca mojarar Ia calidad do vuda do sus hahitantos.

Pareco sor ligoramente dist~ntocon ci usa y mantenimionta do los sustemas de agua
potable. El probiema do no tenor agua en casa es más latente y objetiva que no tenor
donde dofecar do forma sclubre La gente defeca on cuaiquier parto aunque dane a su
vecino. Sin embargo, el acceso aT agua no es tan fécil do conseguir, muchas tiencn quo
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caminar grandes distancias pare abtenorla, comprarla a procios muy olevados u obtoneria
de mantos aculferos que ellos mismos so han encargedo do contaminar con sus oxcretas
fecales. Entonces, Ia ausencia do ague potable pero “on casa” es muy pero muy sentida en
las comunidados rurales. Toda osta hace logier más avances saciales en ci cuido del
sistoma do agua quo en las letrinas abonoras. Sin embargo, los resultados do esta
evaluación son satusfactarios coma Prayecta, aunque so reconoce Ia necesidad do
cantunuar un seguimuonta sostenudo al usa y mantonimienta de Ietrin~s.

II. DESCRIPCION TECNJCA DE LA LETRINA ABONERA

La letrina tipa abonera cansisto on dos tazas y un urinaria do martorq simple. Las primeras,
montadas en sus respoctivas rocámaras a campartumientos, do 1 .25 m3 de voIümen cada
una, sionda éstas impormeablos; el segundo, va instalado en Ia parto intorna posterior do Ia
caseta. Las compartumientas so usan do forma alternada, cerrando el quo está Ileno y
utilizando eI que ostá vacla.

En Ia parte interior do cada taza so construyo un conducta (poliducto do 1”) para Ilevar Ia
anna fuera do las recámaras

Cada recámara cuonta con una campuerta para evacuar el abono que resulta do Ia
descomposiciOn do las excrotas.

Especificaciones y matoruales

La base a fundacuón se construye de concreta simple praparcuón 1:2:4 y can un espesor de
7 cms. sabre eI suelo nivelado y compectada.

Las tazas so canstruyon con martero praparciOn 1:2 y ostas deben cantar con separador
do anna, Ia cual so drone par un tuba do paliducto do 1” hasta Ia caja de absorción.

Las recámares so construyen do ladrillo do barro cacudo, completamente a piomo y a nivol.
El martero para ol pegamenta del ledrillo, es do proporcuOn 1:4. Las peredes interiares se
ropeilan y afinan para efectos do impermeabilizarlas, este misma acabado so hace al piso.

Las rocámaras so construyeh can una pared medianera e independente, dejándales a un
costa a dande el terreno Ia pormita, una abertura do 40 x 40 centImetras quo so sella con
un martero pobro y sirve pare ovacuar las excretes convertidas en abono. En Ia parto
superior so coloce una losa do concreto previamente colada

Las grades so construyen do acuerdo a Ia necesided del usuario, gerantizanda quo Ia letnina
pueda usarse fácuTmonto sin riesga pare niños y ancienos Estas son farjadas con ladrillo

La caja do absorciOn do Ia anna so canstruye en el exterior y a Ia par do las rocámares. La
profundidad puedo ser do 70 cms y so reliana con arena, grave y piedra cuarta,
colacándase una tapedera con un agujera pre que dojo pasan el poliducto.
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La caseta se canstruyo do ladrillo do barro cacido puesto do canto y cuatrapeado en las
esquinas. En Ia perte superior de las paredes so rigidiza can una salera de caranamiento.
El techo consuste en madera y iám,na galvanizada canal calibre 28 y Ia puenta es de madena
farrada con iámuna galvanuzada lisa calibre 28. Cada necémara cuenta con un sistema de
evacuaciOn do gases a través de un tuba PVC do 2” (Ven detalie en Ia hoja siguionto).

~ ~ ~
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En ezta letruna. la~excretas cnen en un Jepôsüoeslanco.a!queSeQgre-
g~ncenizas o mas-ert~svegetales. SI se controLs ci coñierndode hwnedad
y ci equuiibno quimico, Ia mczcia se descorn~pondth cony ~ un
buen acondicuonador dcl suelo en unos cumro moses. Los agentos pam-
genos mueren en ci abono alcalino seco. que se puede emaos~y emplenr
como fertilizante. Hay dos Ilpos de letrina~decom~ms*nje en uno de dios,
ac produce abono continuarnerne; en el otro. sewiIi~n dos depasitos
pam prociucirlo en totes.

Veninjas

Se produce humus Util pain ia
agrucu(tura
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LETRINA ABONERA

Letrina de compostaje

Es ~ ut~
ctjvi~’O

En ci sist~T~de iot~.La orI~ha
de recog&Se p~‘~ade

Es n~esa~oagrg~w
peflãdicainenta caci~s0 maiei’ns
vegetales
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tCuándo se echa el abono de LASF’
PRE CAUC I ONES

En surco,
antes, durante
o después de Ia

En todo el terreno,
dias antes de La
siembra.

ABONO DE LAW
Se debe tener cuidado de que ci abono NO

El abono se echa unos dias antes de La quede junto a Ia semilla o planta para que no
siembra, durante a siembra o después de La L.a querne Se debeechar una capita de Lierra
siembra. entreellos.

tCómose echa el abono de LASF?

tiecta ~

0 0 1 semilla
tierra ‘~~ abono

r’ .~.,,i, ea ark, tb ,~A,,%’)

La cantidad de abono que se echa depende de
La ciase de cultivo y de La forma en que se
echa. Se echa aproximadamente media libra
de abono en cada math u hoyo y media libra en
cada vara de surco.

Le recomendamos
que no desperdicie
-su-popó~-useuna
LASF y obtenga
A6ONO y echelo
a sus siembra.

En hoyos
antes a durante

La siembra.

S
~drn ~.

En cada math,
dias después de
La siembra.

CENTRO MESOAMERICANO DE ESTUDIOS
SOBRE TEQIOLOGIA APROPIADA

Apartado Postal 1160, Guatemala 01901
Guatemala, C.A
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r::~chos agnc:~Ito;’es usan ci popô de Los
animales para aoonar sus Lierras. y eso es
ouena costumbre

lluestro pop5 también se puede usar coma
abono, pera no se usa puro ni fresco, sino que
Liene que preparse, y ya preparado no da
asco, no Liene nuicrobios y es SARATO A ese
abono se Ic llama. A6ONO DE LASF

z.Por qué se Ic Llama ABONO DE LASF”

Sc Ic llama abono de LASE poroue se saca de
Ia Letrina Abonera Stca Familiar (LASE).

~Cömoes ci ahono de LASF~

El abono de LASF es seco, se parece a La
Lierra. es de color gris, no Liene mal olor y es
buena porque Ic da alimento al suelo y a Las
plantas.

tEn qué cuLtivos se echa ci abono de LASF9

Se hecha en maizT frijol, flares, árboles
frut.ales y verduras

tCâri~ase prepara ci abono’

Es rnuy irnportante usar then La letrina LASF
para que saiga un buen abono Después de
hacer popó se echa un poco de ceniza No
debe de caer arm aiii. Es necesario coda
semana mover con un palo el popó y La ceniza
para que no se amo~tonenen ci centro de La
letrina

Cuando una de las cthmaras de Ia letrina se
Ilena, se tienen que esperar 6 meses para
sacar eI abono Si eL abono sale mojado es
porque a letrina no se usó bien, pero si ci
abono sale seco es porque La Letrina se usó
bien Se saca ci abono de Ia cámara y luego
se pasa par un cernidor y se echa en costaies.
Se obtienen 6 sacos de cada cámara

‘1 ~
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S
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a- Sléntese sobre Ia taza. tenlendo
el culdado de orinar en
el urinarlo.

e
MINISTCRIO DC SALUD

—

a

a

‘.~

4

2- Al momento de usar Ia
Letrina Abonera

3- Después de usarla:
USO Y MANTENIMIENTO DE

LA LETRINA ABONERA

b-. Eche los papeles sucios
dentro do Ia camara

c- Eche 2 huacales de cenuza
o tierra con cal dentro do
Ia càmarapam cubrir los
excr~rnentos; en caso de
diarrea, coloque 4 huacales.

a-Una o dos veces por semana remueva el contenido
do Ia cámara.

d- Tape Ia taza.

b- Si ci material que está dentro do La càmaraso
encuentra demaslado humedo eche m~scenlza o
tierra con cal.

c~Manténgala limpla y no Is use para otras cosas
como bodega, galilnero, etc

e- Lavese las manos
con agua y Jabon

LASF

usd015 Es-RopEs-
Pp.~,ec,O,,P10,?,,,,,
I 1n, 0a
MA9ZI7 (I-’IOA’,AI

LETRINA ABONERA SECA
FAMIL:AR
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CICLO DE CONTAMINACION FECAL
La corstamunación fecal causalas enfermedades
mntestinales que nos ~UI ‘~nocasionarta muerte

~
HECES AGUA FRUTASYVERDURAS,~J

d. Contamlnaclôn del suelo.

~~0,

Ii

e. Contamlnaciôn
de alimentos. USEMOS LA LETRINA

COIR RECTAMENTE
V

Slguie ic~oestas instrucciones:

1- Antes de com~r~ara usar Ia
Letrina Aboneta; -

a) SeIle ci asiento qite no ía a usar.
b) Coloque un recipiente con ceniza 0 tierra con cal y

un huacal pama echarte a Ia letrina cada vez que Ia
utilice. -

c) Eche una capa delgada de ceniza ode tierma seca
con -cal en ci fondo de Ia cámama que va a usar.

d) Coloque a Ia mano el papel que utilizará.
e) Prepare un palo Iamgo para remover ci contenido de

Ia cámara.
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Infor,,ie ~feía eiaiua(ió,l (ki ,(SO )‘ 1?lüFlIC?Fi(?~liC?i1O (IC ic/i 111(1’,
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ANEXO G

Ihforme del
análisis del abono

realizado por
CEMAT
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INFORME
EVALUACION DE LETRINAS AJ3ONERASSECASFAMILIARES

Elaborado por: Arq. Kajsa Ekenberg de Asturias
Guatemala, 06 de Diciembre de 1995

1. ANTECEDENTES:

El 7 dc :cptien-il:rc REPS sch: it-s a CStAT la dd I: cia:illili cr1 Ia evama:icn :ic
?flfl) letrinas;3t”)IieraS c:nstrlJicia’; pc1 1~REP1en Cl territcil) dc El :1:ilvadi:r en

ics i~ltimos ci:’; ahc”; f’asi’: arncntese sr:-hcitaha evamar Si 1 ~s letrtn:’ s estatan
lcgrancioci propcsito‘Ic elinitnar los para;itc”: tntestiniie: :Iel medlici imt1t~nte
cr prculu:ir un ath:n:, valicsc ~era la ac’rt.-nitnra

En T,T1cf:~ t:1u~Galia muy t-:irctacicu ‘7 ccctc~s(~cTvTiiiJ.11 la; SOUCi ictrina’; y ci
pr:yc: to ya cstal:a en r u fase final, se ~:iccich~ha:ci ci nme~tree a
ciprccima:iamente~ii lctrin.:is, tsc~’,i’i’:”;al .:car ci-? li; I ?, subpr:ye:t:’;

2. ACTIVIDADES REALIZADAS:

La cvaiua:ten p:r parte Ic CEMAT consistic ~n

a) CapacitaciOn en Muestreo y Control de Letrinas A~oneras:

Realizado cl ~ dc n’)viemI:’rc en la c:munilaci dc ~p: titian a1f4 I dliii’ 11111C.’lit—’ 1 ~ t~~ 1~’ F En }- ~It 2 1 ~‘nlui’ 1 ‘Ii t ni~ ‘

rnue’Etrasdc ia; letrina’; abc’neras
Dt:ha cafait,nc ten‘::‘nsi~ti:en
— irnportan.:tay fonda Ic mantcnirnicn:it:’
— 1j~AJadecuadci
— ‘Iii erente’;tip5s y rne:Liasdc thatcnialsecantey su’; prc’pi~ciadcs
— evalua : icn dc :c~mc: mu:ancic icc, paramctrcsdcl a‘;pe:tc’ ~encnal (estaclc~
dc la ccn:,trn,11n Ic 1: ; ,~1r~det:,res:ic Ia P-tuna, J:’:cs)). ascodc Ia ‘:aset.:i
piso v ta:a~, diisp’:nit’ilidia :1 dc material ‘:e:antc, : ‘:n:i i~:to v re:ipientc c

dlesa:2,uedc la cirlna prc;enci:’ o au’;endi3 dc mescas,pre;enciadc nuIcr eir:ires

— I rucl:a dc ,mit,:1,u,:,n iP-i fr:~:Iu:tes’:iudc’ mcP-Iolci~,ias, j:iJ nt.ua:icnc’;
— t-’

5tiali:i~ Ic 1:1 t’:ra t:ni:
— ~#,~uli~:a’_i_uii dci ~i t:iciuctk dLi:’n’_.~
— .,,flt:,,i(,1,:,::im:, r,.:tr,:1 Ia t’:rna .lc muestras,impicrncnt’:’s, tc’rnia Ic nianlpuicc y
ti-a ;laclc dc la’~mucstras,ft:ha dc r:ntrc’l



I a,’ P

b) Demostracldnen *1 campode toma de muestras: St efectuo.u~.
•1emostraci~ncit cónio tomar lasrnuest&aedel productoen tine letilna C
Zapotitiãn el inismo cia 6 ‘It n.)viembre.con Ia parbcipacion4t todos ic’s
Wnicos4’,i proyecto.El 4w 74.?nQvi.nnbreseacomj4l6 a dos t4cnicosa Ia
comunidaddel Sailtre p Clulamatic pare tfectuar la evslua&n p tome cit
muestrascit 6 letnnas

c) AniMals 4. Laboratorio: En ci muestre’ dcl 6 7 7 4e novicnnbreSt
tomarc’n 25 muestrascit las cc’munidadescit Eta.Rosa.CaseSLas t.arr3n’:as.
El Amate, El Junquilk, Jayuca. El Zalitre, Atic’!07c’. ZapLitlan Cl’tilamat’n.
Ahuachapán.Ste Teresa Tacut’a p Piedras Blancas las c.uales iueron
trasiadadosen frascosestenbza’ s a Guatemalavs ml rer&’ne el 4b ~5ut

novinnt’redebidamenterotuladas.y impacadasen in hhilera. acoxnpaàades
cit su r.~spa*:twaIkta cit cc~ntrc4con las c~bservaclontstie la tvaluacicn
sanstariaefectuSr<~rlcs t~cniccsque tomarc.nlasrixuestrasat mismc~ctia
px Ia taideseemptz6a ef~ctuarci análisis icroblob5gl’:o 14 las pnmeras
muestraen ci lat.cratc*,cit FARMATA El cia 18 do no’riembree recibier’n
18 muestrastries tni’IaE desde El Salvador por el Sr Michel Rat’be.
provementesd’s las comunidadestie El Junqusllo. La Dante. La Dantilla. Zta
Teresa.El Palinc’,, Rosary,Centro.El Salitre,Pintalita y SantaRosa. Las cualos
fueron analiza’iasenel laboratcriolosdMa 21 p 234.noviembre.El cia 2-f cit
noviemt.re St racthieronlas dlbmae 8 xnuestras,provenwntes cit cjedras
Blancas.Atixopo, El Junqwlloy El Amatt lascusiesfWsron anallzadasel die

7 ‘I’M mismc.met(ver tat13cit resultadosacliunto)

3. RESULTADOS .

a) ‘La observaciónfisica ‘ii las lefrmnas demuestraquo en general tcdas
estbnbien constnwiasy constrvadasNo cabe dudaque Ia constniccic’ncon
material resistente (ladrillo p cemento,Itnina en�4tachoy puertaS lamina
y basticlorcit macitra) tantod’s las camerasccmocit lascasetasha p~~rmitiu1c’
queno sedetericcentan facilmente.ademásque St observein ravel bastante
3itc’ tie ic’s usuanc’senIa captaW~ncit comomantenerlcsy usarlos

El tiemp tie rersodcl material ata:no en biaslas letrinasSi ‘~uznplecon los
requisitosmjnimcscit t. meet; Los datosen Ia tablacit rasultadoatncluye. en
la mayori~‘it ic’s cases.thmhi’~nci tIemp~cit 1150 prevlo a SU sellado

El .iiwño dcl tutc cit ventlla.:ic’n no esmuy ad~-:ua’Io~c~rquetienc tin rj,4j. tie
900 en su saMe‘;U’? J.ismlnuyeci flujo ascendentedcl air’,

La puntu3cioncit Ia evalua.:i’~n‘it camp’ es tastant*satisfacteric’. tenien’i’
unicamente Un 17 !~%un puntec’tejo~menc~sd’s 2’) puntcs) Esta evaluacinn es

S I . . S

V ~ •~4 ‘~ i~i~ 4 ,j’~tVQ- ,:44¼’~ t .t,.~a,..l C ~~~~ynnL.?.JJ ‘j



in UElnt’T suiTlE-tiva çeti 1~qus’susrs’sulkld’?scoinpar~1~)~‘cm ks cie latn:rat:ric’
pueclenser cI15r:r~pE1nte

b) El análisis de laboratorlo ciemuestraclue ci i’~D:~.dc las ictrinErs Sc
estari usandi) y mantcnien1:~en i:rm •:i•:iecuacla El j’S ~ :~hen-? alc’uncs
pI-:i:i.?tnasccn •icrt.a f’r~scri:za :l?~c‘:iif:rrncs tta ice., y/o fecalesy El ç’H Uaj’:
El ?,5 ?,~:.csta ~n inajas ~iijlic~ties dcscl~~-l puntci ic vista dc IaUciratc’ric), ya
:juc hay unaaita prcsen:iada 11511frmcst:tal~sy fc:alesy ci pH as ncutt) ci

al~cacid:

Nin~unamuesha tuv: prcs~n:~ da ;Er;caris ni larvas per ic ~pie 9? piJack
~cnclu ir cpJc ci a~~:ncpuecie scr utiil:cl ‘:lj M la haC? lEt-tar mcj:t- E
puritci ~± Re:crnen:lai:nes)

4 RECOMENDACIONES

a Pan cpie --I a1”’ri~ ~ ~ viaUte utilt: a r sin pt-eNemasde :cntamtna:ien Ic Ucra
lisminuirse 1 a pres~-n:ta :ie :clifcn-mes ttales y s:t:re te:i.: die ::lii:rmcs
fc:aicsy aurncntan:lcel pH Lcs cclifcrmcs iccaleshenEnciue 5cr tiiencres le
3 y ci pH may:r a ) Fara :htcncr ?st:s resulta’:ics es t-c:omcn:1El tile a~1r?gar
fl1r35 niatettal alalincante Il~flitrj ci cal), rem~verken y deiar repcsar iitF)

rnesrnásantesdie utilizari:

U) e recermen:iautsicar ti~Lrrane~raen ye: die ttcrra Nanca c:rndl material
secarteccnitinadc~c:r : encac~cal La : -ancaesci nie~ct-maVt-ia! aicahni:antc
y sc~antea Ia ye: pcim ic :i ye es i:lea 1 utili:ar ma~:t- •:anticiaci cie estema~criaI
;i hay chspenibtiiciaciv :hsnunuirla : anticlaci dc tlet ma La cal es bucn ff1 a terial
aicalmc~ntc1c~erc.nc muv i-n~nsedante,p:t- ic clue ee I cut-rea ci unicamente
cuan:Ic ri) hay clisp:nil:iltdad sutictentedc :enca

El aserriries un celentematErial s,c:ante,pcr ic :juc r
1E-c:•mldnIa.si hay

‘ii~.f’c)liit’lh’I,’’I, tfl ::nibinaci:n :cn eIjl:1

El tit-nnpe dc m~sdc ( nieseEde seliaci: de Ia c antara~ p:t encic ci mcpceci

al)cnc nc es c@rantia ats:iuta dc :111? se ‘)t’ten:~aun preiu : te cV iiptima
cahi:iadi, rem: si avu cia a meicrar lee. rcsultadce L: imp:rtantc es mantener‘in
buense:aciey alealini:adc ~n fcrma parciaen tc dc’s F3 estrates.~cif F) c~lJc Cr

muy impcrtanteremcverireuentementev agreg,artastantematerialsecante
a la camanacjue~ esteutilizande

L’s tul::-s Ic ventila:i:n :iet-erán salir en femnia vcrti:al r’:Jt tl tech: y
ceiccanle’E in “semritreme” v cecla:e en ci ~tr~m: superier pat-a eTvTlt,ar tEl

eritiaclct dc a:2,ua dc liuvia y dt rries:as Estr ,aiiucia a mnelerar ci fluid de ama
ascericientey per 1: tart: a sa: ar Vs maleselena;y a se:ai al predu tc
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RESULTADOS DE MOMITOREO DECAUDAD DE LETRINASABONERAS SECASFAMIUARES

Sta. Rosa 8/11/95Polvo
Cas las Barrancas 8/11/95 Polvo

4

No.~____Nombre Lugar Fecha Tipo de muestra USO
MESE.S

Ma EVALUACION DE CAMPO
Gen Aseo Cen Or Mos Olo Ab PA TOT

ANAUSIS DE LABORATORIO

LM Lm CT CF Asc %V p1-I
)5-1 13
95-114
95-115
)5~116
95-117
95-118
95-119
95-120
95-121
95-122
)5-123
93-124
)5-125
95-126
)5-127
95-128
95-129
95-130
95-131
95-132
95-133
95-134
95-135
95-136
~l5-137
93-144
95-145
)5-14�
)5-1 47
95-148
95-149
95-130
95-151
95452
95-1 5~
~5-154
95-155
)5-156
)5-157
95-158
95-159
95-160
i13~l61
95-162

PedroAllonso Aré~aIo
JoséAvelino Avelar
FehcianoGirón
GenaroArévalo
RosendoMejia
SantiagoMorenoArevalo
EncarnaciOnQuijada
MargaritaGonzalez
JoséRigobertoAlvarado
AlfonsoAscencio
Felix Antonio Polanco
Julia Rivas
JulioCésarUmana
Margarita Samayoa
TrãnsitoEstrada
MercedesSanchez
FelipeEstebanAlarcOn
Isabel Moran
AugustoAntonio Arnaza
FulfradisMonterrosa
GregorioArmandoGuevara
FranciscoGarciaGalicia
Miguel Antonio Dlaz
PedroU3pez
MarceloHernández
DaysiCastro
Cecilio Soto
OscarArmandoSoto6 meses
OscarArmandoSoto 12 meses
ildefonsoGarciaMatinez
Luis HumbertoEscobar
JoséEscobar
Maximo LOpezSaldai’la
FernandoLopez
BOhsarioAntonio Escobar
Edit 1-JumbertoLOpez
FranciscoGunerrez
OscarDubOn
Marta Matinez
FranciscoChacOn
JesusMancilla
Gladys AyalaSalazar
JonathanVá.squezLinares
JuanaAvelar

Sta Rosa
Sta Rosa
El Amate
El Junguillo
Jayuca
Zapoutlán
El Salitre
Atioco~a
Auocoyo
Atiocoyo
Zapotitlán
Zapotirlán
Chilamares
Chilamates
Chilamates
Chilamates
Ahuachap~n
Sta Teresa
Ahuachapan
Tacuba
Tacuba
PiedrasBlaricas
PiedrasBlancas
Junquillo
La Danta
La Dannila
La Dannila
Sta.Teresa
StaTeresa
El Palrno
RosarioCentro
RosarloCentro
El Palmo
StaTeresa
El Salitre
Pintalita
El Sailtre
StaRosa
Chilamates
Zapotitlán
Zapoutlán
PiedrasBlancas

8/1 1/95
8/11/95
8/11/95
8/11/95
8/11/95
8/11/95

14/11/95
14/11/95
14/11/95
14/11/95
14/11/95
14/11/95
14/11/95
14/11/95
16/11/95
16/11/95
16/11/95
16/11/95

16/11/95
16/11/95
16/11/95
16/11/95

16/11/95
21/11/95
21/11/95
21/11/95
2 1/11/95
2 1/11/95
21/11/95
21/11/95
21/11/95
23/11/95
23/11/95
23/11/95
23/11/95
23/11/95
23/11/95
23/11/95
23/11/95
23/11/95
23/11/95

27/11/95

Polvo
Polvo
Polvo
Pastosa
Polvo
Polvo
Semipastosa
Semipastosa
Polvo
Polvo
Polvo
Poi~o
Semipastosa
Polvo
Polvo
Polvo
Semipastosa
Polvo
Polvo
Pastosa
Semipastosa
Polvo
Polvo
Polvo
Polvo
Polvo
Polvo
Polvo
Polvo
Polvo
Semipastosa
Pastosa
Polvo
Polvo
Pastosa
Polvo
Pastosa
Polvo
Pastosa
Polvo
Polvo
Polvo

24
8
24
24
24
20
18
7
S

‘3

/1
7
24
24
24
10

18
18
18
16
18
12
10
S
9
6
12
4

13
12
6
7

12
12
24
28
14
24
18
8
9
12

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

2 3 3~ 1 2 2 2 5 20
3 3 1 3 3 3 2 4 22
3 3 3 3 2 3 2 4 23
3 3 3 1 3 3 2 4 22
3 3 3 3 3 3 2 5 25
3 3 3 1 3 3 2 2 20
3 3 3 3 3 3 2 4 24
3 3 2 3 3 3 2 3 22
3 3 3 3 3 3 2 3
~ ~ 2~. a ~?. ~ j j
ai ~ 3 ~
c~ 2~ ~ 33 ~ 4
3 3 3 2 3 3 2 4

23
-~.

~~
23

3 3 2 3 3 3 2 4 23
3 2 3 3 2 2 2 2 19
3 2 1 3 3 2 2 3 19
3 3 3 3 3 3 2 4 24
3 3 3 3 3 3 2 4 24
2 2 2 3 2 1 3 2 17
3 3 3 3 3 3 2 3 23
3 3 3 3 3 3 3 5 26
2 2 3 3 3 3 2 3 21
2 3 3 3 3 3 2 3 22
3 3 3 3 3 3 3 3 24
3 3 3 3 2 2 4 4 24
3 3 3 3 3 3 3 5 26
3 3 3 3 3 3 3 5
3 3 3 3 3 3 3 3

26
26

3 3 3 3 3 3 3 5 26
3 3 3 3 3 3 3 5 26
3 3 3 3 3 3 3 5 26
3 3 3 3 3 3 3 4 25
3 3 3 3 3 3 1 3 22
3 3 3 3 3 3 1 3 22
3 3 3 3~ 3 3 3 5 26
3 3 3 3 3 3 3 5 26
3 3 3 3 3 3 1 2 21
3 1 2 1 3 3 2 4
3 2 2 3 3 2 2~ 3

19
20

3 3 2 1 3 3 2 4 21
3 3 2 3 3 3 1 2 20
3 3 3 3 3 3 3 4 25
2 2 2 3 3 3 1 3 19
3 3 3 3 3 3 3 4 25

0 0 75 9 0 0 6
0 0 43 9 0 0 9
0 0 <3 <3 0 0 9
0 0 1100 23 0 0 6
o 0 75 4 0 0 9
0 0 2400 7 0 0 9
0 0 43 <3 0 0 9
0 0 2400 9 -0 0 6
0 0 9 <3 0 0 10
0 0 150 23 0 0 9
0 0 15 9 0 0 9
0 0 2400 9 0 0 10
0 0 210 43 0 0 7
0 0 2400 21~ 0 0 6
0 0 7 4- 0 0 9
0 0 2400 4~0 0 7
0 0 21 9~-0 0 7
0 0 9 9 0 0 10
0 0 2400 28 ~0 0 10
0 0 2400 460~0 0 6
0 0 15 9 ~0 0 9
O 0 240 23 ~0 0 ~10

,0 0 2400 9~0 0 8
0 0 150 23~ 0 0 8
0 0 23 23 0 0 8
0 0 4 <3 0 0 10
0 0 <3 <3 0 0 10
0 0 iSO 7 0 0 6
0 0 150 9 0 0 7
0 0 2400 4 0 0 9
o o 1100 11~ 0 0 6
0 0 2400 7 0 0 7
0 0 21 9 0 0 9
0 0 4 4 0 0 10
0 0 150 9 0 0 8
0 0 150 4 0 0 8
0 0 11 4 ‘0 0 10
0 0 1100 11 0 0 6
0 0 460 7 0 0 10
0 0 <3 ~<3 0 0 10
0 0 <3 <3 0 0 10
0 0 1100 <3 0 0 6
0 0 2400 20 0 0 7

4 12

ProyectoCEMAT/ LaboratorioFARMAYA paraCREAEL SALVADOR (Guasemala, Noviembre 1995). 1



R6ULTADOS DE MONITOREODECAUDAD DE LETR]NAS ABONERAS SECASFAMtUARE~

No. - - Nombre Lugar Fecha Tipo demuesu-a USO
MESES

EVALUACION DECAMPO
Gen Aseo Cen Or Mos Olo Ab PA TOT

ANALISIS DE LkBORATORJO
LM Lm CT CF Asc~ %V pH

95-163
95-164
95-165
95-166
95-167

95-168
95-169

Roberto Lnzo
SimOn Cruz
Digna Alvarez
Gamaliel Gaidamez
Manuel Nunez

Alejandro Cailes
Sixto Leiva Arévalo

PiedrasBlancas
PiedrasBlancas
PiedrasBlancas
Atiocoyo
Atiocoyo
El Junquillo
El Amate

27/11/95
27/11/95
27/11/95
27/11/95

27/11/95
27/11/95
27/11/95

Polvo
P~1vo
Polvo
Polvo
Polvo
Pastosa
Pastosa

24
24

24
23

18
24
24

*

*

*

*

*

*

3 3 3 3 3 3 3 3 24

3 2 3 3 3 3 3 4 24
3 3 3 3 3 3 3 4 25
2 2 2 0 2 3 2 -4 1-7
2 2 2 0 2 3 2 4 17
3 3 1 3 3 3 1 3 20

3 3 3 3 3 3 1 2 21

0 0 4 <3 0~- 0 10
0 0 7 4 0 0 10
0 0 4 <3 0 0 7
0 0 4 <3 0 0 10
0 0 4 <3 0 0 10
0 0 28 9 0 0 9
0 0 11 4 0 0 9

CLAVE Ma: rnuestrasaceptables;Gen:Aspectogeneral:Cen: Cenizay cal, Or Orina, Mos. Moscas;010 Olores, Ab: Abono,PA- AgitaciOn (sequedad),LIvI, LarvasmicroscOpicas,Lm: microscOpicas.CT. Co
CF Coliformesfecales(NMP/g), HA HUevosdeAscaris/g. % V Porcentajedeviabilidad

INTERPRETACION DE RESULTADOS
Ins resuitadosdecalidadde lasletrinasAbonerasindican quede las51 muestrasanalizadassalamente20 (39 2%) son las que estanmejormanejadasy susindicadoressonbuenos
y 31(60.8%)estanenregularescondicionesy debemejorarsesu cuidado
De las muestras95-122,123,124no enviaronlastarjetasparaIa evaluaciOndecampo

Licda. Bsa(JhureguiJimenez

Quimico BiOlogo

ColegiadoNo. 1192
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ANEX~b~H-

Sugerencias de los participantes en el taller de consulta

El seis de mayo de 1 996; se realizó un taller de consulta para presenter los resultados de Ia
evaluaciOn de letrinas en carácter de borrador avanzado, con Ia finalidad de enriquecerlo.
En el taller partic,paron los representantes de las instituc,ones relacionadas con e) sector de
agua y saneamiento, y de las agencias que financian los proyectos de esta naturaleza. Los
objetivos principales de este taller fueron divulgar los resultacios cie Ia evaluación de letrinas
y compartir las lecciones aprendidas. Este anexo, presenta las sugerenclas°que los
participantes formularon, cuya forma de inclusiOn fue Ia siguiente:

(1) Las sugerencias que tienen relaciOn directa con Ia evaluación, se hen incluido en el
desarrollo del informe. Se incluyen en este anexo con Ia referencia respectiva.

(2) Las relacionadas al area de saneamiento en general.

MESA 1 (grupo 1)

1. Todo proyecto de saneamiento a través de letrinas, tiene que estar acompañado de
un seguimiento a largo plazo antes, durante y después de Ia fase de construcciOn
de letrinas (pág. 38 ¶ 3).

2. Hay que utilizar las escuelas, maestros y chrectivas de padres de familia pare
enseñar a los niños sobrë el uso y mantenimiento de letrinas (pág. 1 1 ¶ 3)

3. El involucramiento de las directivas locales apoyadas por los comités de salud.
Fortalecer las organizaciones comunales (pág. 38 ¶ 1).

4. Crear normas y procedimiento a nivel nacional para el sector agua y saneamiento.

5. Erifocar el proyecto de letrinas como una inversiOn y no como un gasto
(comercializaciOn del abono)Ipág. 37 ¶ 4].

“ CEMAT tamb,én participO en el evento y ademOs,revlsó el horradordel n~ormeprevio al taller Sussugerencias
rueron inclwdas en oP desarrolio del informe y en este snexo, se presentan las queno lienen relaciOn directs con el
inlorme. Se incluye tarnbiOn, Is lisle de parlicipantes al taller tie consults,

~-,, ~,~~*~‘.yw~ei ~-s-s’--~ ~ ~ ~ ~*‘ ~ ~I ~ -‘ ~ ‘~ C *.~~** 9 ~
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MESA 2 (grupo 2)

1. Para Ia implementaciOn de LASF para uso püblico, deberá realizarse un estudio
previo que garantice su factibilidad respecto al uso y mantenimiento.

2. El que inicia el proyecto deberá finalizarlo

Los miembros de esta mesa de trabajo, son de Ia opiniOn que los proyectos
comunitarios deben de tener una continuidad tanto del personal destacado en
el campo como de Ia institución que lo inicia. Esto es importante, debido a Ia
credibilidad y compenetraciOn con Ia gente del campo, Ia cud se pierde
cuando el personal se rota entre comunidades o cuando una institución se
retira a “medio camino” y Ilega otra a sustituirla. Esta sugerencia Ia hicieron,
debido a Ia sensihilidad que caracteriza a las comunidades.

3. El promotor/facilitador de determinada cornunidad, debe convivir el mayor tiempo
posible en Ia comunidad.

Esta sugerencia tiene relaciOn con Ia metodologla de CREA el personal de
campo permanece en las comunidades durante cuatro dI~sde Ia semana.
Esto se hace con el fin que el personal destacado en un suhproyecto se
identifique rnás con los beneficiarios, lo cual crea mucha más confianza en el
Proyecto que se desarrolla. Otras de las ventajas, es que mucha gente,
especialmente los hombres, pueden reunirse casi sOlo en Ia noche debido a
sus ocupaciones laborales. La gente de CREA, aprovecha esto para compartir
transrnitiendo los mensajes alrededor del desarrollo del Proyecto.

4. Fortalecer Ia parte organizativa y legal de las comunidades a efecto de asegurar Ia
sostenibilidad futura do los proyectos.

La parte legal y de organizaciOn de las comunidades no son parte de este
informe Sin embargo, es oportuno mencionar, que CREA está realizando
esta act;vidad de apoyo como forma do asegurar Ia sostenibilidad de las
infraestructuras construidas y de a legalidad de las orgañizaciones que las
administran.

5. El personal (area técnica y social) de proyectos de infraestructura social, deben -

trabajar con una visiOn integral con el propOsito de optimizar los resultados.
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MESA 3 (grupo 3) - -

1. Antes de implementar un proyecto comunal que busca’ Ia autosostenibilidad de las
obras, se debe investigar si existe factibilidad social (interés real do las
comunidades, a tal grado, quo estén dispuestas a trabajar durante el desarrollo del
proyecto y a administrarlo después quo Ia institución ejecutora termine eJ proyecto)
[pág. 37 ¶ 21

2. Sistematizar un plan de seguii’niento y evaluaciOn nacional de letrinas.

3. Idem mesa 1, sugerencia 4

4. Idem mesa 2, sugerencia 5.

MESA 4 (grupo 4)

1. Buscar una alternativa de diseno pare Ia letrina abonera, y asI facilitar Ia remociOn
do las heces.

Esta sugerencia se realizO dehido a quo muchas letr,nas construidas a nivel
nacional no son adecuadas para garantizar una remoción de las heces con eI
material secante, do forma quo se homogenice. Es oportuno mencionar, quo
CREA redisenO Ia forma interna do Ia taza, do cuadrada a cOnica, lo cual ha
ayudado a remover su contenido.

2. DeberIa realizarse un estudio (diagnOstico basal) antes do implementar proyectos
relacionados con el mejorarniento de los niveles do salud.

3. Realizer una nueve evaluaciOn de letrinas donde el porcentaje do uso y
mantenimiento es deficiente.

4. Unificar criterios sobre el uso y mantenimiento do letrinas abonera~entre las
diferentes instituciones. -

Cabe mencioriar, que las instituciones ejecutoras del proyecto 0320 del
MSPAS, (CARE, F~CIy CREA), realizaron un seminario taller en eI segundo
trimestre do 1 995, en el cual unificaron criterios técnicos sobre letrinas
aboneras, no asI sobre su uso y mantenii’niento.

~ ~ ~ ~ - ,



1 30 Inforiire de in craiuación del tics y ,,,an(eniinienlo de icirinac
concii,sidns psi ci l’royece’o de Agria y Saneam,enlo Rural,

ejecuindo psi CRI7iI INIEI1NA CIONjIL 1)17 171. SALVA I)OR

OTRAS SUGERENCIAS FORMULADAS POR CEMAT

Letrinas aboneras

1) Debido a que hay un 68% aproximadamente de beneficiarios que piensan utilizer el
abono, se recomienda capacitarlos en a) preparaciOn del abono, despuOs de sacarlo
de Ia recámara; b) Ia forma de aplicarlo en los cultivos; y c) Ia forma de
comercializarlo, si no piensan usarlo dornésticarnente.

2) Con relaciOn al material secante utilizado, se recomienda usar aserrin (en luger de
tierra) combinado con cal o ceniza, pues es un excelente secante. Esta
recomendacic5n es valida, pare aquellas comunidades quo estáh cercanas a
aserraderos o algün luger que tenga como desecho al aserrIn. No se recomienda
talar árboles pare conseguirlo

Otros tipos de letrinas

3) Pare Ia letrina de foso seco, se sugiere el uso do asientos con separaciOn de orines
para mejorar Ia eliminaciOn do malos olores, y en consecuencia, Ia proliferaciOn de
mosc as
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PARTICIPANTES AL TALLER DE CONSULTA

PARTICIPANTE INSTITUCION
MESA No.1
Alfredo Bianco 1-JIBASA

EvelynPatnciaHernández - CARE

PairickLandin UNICEF
Julio C Ai’,’arado MSPAS
ROrnulo Carranza CREA

Oscar Cardoza ANDA
Kajsade Aslurias ‘ CEMAT
MESA No.2
Erniho Castillo . HIBASA -
Edgardo Gonzales PCI
Jonailian Claros CREA
Joel Claros CREA
Luis Albcrto Guerrero

-

MSPAS
PansAgwrre Castro CREA
SantiagoAniomo Gonz~ilez CANTON ZAPOTrFAN
Elizabeth Granados CREA
MESA No.3
Efrain Paves HIBASA -

CariosAlbcrto Mariinez CREA
SamuelAniomo Parada PCI
Oscar Rodriguez CREA
Arelv Re~’es CREA
Evelyn Rivera CANTONZAPOTITAN
MESA No.4
Cla~clinaCanada , HIBASA
Alma Ruth Orellana HIBASA
Rodolfo Pachcco Paz CREA
Ana LuisaDueñas CREA
Eiliel~ins BurgosdePerez CREA
BaIter Antonio Zelava CREA
AndrCsKarp CREA
Asrsicnlcs quc no parliciparonen mesasde
Trabajo
Peter Dejnkcn USAID
Rafael Calleias CARE
Maricarmen de Esirada USAID
JoséAntonio Ranios Chorro USALD

- Eva Maldonado CANTON CHII AMAT~S
Maria Leinus CANTON CHLLAs4A1TG

Progrania de Higicne Basica v Saliud en Ia Region Paraccniral
Agcncia tic los Esiado Unidos pars ci Desarrollo listcrnacional
Care Iisicriiacional de El Salvador
Project Concern Interiiational
Ministcrio do Salud Püblica Asisicucia Social
AdiniwslraciónNacioiial tic Acucduciosv Alcantarillados
Cic~iu~c Associatestntcruiatuoiial Inc

~‘:. -‘ ~ ~ ~

HIJ3ASA
USAID
CARE
PCI
MSPAS
ANDA
CREA:
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